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稲城市の夏の恒例行事となりました「市民水泳大会」を今年も開催します。水泳を始めたばかりの方から、日頃の成果

を発揮したい方等、どなたでもご参加いただけます。 

多くの方のお申込みをお待ちしています！  
 
部門種目： 

部門 

レクリエ

ーション

種目 

個人種目 リレー種目※注 2 

ビート板 

競争 

※注１ 

自由形 平泳ぎ 背泳ぎ 
バタ 

フライ 

個人 

メドレ

ー 

メドレーリレー 
フリー 

リレー 

親子 

リレー 

※注４ 

小学生 

1・2年 

25m 

25m 25m 25m 25m 100m 小学生 
100m 100m 

50m 

3・4年 25m 25m 25m 25m 100m 
男子 

50m 
小学生 

100m 100m 
5・6年 50m 50m 50m 50m 100m 女子 50m 

中学生 
男子 

25m 

50m 50m 50m 50m 100m 200m 200m 

  

女子 50m 50m 50m 50m 100m 200m 200m 

一般 
男子 50m 50m 50m 50m 100m 200m 200m 

(オープン) 

※注 3 女子 50m 50m 50m 50m 100m 200m 200m 

（注 1）ビート板競争は、レクリエーション競技になりますので、他種目への出場が難しい方のみ出場可能です。そのため、

ビート板競技へ出場される方は他種目への出場は不可とします。なお、一人で泳ぐのが不安なお子様は、保護

者がサポートとして入水することが可能です。ただし、直接押す行為や引っ張る行為は禁止とします。 

（注２）リレー種目は、メドレーリレー・フリーリレーのそれぞれ 1部門ずつ出場可能です。ただし、親子リレーに出場する

選手は、メドレーリレー・フリーリレーへの出場は不可とします。 

（注３）一般の部は年齢に関係なく出場できる。 

（注４）親子リレーは 1・2年、3・4年、5・6年の部門別でレースを行います。また、親（保護者）は何回でも出場可能です。 

※ビート板競争以外の個人種目については 1人 2種目まで出場可能です。 

※申込人数の少ない種目に関しては、複数種目を同じレースで行う場合がございますので、予めご了承ください。 
 

日 時： 令和 8年８月 30 日（日） （荒天中止）※予備日なし 
開会式午前 8時 30分～  競技午前 9時～ 閉会式午後 1時～ 

※時間は予定です。 

※申込人数によって、受付時間等のタイムスケジュールを組みますので、大会の詳細は、8月中旬以降、メ

ールにてお知らせします。 
         

会 場： 稲城市民プ－ル（稲城市大丸 3111-1 ☎ 042-379-4496） 
 

対   象： 市内在住・在勤・在学の小学生以上の方 
 
参 加 費： 無料 
 
申込方法： 右記、申込フォームよりお申込ください 

   

申込締切： 令和 8年 ７ 月 21 日 （火）   

稲城市制施行 55周年記念 
 



 
注意事項： 〇更衣室のロッカーは、コインリターン式（10円玉）になっています。 

 ○開会式がございますので、参加可能な方はぜひご参加ください。 
〇開会式にて準備体操を行いますが、レースまで時間が空く可能性もございます。レース前には、必ず各自
で準備体操を行ってください。 

〇表彰式がございます。表彰対象（1 位～3 位）の方は競技終了後、すぐにご帰宅されないようお願いします。 
○事故防止のため、飛込みスタートは日頃練習をしている方のみとします。 

○一般用駐車場がありませんので、ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。 

○大会中に記録した写真や映像、氏名・記録等を広報紙や市ホームページに掲載する場合があります。予

めご了承のうえお申込みください。 

        ○小雨決行ですが大雨や気温・水温が低い場合等は中止となります。判断に迷われた場合は、お問合せく

ださい。       

          〇お怪我をされた場合、応急処置は行いますが、自己の責任での対応となります。予めご了承ください。 

〇当日の気温と水温を足して 70度を超える場合は、大会中止もしくは大会を一時中断いたします。 

〇撮影は許可制とさせていただきます。撮影ご希望になる方は、フォームより必要事項をご入力ください。 

  撮影申請をされた方は、当日、受付にて撮影許可証をお渡しします。 

※市としてトラブル発生の際に責任は一切取れませんので、予めご了承ください。 

         

 

 

問合せ先：稲城市産業文化スポーツ部スポーツ推進課 ☎ 042-378-2111（内線 644） 

 当日連絡先：☎090-3094-5486（当日のみ有効） 

主   催：稲城市 


