
ふたごの会   

おやこ包括支援センター 

 

 

 

ふたごちゃん・みつごちゃん以上を子育て中の方々 

多胎ならではの育児のお話をしたり、絵本の読み聞かせや 

手あそびをして楽しみましょう。体重もはかれます♪ 

多胎児をご妊娠中の方のご参加も大歓迎です！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

【日程】  奇数月に実施しています♪ ♡すべて火曜日♡ 

   令和 7年 5月 13日 7月 8日 9月 9日 11月 11日 

令和 8年 1月 13日 3月 10日 

※事前予約が必要です。 

 右記予約フォームで予約してください。  

 

【時間】 10:00～11：30 

【持ち物】 お子さまの外出に必要なもの 

【場所】 稲城市おやこ包括支援センター（稲城市保健センター２階） 

 

 

※事前予約は不要です。直接お越しください。 
【問い合わせ】 

おやこ包括支援センター 

住所：稲城市百村 112-1 

（稲城市保健センター２階） 

電話：042-378-3434 

FAX：042-377-4944 

 

 

 

＜予約フォーム＞ 


