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広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　広報いなぎに掲載している記事は市HPにも掲載しています。

（3）
キャッチコピー募集
稲城市議会議員選挙・稲城市長選挙主

な
記
事

（4）
支給しました
　児童手当・児童育成手当

（6）検診車による胃がん集団検診
（8）第6回平尾まつり

　いざという時に火災を感知するよう、作動確認や機
器清掃など維持管理をしましょう。

　感知器の「ボタンを押
す」または「引きひもを
引く」ことで警報音がき
ちんと鳴るか確認しまし
ょう。

　感知器にほこりが入っ
て誤作動しないよう、布
などで乾拭きし、定期的
に清掃しましょう。

　古くなると電子部品の
寿命や電池切れなどで火
災を感知しなくなること
があります。本体に記載
の「製造年」を確認し、
10年を目安に交換しま
しょう。

作動確認

機器の清掃

機器の交換

■問稲城消防署予防課査察指導係
　1377－7119

住宅用火災警報器の作動確認
を定期的に行いましょう

ガスコンロの消し忘れストーブの取り扱い 寝たばこ

暖房器具の扱い方には十分に注意
お手入れをして適正な使用を心がけましょう

ストーブ
○火をつけたまま灯油を補給しな
い。
○外出や就寝時は必ず火を消す。
○小さな子どもをストーブの近く
で遊ばせない。

電気こたつ
○こたつの中で洗濯物などを乾燥しない。
○電源コードをカーペット等の下に這わせた
り、机や家具の下敷きになったまま使用しな
い。
○ヒーター部やコンセントのプラグにたまっ
たほこりは取り除く。

秋季全国火災予防運動
11月9日～15日
秋季全国火災予防運動
11月9日～15日

忘れてない？サイフにスマホに火の確認忘れてない？サイフにスマホに火の確認

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

　平成30年9月末現在、市内では19件の火災が
発生し、うち10件が建物火災です。
これからの季節は、空気が乾燥し火災が発生し　これからの季節は、空気が乾燥し火災が発生し
やすくなります。火の取り扱いには十分に注意し、。火の取り扱いには十分に注意し、
火災予防に努めましょう。

　平成30年9月末現在、市内では19件の火災が
発生し、うち10件が建物火災です。
　これからの季節は、空気が乾燥し火災が発生し
やすくなります。火の取り扱いには十分に注意し、
火災予防に努めましょう。

自分で行う住宅防火
命を守る7つのポイント

習慣で命を守る
○寝たばこは、絶対やめる。
○ストーブは、燃えやすい
物から離れた位置で使用す
る。
○ガスコンロなどのそばを
離れる時は、必ず火を消す。

対策で命を守る
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置
する。
○寝具・衣類・カーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する。
○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器な
どを設置する。
○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近
所の協力体制を作る。

注意しましょう！
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▽　

月
〜
1
月
中
旬
の
作
業
日
・
地
区　
　

／　
（
火
）・
押
立
、　

／　
（
火
）・
向
陽
台
、　

／
4（
火
）・
矢
野
口
、　

／　
（
火
）・
坂
浜
、　

／　
（
火
）・
大
丸
、1
／
8（
火
）・
平
尾
、1
／　
（
火
）・
長
峰
、全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で

11

11

13

11

20

12

12

11

12

18

15

お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

家庭ごみ　前年同月比で約6.0％の減量 

ごみの量（9月） 

1 人 1日当たり （ g ）市内収集量（ｔ）区　分
（△27）385（△66）1,045燃えるごみ
（±0）36（＋2）98燃えないごみ
（△27）421（△64）1,143合　計

※（　　）内は前年同月比です。

環境 環境 
障害 
福祉 
障害 
福祉 

秋
の
谷
戸
沢
処
分
場

自
然
観
察
会

い
な
ぎ
高
次
脳
機
能
障
害

み
ん
な
の
集
い

　親族や弁護士などの専門職以外で、成年後見業務を担う「市民
後見人」候補者を養成する講習の受講者を募集します。
■対次の全てに該当する方
①稲城市、調布市、日野市、狛江市、多摩市のいずれかに在住の
方②研修終了後にこの5市で後見人として活動できる方③基礎講
習・実務研修・現場実習に出席できる方
■定10人程度

▽書類配布場所　生活福祉課地域支援係　※窓口・市�で入手可

▽選考　書類・面接
■申郵送、持参〔12月3日（月）～〕　■限平成31年1月15日（火）
■先■問多摩南部成年後見センター（〒182－0026調布市小島町3－
69－2　第一荒井麗峰ビル2階）　1042－498－5802

▽区分　家族向け、単身者向け
①世帯向け（一般募集住宅）②若年夫婦・子育て世帯向け（定期
使用住宅）③居室内で病死などがあった住宅

▽申込用紙の配布期間　11月1日（木）～9日（金）

▽配布場所　市役所総合案内、平尾・若葉台出張所、各文化セン
ター、都庁案内所、「東京都住宅供給公社」�
■申郵送　■限11月13日（火）必着
■問市民課市民窓口係、東京都住宅供給公社都営住宅募集センター
（土・日曜日を除く）　10570－010－810

歳末たすけあい運動助成事業
　市内のボランティアグループなどによる地域
福祉活動に対して助成を行います。詳細は、申
請要項をご覧ください。
※申請要項は「稲城市社会福祉協議会」�で入
手可
助成金に関する説明会
■日11月6日（火）　■時午後2時～3時
■場福祉センター
■申電話
■先■問社会福祉協議会地域福祉係　1378－3800

募集期間を延長します
サロン活動助成金
　地域の中で誰もが気軽に集まれる仲間
づくりの場「ふれあいサロン」の立ち上
げや活動費用に係る助成金の申請期間
を、11月30日（金）まで延長します。詳
細は「申請の手引き」をご覧ください。
※申請の手引きは「稲城市社会福祉協議
会」�で入手可
■問社会福祉協議会地域福祉係
1378－3800

歳末たすけあい運動 バザー品をご提供ください
提供いただきたい物品
○衣類　○タオル・シーツ・寝具　○食器、調理器具　○日用雑貨
○食料品　※賞味期限が平成31年1月以降と明示されている物
※電気製品や大きい雑貨類など
は不可、未使用に限る（衣類は
汚れの少ない物でも可）。
■日■時■場右表参照
歳末たすけあいバザー
■日11月23日（金・祝）
■時午前10時～午後2時
■場稲城第一中学校体育館・校庭
■問社会福祉協議会地域福祉係
1378－3800

　

谷
戸
沢
処
分
場
で
、
再
生
し
た

自
然
環
境
を
体
感
で
き
る
自
然
観

察
会
で
す
。
日
の
出
町
の
特
産
品

の
販
売
も
行
い
ま
す
。詳
細
は「
東

京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１１

１７

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
２
時　

分
３０

■場
 

谷
戸
沢
廃
棄
物
広
域
処
分
場

※
日
の
出
町
役
場
よ
り
無
料
送
迎

車
を
運
行

■問
 

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合 

1　

・　

・
６
１
５
２

０４２

５９７

違
法
な
不
用
品
回
収
業
者

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　

「
無
料
で
不
用
品
を
回
収
し
ま

す
」
や
「
家
電
・
金
属
・
工
業
製

品
の
無
料
回
収
」
等
と
記
載
し
た

チ
ラ
シ
が
市
内
で
出
回
っ
て
い
ま

す
。

　

無
許
可
の
不
用
品
回
収
業
者
に

渡
す
と
、
適
正
な
リ
サ
イ
ク
ル
が

さ
れ
ず
、
環
境
汚
染
や
不
法
投
棄

に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
出
た
不
用
品
の
処
分

は
、
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
や
市 　 
を
確
認
し
、
適
正
に

HP

排
出
し
ま
し
ょ
う
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

施
設
な
ど
へ
寄
付
す
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
で
す
。

▽
お
持
ち
い
た
だ
き
た
い
食
品

○
缶
詰
（
肉
、
魚
、
果
物
な
ど
）

○
調
味
料
（
油
、
醤
油
な
ど
）

○
イ
ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食

品
（
冷
凍
・
冷
蔵
食
品
を
除
く
）

○
嗜
好
品
（
イ
ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー

ヒ
ー
、
茶
な
ど
）

○
乾
物
（
米
、
乾
麺
、海
藻
な
ど
）

○
乳
幼
児
食
品
（
粉
ミ
ル
ク
、
ベ

ビ
ー
フ
ー
ド
、
離
乳
食
な
ど
）

※
未
開
封
（
瓶
詰
め
不
可
）
で
賞

味
期
限
が
１
カ
月
以
上
あ
り
、
包

装
や
外
装
が
破
損
し
て
い
な
い
物

小
型
電
子
機
器
の
イ
ベ
ン
ト
回
収

　

回
収
さ
れ
た
小
型
電
子
機
器
は

「
都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！
み
ん

な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

通
じ
て
、
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技

大
会
の
メ
ダ
ル
製
作
に
活
用
さ
れ

ま
す
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
。

▽
回
収
品
目　

携
帯
電
話
、
ス
マ

　

測
定
結
果
は
国
際
放
射
線
防
護

委
員
会
勧
告
の
指
標
値
以
下
で
し

た
。
測
定
結
果
な
ど
の
詳
細
は
、

市 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP
■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

　

同
じ
障
害
を
お
持
ち
の
方
や
家

族
が
集
ま
り
、
日
頃
の
悩
み
や
困

り
事
を
自
由
に
話
し
、
一
緒
に
考

え
る
場
で
す
。

■対
 

高
次
脳
機
能
障
害
の
当
事
者
、

家
族
、
支
援
者

■日
 
　

月　

日（
土
）

１１

１０

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４

　

「
特
性
」
に
つ
い
て
、
自
分
で

気
付
い
て
い
な
い
人
・
家
族
へ
の

伝
え
方
や
関
わ
り
方
な
ど
を
お
話

し
し
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
木
）

１１

２２

■時
 

午
前　

時
〜
正
午
（
受
付
＝
午

１０

前
９
時　

分
〜
）

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■講
 

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
レ
ス
ポ
ー

い
な
ぎ
相
談
員　

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル（
必

要
事
項
①
氏
名
②
お
住
ま
い
の
地

区
③
連
絡
先
）

■先
 

■問
 

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
レ
ス
ポ

ー
い
な
ぎ　

1　

・
８
７
９
４
、

３３１

5　

・
８
７
９
５
、
� resu

３３１

コ
ラ
ボ
い
な
ぎ

療
育
相
談
・
療
育
体
験

　

お
子
さ
ん
の
発
達
の
悩
み
や
困

り
事
に
つ
い
て
、
保
健
師
・
小
児

神
経
科
医
師
に
相
談
で
き
ま
す
。

ま
た
、
臨
床
発
達
心
理
士
や
言
語

聴
覚
士
に
よ
る
発
達
・
言
葉
に
関

す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

　

未
就
学
児
向
け
の
個
別
療
育
や

グ
ル
ー
プ
療
育
の
体
験
も
あ
り
ま

す
。

※
面
談
、
電
話
相
談
は
予
約
制

※
小
児
神
経
科
医
師
の
面
談
は
、

事
前
に
保
健
師
と
の
面
接
（
電
話

可
）
が
必
要

▽
相
談
事
例　

言
葉
が
遅
い
、
赤

ち
ゃ
ん
言
葉
が
直
ら
な
い
、
言
葉

が
詰
ま
る
、
友
達
と
上
手
に
遊
べ

な
い
、
集
団
生
活
に
な
じ
め
な
い

■対
 

都
内
在
住
で
、
視
覚
障
害
の
あ

る
方

▽
願
書
配
布
日　
　

月
上
旬
〜

１１

▽
入
学
相
談
日　

幼
稚
部
（
３
〜

５
歳
）
＝
平
成　

年
１
月　

日

３１

２９

（
火
）、
高
等
部
（
普
通
科
）
＝
１

月　

日（
水
）、
高
等
部（
理
療
科
）

３０
＝
１
月　

日（
水
）・　

日（
木
）

３０

３１

■問
 

都
立
八
王
子
盲
学
校　

1　

・
０４２

　

・
３
２
７
８
、
5　

・　

・
６

６２３

０４２

６２３

２
６
２
、
� S１０００２２０

@
se

ction.m
etro.tokyo.jp

等■対
 

○
療
育
相
談
＝
市
内
在
住
で　
１８

歳
未
満
の
方
と
そ
の
保
護
者
、
関

係
機
関
の
方

○
療
育
体
験
＝
療
育
の
経
験
が
な

い
小
学
生
以
下
の
児
童
と
そ
の
保

護
者

ー
ト
フ
ォ
ン
、
デ
ジ

タ
ル
カ
メ
ラ
、
ビ
デ

オ
カ
メ
ラ
、
ゲ
ー
ム

機
な
ど
の
９
品
目
、

　

㎝
×　

㎝
×　

㎝

３０

３０

１５

以
下
の
小
型
電
子
機

器
（
ラ
ジ
オ
・
固
定

電
話
・
リ
モ
コ
ン
等
）

※
個
人
情
報
は
事
前

に
削
除

※
乾
電
池
は
必
ず
取

り
除
く
。

◆
共
通
事
項

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

１１

■時
 

午
前　

時
〜
午

１０

後
３
時

■場
 

ふ
れ
ん
ど
平
尾
周
辺

※
生
ご
み
処
理
容
器
の
展
示
・
販

売
有
り

▽
利
用
方
法　

会
場
の
出
店
ブ
ー

ス
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
（
ア

ン
ケ
ー
ト
有
り
）
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

第
６
回
平
尾
ま
つ
り
で
開
催

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
・
小
型
電

子
機
器
の
イ
ベ
ン
ト
回
収

市
内
の
空
間
放
射
線
量

測
定
結
果

（

月
1
日
〜

日
）

１０

１2

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　

家
庭
や
事
業
所
で
余
っ
て
い
る

食
品
を
持
ち
寄
り
、
福
祉
団
体
や

養育相談日程
日月

  1  （木）、17（土）、27（火）11月

  1  （土）、  6  （木）、11（火）、18（火）12月

  8  （火）、15（火）、24（木）、29（火）平成31年1月

  5  （火）、16（土）、19（火）、26（火）2月

  2  （土）、  5  （火）、14（木）、26（火）3月

※下線は医師相談日

■日
 

左
上
表
参
照

※
療
育
体
験
は
相
談
し
、
決
定

■場
 

■先
 

■問
 

い
な
ぎ
こ
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
（
坂
浜
１
０
２
９
の
１

コ
ラ
ボ
い
な
ぎ
内
）　

1　

・
５

３１３

０
０
１
、
5　

・
５
０
０
２

３１３

po

‐ inagi@
inagi

‐ masa
yum

e.com

レ
ス
ポ
ー
い
な
ぎ
発
達
支

援
講
座

気
に
な
る
子
・
気
に
な
る

人
へ
の
支
援

社 会 福 祉 協 議 会

都都営営住住宅宅入入居居者者募募集集

成成年年後後見見制制度度 市市民民後後見見人人養養成成講講習習

時間期間場所
午前9時
～午後5時

11月9日（金）まで受け付け
※11月3日（土・祝）を除く。福祉センター

午前10時
～午後3時

11月5日（月）・7日（水）・
9日（金）
※ふれあいセンター大丸
では5日（月）・8日（木）・9
日（金）に受け付けます。

各ふれあいセンター

午前9時
～午後5時

11月5日（月）～9日（金）平尾・若葉台出張所、
総合体育館

11月6日（火）～9日（金）各文化センター

都
立
八
王
子
盲
学
校

平
成

年
度
入
学
生
募
集

31
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

　

高
齢
者
住
宅
ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
た

ま
が
わ
（
押
立　

の
３
）
の
二
人

４１０

世
帯
用
住
戸
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
申
し
込
み
時
点
で
、
満　

歳
以

６５

上
を
含
む
満　

歳
以
上
の
２
人
暮

６０

ら
し
の
高
齢
者
世
帯

○
市
内
に
引
き
続
き
２
年
以
上
住

ん
で
い
る
方

○
持
ち
家
や
公
営
住
宅
に
住
ん
で

い
な
い
方

○
立
ち
退
き
要
求
を
受
け
て
い
る

等
、
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

※
収
入
に
つ
い
て
一
定
基
準
有
り

▽
募
集
戸
数　

１
戸

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■費
 

市
の
高
齢
者
住
宅
条
例
に
よ
る

額■申
 

窓
口
〔　

月
１
日（
木
）〜
〕

１１

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
申
込
用
紙
は
高
齢
福
祉
課
、
市

 　 
で
入
手
可

HP■限
 

毎
月
末
（
入
居
者
決
定
次
第
終

了
）

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

こ
の
調
査
は
、住
生
活
の
安
定
・

向
上
の
た
め
の
基
礎
資
料
を
得
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、　

月
に
実
施
さ
れ
た

１０

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
回
答
い

た
だ
い
た
世
帯
の
中
か
ら
一
部
を

選
び
、
全
国
で
約　

万
世
帯
を
対

１２

象
に
行
い
ま
す
。

　
　

月
下
旬
か
ら
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ

１１
に
よ
り
調
査
票
を
配
布
し
、郵
送
・

オ
ン
ラ
イ
ン
で
回
収
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
 

国
土
交
通
省
住
宅
局　

1　

・
０３

５
２
５
３
・
８
１
１
１

　

市
で
は
、生
活
環
境
を
改
善
し
、

衛
生
的
で
快
適
な
住
み
良
い
街
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、
下
水
道
へ

の
接
続
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
が
使
用
で
き
る
地
域
に

お
住
ま
い
の
方
は
、
速
や
か
に
下

水
道
へ
の
接
続
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

■問
 

下
水
道
課
施
設
管
理
係

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

入
居
者
募
集

高
齢
者
住
宅

ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
た
ま
が
わ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

まち 
づくり 
まち 
づくり 

ご
協
力
く
だ
さ
い

住
生
活
総
合
調
査

下
水
道
接
続
の
お
願
い

　

認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
持
ち
、

認
知
症
の
方
や
家
族
を
温
か
く
見

守
る
応
援
者
（
サ
ポ
ー
タ
ー
）
で

す
。
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
養
成
を

　

福
祉
用
具
を
上
手
に
利
用
し
て
、

外
出
す
る
機
会
を
増
や
し
ま
し
ょ

う
。ご
本
人
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

「
自
分
で
で
き
る
」
を
応
援
し
ま

す
。

■日
 
　

月　

日（
火
）

１１

１３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

や
の
く
ち
正
吉
苑
４
階

家
族
介
護
教
室

「
で
き
る
！
を
応
援
」

福
祉
用
具
の
活
用
方
法

　

尿
モ
レ
に
関
す
る
お
話
し
と
吸

水
パ
ッ
ト
の
実
験
、
骨
盤
底
筋
体

操
を
行
い
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

２１

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館

■定
 
　

人
程
度

３０
■講
 

東
川　

好
美
氏
、
網
頭　

威
彦

氏（
ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム
株
式
会
社
）

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
金
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

　

リ
ト
ミ
ッ
ク
は
音
楽
に
合
わ
せ

て
合
唱
し
、
手
足
の
運
動
を
一
緒

に
行
う
体
操
で
す
。
心
身
と
も
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
、
ス
ト
レ
ス
を

解
消
し
ま
し
ょ
う
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

２８

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時

■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２００
■講
 

国
立
音
楽
学
院
ラ
ポ
ー
ル
ミ
ュ

ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー
講
師

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
金
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

み
ど
り
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務

局
（
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
）
　

健
康
長
寿
の
た
め
に
は
毎
日
の

食
事
か
ら
栄
養
を
バ
ラ
ン
ス
良
く

摂
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
管
理
栄

養
士
が
簡
単
な
調
理
で
栄
養
を
補

う
ア
ド
バ
イ
ス
も
し
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

　

市
で
は
ド
ッ
グ
ラ
ン
開
設
に
向

け
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
中
心
に
検

討
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加

希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■対
 

市
内
在
住
の
方

■内
 

ド
ッ
グ
ラ
ン
開
設
に
向
け
て
の

検
討
、
ド
ッ
グ
ラ
ン
開
設
後
の
運

営■問
 

土
木
課
緑
と
公
園
係
（
ド
ッ
グ

ラ
ン
稲
城
事
務
局
）

募
集
し
ま
す

ド
ッ
グ
ラ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

ふ
れ
あ
い
電
話
は
、
定
期
的
に

電
話
を
か
け
、
声
に
よ
る
訪
問
を

行
い
、
話
し
相
手
に
な
っ
た
り
、

安
否
確
認
を
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
一
人
暮

６５

ら
し
の
方
（
日
中
一
人
で
過
ご
し

て
い
る
高
齢
者
）
で
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
な
い
方

■申
 

窓
口
、
電
話

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

声
に
よ
る
訪
問

ふ
れ
あ
い
電
話

　みどりクラブは「友達がほしい」「色々な事にチ
ャレンジしたい」「生涯健康」などの思いで集まっ
ているグループです。
　グラウンドゴルフ・スナッグゴルフ・レクダンス
等の軽スポーツ活動、カラオケや民謡、手芸、友愛
活動に取り組んでいます。

入入会会募募集集中中 みどりクラブ（老人クラブみどりクラブ（老人クラブ））

　平成31年4月に稲城市議会議員選挙・稲城
市長選挙の実施を予定しています。積極的な
投票参加と明るい選挙の推進を広く呼びかけ
るため、キャッチコピー・標語を募集します。
　最優秀賞1点、優秀賞2点を選出します。
最優秀賞の作品は、入場整理券などに使用し
ます（入選者には粗品有り）。
■対市内在住の方
■内投票を呼びかけるキャッチコピー・標語
〔20字以内（記号などを含む）〕
■申持参、郵送、メール〔必要事項①作品②住
所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番号〕
※様式自由、市�から申込用紙の入手可
■限12月25日（火）必着

▽注意事項
○入選作品の著作権は稲城市に帰属し、今後
の啓発活動に活用します。
○応募は1人1標語までで、未発表のものと
します。
■先■問選挙管理委員会事務局
� senkyokanri@city.inagi.lg.jp

キキャャッッチチココピピーー募募集集
稲稲城城市市議議会会議議員員選選挙挙・・
稲稲城城市市長長選選挙挙■対おおむね60歳以上の方

■申電話
■先居住する地域のクラブの代表者（左下表参照）
■問みどりクラブ連合会事務局（高齢福祉課高齢福祉
係）

各クラブ代表者連絡先
連絡先代表者名クラブ名地域

377－0255 宮  崎 　 博  申 
みや ざき ひろ し

第一寿会矢野口北部

378－2656 田  中 　　
た なか

 勇 
いさむ

第二寿会矢野口南部

377－7335 山  本 　　
やま もと

 修 
おさむ

常春会東長沼

377－7548 松  本 　 和  美 
まつ もと かず み

長寿会大丸

090－4733－1863 冨  澤 　 勝  男 
とみ ざわ かつ お

福寿会大丸・都営団地

377－3707 亀  井 　 正  常 
かめ い まさ つね

高砂会押立

331－6574 新  倉 　 孝  一 
にい くら こう いち

常盤会坂浜・若葉台

331－2426 木  本 　
き もと

 保  典 
やす のり

あゆみ会平尾

331－7005 山  本 　 元  子 
やま もと もと こ

むつみ会平尾宅地分譲・平尾住宅

404－8015 中  川 　 利  昭 
なか がわ とし あき

向寿会向陽台・長峰・百村・若葉台

080－5648－0871 井  上 　 貴  博 
いの うえ たか ひろ

杜の会若葉台（ワルツの杜）

350－1621 田  渕 　 昌  男 
た ぶち まさ お

ゆうわ会若葉台（ファインストーリア）
▲仲間たちと交流し、元気に楽し
もう

▲発表の機会で、はつらつとした
時間を過ごしましょう

若
返
り

リ
ト
ミ
ッ
ク
講
習
会

　

体
力
測
定
を
行
っ
て
、
自
分
の

体
力
を
知
り
ま
し
ょ
う
。
介
護
予

防
に
関
す
る
ミ
ニ
講
座
も
行
い
ま

す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６０

■日
 
　

月
７
日（
水
）

１１
■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時
（
受
付

３０

＝
午
後
２
時　

分
ま
で
）

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館

■講
 

理
学
療
法
士

■持
 

上
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

■申
 

電
話
﹇　

月
２
日（
金
）〜
﹈

１１

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

地
区
で
の
体
力
測
定
会
と

ミ
ニ
講
座
（
第
６
回
）

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
書
く

意
味
と
書
き
方
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

介
護
予
防
教
室

未
来
の
私
、家
族
の
た
め
に

介
護
予
防
教
室

尿
モ
レ
を
克
服
し
て
、

楽
し
い
お
出
か
け
を
し
ま

し
ょ
う

■日
 
　

月　

日（
金
）

１１

３０

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時
ご
ろ

１０

■場
 

第
二
文
化
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
■内
 

講
習
、
調
理
実
習

■費
 
　

円
（
材
料
費
）

３００
■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
金
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

シ
ニ
ア
簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ

■日
 
　

月　

日（
木
）

１１

２９

■時
 

午
後
２
時
〜
３
時　

分
３０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２５
■講
 

大
輪　

典
子
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
南
の
か
ぜ
）

■費
 

無
料
（
ノ
ー
ト
購
入
希
望
の
方

は　

円
）

５００
■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
金
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　

1　

・
５
５

３７９

０
０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

福
祉
用
具
業
者
ほ
か　
　

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
金
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や

の
く
ち　

1　

・
２
２
０
２

３７０

▲オレンジリングがサポーターの証

し
て
い
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１４

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

城
山
公
民
館
講
座
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
金
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

う
よ
う
だ
い　

1　

・
０
０
４
０

３７０
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

1042－378－2111 5042－377－4781 （4）

子育て 
教育 
子育て 
教育 

年末保育（本郷ゆうし年末保育（本郷ゆうし保育園）保育園）

平成31年4月利用平成31年4月利用
学童クラブ学童クラブ
しおりの配布しおりの配布

　平成31年4月利用の受け付けは次の通
りです。学童クラブのしおりを11月15
日（木）から配布します。

▽申込期間　12月3日（月）～平成31年1
月8日（火）
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く。

▽申込書類・学童クラブのしおり配布場
所　児童青少年課、平尾・若葉台出張所、
各文化センター、各学童クラブ、いなぎ
発信基地ペアテラス、市�
■先■問児童青少年課児童館・学童クラブ係

受受けけ付付けけをを開開始始ししまますす
平成31年度4月利用平成31年度4月利用

認可保育所・保育ママ等認可保育所・保育ママ等
　認可保育所・保育ママ・幼保連携型認定子ども園（2・3号）を
利用希望の方は「保育所等利用のしおり」を参照し、お申し込み
ください。

▽申込書類・保育所等利用のしおりの配布・提出場所　市役所子
育て支援課、平尾・若葉台出張所、各認可保育所、各子ども家庭
支援センター、市�（配布のみ）
※平成30年度の入所を申込中で、来年度も入所を希望する方も
申し込みが必要です。※市外認可保育所を利用希望の方は各市区
町村にお問い合わせください。

▽申込期間　11月12日（月）～12月20日（木）
※土・日曜日、祝日を除く。

▽受付時間　午前8時30分～午後5時
※決定通知は審査後、平成31年2月上旬に通知予定
■先■問子育て支援課保育・幼稚園係

　
　

月
中
旬
に
、
６
〜
９
月
分
の

１０
児
童
手
当
と
児
童
育
成
手
当
を
対

象
の
方
へ
振
り
込
み
ま
し
た
。

　

該
当
の
方
で
振
り
込
ま
れ
て
い

な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
現
況
届
の
提
出
が
遅
れ
た
方
は
、

提
出
の
時
期
に
よ
り
振
り
込
み
が

　

月
以
降
に
な
り
ま
す
。

１１■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証
（
○親
 

医
療
証
）
は
平
成　

年
１
月
１
日

３１

　

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
件
数

は
増
加
を
続
け
て
お
り
、
社
会
全

体
で
解
決
す
べ
き
重
要
な
問
題
で

す
。
虐
待
防
止
対
策
へ
の
取
り
組

み
に
ご
理
解
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

増
え
続
け
る
子
ど
も
へ
の
虐
待

○
身
体
的
虐
待
（
暴
力
を
ふ
る
う

等
）

○
性
的
虐
待
（
子
ど
も
へ
の
性
的

行
為
な
ど
）

○
ネ
グ
レ
ク
ト
（
家
に
閉
じ
込
め

た
り
食
事
を
与
え
な
い
等
）

○
心
理
的
虐
待
（
言
葉
に
よ
る
脅

し
、
無
視
な
ど
）

虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
お

電
話
を

　

青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
指
し

効
果
的
に
活
動
す
る
た
め
に
、
稲

城
市
青
少
年
健
全
育
成
運
動
基
本

方
針
で
は
「
青
少
年
の
生
き
ぬ
く

力
を
育
て
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
策

定
し
て
い
ま
す
。

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

　

親
子
で
歯
み
が
き
等
の
準
備
を

し
ま
し
ょ
う
。

■対
 

７
〜　

カ
月
の
初
め
て
の
お
子

１０

　

連
絡
は
匿
名
で
も
行
え
ま
す
。

連
絡
者
や
連
絡
内
容
に
関
す
る
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
調
査

の
結
果
、
虐
待
の
事
実
が
無
く
て

も
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

育
児
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
児
童
虐

待
も
発
生
し
て
い
ま
す
。
子
育
て

に
つ
い
て
悩
み
や
心
配
事
を
抱
え

て
い
る
方
は
、
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

専
門
相
談
員
が
話
を
聞
き
、
一
緒

に
考
え
ま
す
。

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
本

郷
分
室　

1　

・
６
３
６
６
、
東

３７８

京
都
多
摩
児
童
相
談
所　

1　

・
３７２

５
６
０
０

月
は

11児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

未
来
へ
と

命
を
繋
ぐ

1
8
9

い
ち
は
や
く

■対市内在住の生後4カ月以上で、特別な介助を必要としない就学前
のお子さん（日曜日は1歳児クラス以上のみ）
※保護者が年末に就労などにより家庭で保育ができない場合に限る。
■日12月29日（土）～31日（月）
■時午前7時～午後6時
※延長保育有り（満1歳以上、午後7時まで）
■場本郷ゆうし保育園
■定各日おおむね60人（日曜日はおおむね10人）
※歳児ごとに定員有り
■費2,500円（日額）
※延長保育利用は別料金
■申窓口〔11月1日（木）～〕
■限11月15日（木）
■先子育て支援課保育・幼稚園係、在園している認可保育所
■問子育て支援課保育・幼稚園係

付
け
で
更
新
と
な
り
ま
す
。

　

所
得
状
況
が
分
か
ら
な
い
方
な

ど
一
部
の
方
へ
、
現
況
届
を
送
付

し
ま
し
た
の
で
、
書
類
が
届
い
た

方
は
必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
今
回
書
類
が
届
い
て
い
な
い
方

は
、
自
動
更
新
と
な
り
ま
す
。
資

格
審
査
後
、
該
当
す
る
方
に
は　
１２

月
下
旬
に
新
し
い
医
療
証
を
郵
送

し
ま
す
。

■申
 

窓
口
、
郵
送

■限
 
　

月　

日（
金
）

１１

３０

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

養
育
家
庭
（
里
親
）

体
験
発
表
会

　

里
親
の
方
か
ら
体
験
談
な
ど
を

聞
け
る
機
会
で
す
。
皆
さ
ん
の
温

か
い
家
庭
で
子
ど
も
た
ち
を
養
育

し
ま
せ
ん
か
。

■日
 
　

月　

日（
木
）

１１

２９

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時
（
受
付
＝
午

後
１
時　

分
〜
）

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
本

郷
分
室　

1　

・
６
３
６
６

３７８

　

子
育
て
支
援
分
野
で
従
事
す
る

際
に
必
要
な
知
識
や
技
能
を
学
び

ま
す
。

※
募
集
要
項
は
子
育
て
支
援
課
窓

口
、「
東
京
都
福
祉
保
健
局
」 　 
、
HP

問
い
合
わ
せ
先
で
入
手
可

※
申
込
方
法
、
研
修
内
容
な
ど
の

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）

１１

１６

■問
 
（
株
）東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド 

1　

・
５
９
１
３
・
６
２
２
５

０３

現
況
届
を
受
け
付
け
中

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証

（
○親
医
療
証
）

支
給
し
ま
し
た

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

第第1155回回子子どどももかかららのの
人人権権メメッッセセーージジ発発表表会会

　17市町村の小学生による人権に関する様々
な体験発表や福生児童合唱団フレンズによる
合唱を行います。稲城市からは稲城第二小学
校6年生の岡本英万さんが発表します。
■日11月24日（土）
■時午後1時～4時（開場＝午後0時30分）
■場福生市民会館大ホール（福生市福生2455）
■定600人（会場先着順）
※手話通訳有り
■共多摩西人権啓発活動地域ネットワーク協議
会、福生市
■問福生市役所秘書広報課
1042－551－1529　5042－530－2015

市
民
一
人
ひ
と
り
が
実
行
す
る
テ

ー
マ

○
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
を
し
よ
う

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
よ
う

○
「
生
活
体
験
・
自
然
体
験
・
読

書
」
を
し
よ
う

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

さ
ん
と
保
護
者

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１４

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、
午
前　

時

２０

１０

　

分
〜

２０■定
 

合
わ
せ
て　

組（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

オ
ル

■申
 

電
話

■場
 

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７８

３
４
２
１

全全国国一一斉斉「「女女性性のの人人権権ホホッットトラライインン」」
強強化化週週間間

電電話話にによよるる女女性性ののたためめのの
人人権権相相談談

　夫・パートナーからの暴力、職場でのいじめ
やセクシュアル・ハラスメント、ストーカー行
為など女性のための無料人権相談を行います。
■日11月12日（月）～18日（日）
■時平日＝午前8時30分～午後7時、土・日曜日
＝午前10時～午後5時
※強化週間以外も平日午前8時30分～午後5時
15分に相談を受け付けています。

▽「女性の人権ホットライン」　10570－070
－810（全国共通）
■問東京法務局人権擁護部第二課
103－5213－1234

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
を

行
い
ま
す

　

児
童
虐
待
を
防
止
す
る
た
め
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
子
ど
も
や
保
護
者
か

ら
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
子

育
て
の
悩
み
や
困
っ
て
い
る
こ
と

等
、
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、
気

軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
（
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
友
達
申

請
）
。

■日
 
　

月
１
日（
木
）〜　

日（
水
）

１１

１４

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
９
時
（
土
・

日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

■問
 

福
祉
保
健
局
少
子
社
会
対
策
部

計
画
課　

1　

・
５
３
２
０
・
４

０３

２
０
０

東
京
都
子
育
て
支
援
員
研

修
（
第
３
期
）

地
域
子
育
て
支
援
コ
ー
ス
、

放
課
後
児
童
コ
ー
ス

月
は
子
供
・
若
者
育
成

１１支
援
強
調
月
間

支
え
よ
う

輝
く
ひ
と
の

夢
み
ら
い

　妊娠・育児中の皆さん向けの無料アプリ・
Ｗｅｂサイトです。アプリストアからダウ
ンロードしてご利用ください。Ｗｅｂサイ
トでは多言語対応ができます。
主な機能
○妊娠週数・子どもの年齢に合わせたアドバイス
○体重グラフ記録　○記念日写真、育児日記
○予防接種スケジュール
○パパや家族と共有
○市の子育て情報を
お届け
■問 保健センター
1378－3421

出出産産・・育育児児記記録録やや予予防防接接種種ををススママホホでで管管理理！！
母子保健ナビ母子保健ナビ「「梨の子いなぎ梨の子いなぎ」」
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

　

地
域
防
災
訓
練
開
始
に
伴
い
、

稲
城
市
全
域
で
防
災
行
政
無
線
に

よ
る
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■日
 
　

月
４
日（
日
）

１１
■時
 

午
前
９
時

■問
 

防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

健
康
診
査

受
診
期
限
は　

月　

日（
金
）

11

30

　

対
象
者
に
受
診
券
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
希
望
す
る
方
は
早
め
に

予
約
・
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
受
診
券
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

医
療
費
等
通
知
書
の
発
送
時
期
が

変
更
に
な
り
ま
す

　
医
療
費
等
通
知
書
は
診
療
年
月・

医
療
機
関
名
・
医
療
費
な
ど
が
記

載
し
て
あ
り
、
東
京
都
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

例
年　

月
中
旬
に
送
付
し
て
い

１１

ま
す
が
、
平
成　

年
度
の
発
送
時

３０

期
は
平
成　

年
１
月
下
旬
を
予
定

３１

し
て
い
ま
す
。

※
こ
の
通
知
に
伴
う
手
続
き
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。　

■対
 

平
成　

年
７
月
〜
平
成　

年
８

２９

３０

月
に
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方○
医
療
費
の
総
額
が
５
万
円
を
超

え
る
月
が
あ
る
方

○
柔
道
整
復
、
は
り
・
き
ゅ
う
、

あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
治
療
用

装
具
な
ど
の
い
ず
れ
か
の
施
術
や

支
給
が
あ
る
方

※
全
て
の
被
保
険
者
に
送
付
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係

　

月
は
個
人
事
業
税
第
2
期
分
の

11納
期
で
す

　
　

月　

日（
金
）ま
で
に
、
お
手

１１

３０

元
の
納
付
書
裏
面
に
記
載
さ
れ
て

い
る
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
等
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
「
東
京
都
主
税
局
」 　 
を
ご

HP

覧
く
だ
さ
い
。

■問
 

八
王
子
都
税
事
務
所
事
業
税
課

個
人
事
業
税
班　

1　

・　

・
１

０４２

６４４

１
１
４

大
法
人
の
電
子
申
告
が
義
務
化
さ

れ
ま
す

　
平
成　
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、

３０

大
法
人
が
提
出
す
る
法
人
事
業
税・

法
人
都
民
税
の
申
告
書
及
び
添
付

書
類
（
平
成　

年
４
月
１
日
以
降

３２

に
開
始
す
る
事
業
年
度
の
物
）は
、

電
子
情
報
処
理
組
織
を
使
用
す
る

方
法
（ 
ｅ  
Ｌ  
Ｔ
Ａ
Ｘ 
）
で
提
出
す

エ 

ル 

タ
ッ
ク
ス

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
詳
細
は

「
東
京
都
主
税
局
」 　 
を
ご
覧
く

HP

だ
さ
い
。

■問
 

八
王
子
都
税
事
務
所
事
業
税
課

法
人
事
業
税
班　

1　

・　

・
１

０４２

６４４

１
１
５

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

■問
 

日
野
税
務
署
法
人
税
担
当　

1

　

・　

・
５
６
６
１

０４２

５８５

年
末
調
整
説
明
会

■対
 

市
内
の
源
泉
徴
収
義
務
者

■日
 
　

月
７
日（
水
）

１１
■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時
（
用
紙

３０

配
布
＝
午
後
１
時
〜
１
時　

分
）

３０

■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
は
、
税
務
署
か
ら
送
付
さ

れ
る
説
明
会
案
内
を
参
照

■持
 
出
席
票
兼
関
係
用
紙
請
求
書（
事

前
に
記
入
）
、
そ
の
他
同
封
の
関

係
書
類

■問
 

日
野
税
務
署
源
泉
所
得
税
担
当 

1　

・　

・
５
６
６
１

０４２

５８５

付
し
た
方
に
は
、
翌
年
の
２
月
上

旬
に
送
付
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

と
住
民
税
の
申
告
で
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、
社

会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、
納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る

書
類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

　

市
役
所
で
は
控
除
証
明
書
を
発

行
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
ね
ん
き

ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
、
府
中
年
金

事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■日
 
　

月
１
日（
木
）〜
平
成　

年
３

１１

３１

月　

日
１５

■時
 

平
日
＝
午
前
８
時　

分
〜
午
後

３０

７
時
、
第
２
土
曜
日
＝
午
前
９
時

〜
午
後
５
時

※
祝
日
、　

月　

日
〜
１
月
３
日

１２

２９

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■問
 

府
中
年
金
事
務
所　

1　
・　
・

０４２
３６１

１
０
１
１
、
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ

イ
ヤ
ル　

1
０
５
７
０
・　

・　
００３

００４

（　

か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は
1

０５０

　

・
６
６
３
０
・
２
５
２
５
）

０３

　街中で困っている外国人への声かけや、道案内などの手助けをする
ボランティアを育成します。講座修了後は東京都の「外国人おもてな
し語学ボランティア」に登録されます。
※東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会の期間中に競技
会場などで活動するボランティアとは異なります。
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）で、全日程参
加できる方
※未成年の方は保護者の同意書が必要
※過去に本講座を受講した方を除く。
※託児は応相談（生後6カ月～未就学児）
■日■時下表参照　■場地域振興プラザ4階
■定36人　※申込者多数の場合は抽選し、結果は12月下旬ごろに通知
■申はがき、ファクス、市�内「外国人おもてなし語学ボランティア」
メールフォーム〔11月1日（木）～、必須事項①住所②氏名（ふりがな、
ローマ字）③電話番号
④メールアドレス⑤年
齢⑥性別⑦職業⑧託児
希望の有無⑨児童の年
齢・人数〕
■限11月30日（金）必着
■先■問企画政策課企画政
策係、5377－4781

税金 税金 

都
税
事
務
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

消防署 消防署 

保険 
年金 
保険 
年金 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

国
民
年
金

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書

　

平
成　

年
１
月
１
日
〜　

月
１

３０

１０

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方
へ
、
「
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
が

　

月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。
ま

１１た
、　

月
２
日
〜　

月　

日
に
今

１０

１２

３１

年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関

す
る
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■対
 

市
内
事
業
者

■日
 
　

月
７
日（
水
）

１１
■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

４０

■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

日
野
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

　まちづくりの達人であり、マーケティングコンサル
タントの西川りゅうじん氏をメインゲストに迎え、地
域の魅力の高め方などについてお話しいただきます。
■対稲城市・多摩市・町田市に在住・在勤・在学の方
■日12月9日（日）
■時午後2時～4時（受付開始＝午後1時30分）
■場地域振興プラザ4階会議室
■定150人（申込先着順）
■申ファクス、メール
※参加申込書は市�で入手可
■限11月30日（金）消印有効
■主南多摩3市観光推進協議会
■先■問（株）ＪＴＢ東京多摩支店（〒190－0023立川市
柴崎町2－12－24ＭＫ立川南ビル3階）
1042－521－5550（平日午前9時30分～午後5時
30分）、5042－521－5558、� minamitama@ 
jtb.com

南南多多摩摩33市市
（（稲稲城城市市・・多多摩摩市市・・町町田田市市））

観観光光連連携携事事業業
「「観観光光交交流流ササミミッットト22001188」」
～～いいななぎぎ・・たたまま・・ままちちだだをを

元元気気ににししたたいい人人、、全全員員集集合合！！～～
　災害などで避難が難しい一人暮らしの高齢者
や障害者の安否を、地域の支援者が確認できる
ネットワークです。自力での避難に不安のある
方はぜひご登録ください。
※登録した情報は、稲城消防署や多摩中央警察
署、お住まいの地域の自治会や民生児童委員、
地域包括支援センター等で共有します。
■対高齢者・障害者で自力避難が難しい方など
■申■先「避難行動要支援者登録カード」を生活福
祉課地域福祉係に提出
※カードは生活福祉課、平尾・若葉台出張所、
各文化センターで入手可

避難が難しい方の手引き
　登録いただいた方には、日頃からの心がけや
災害が起きた時にすべきことをまとめた「避難
行動要支援者防災行動マニュアル」をお配りし
ます。
■問生活福祉課地域福祉係

ごご登登録録くくだだささいい
避避難難行行動動要要支支援援者者
市市民民相相互互支支援援
ネネッットトワワーークク

　稲城の魅力あるまちづくり等について、市民の
皆さんと市長が語り合う「タウンミーティング」
を各地区で行います。事前申込は不要です。直接
ご来場ください。
■日■時■場下表参照
■問秘書広報課広報広聴係

市市内内各各地地でで開開催催
市市長長とと語語ろろうう

タタウウンンミミーーテティィンンググ

タウンミーティング日程

会場時間期日地区

平尾自治会館

午
後
7
時
〜
8
時　

分
30

11月3日（土・祝）平　尾

総合体育館
ミーティング
ルームⅠ

11月11日（日）長　峰

百村コミュニティ
防災センター11月24日（土）百　村

矢野口自治会館11月29日（木）矢野口

※若葉台・向陽台・大丸・東長沼・坂浜・押立地区は終
了しました。

外外国国人人おおももててななしし
語語学学ボボラランンテティィアア育育成成講講座座

～～セセッットトココーースス～～

スケジュール
時間期日

午後1時30分～5時平成31年2月8日（金）

午後2時～4時

2月13日（水）
2月15日（金）
2月20日（水）
2月22日（金）

市ホームページ市ホームページ
平成30年度平成3 0 年度

バナー広告募集中バナー広告募集中
　企業や商品のＰＲにご活用く
ださい。詳細は市�をご覧くだ
さい。
■先■問秘書広報課広報広聴係

平
成

年
度
稲
城
市
地
域
防

30

災
訓
練
に
伴
う
防
災
行
政
無

線
に
よ
る
サ
イ
レ
ン
吹
鳴



30・11・１

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

1042－378－2111 5042－377－4781 （6）

健康 
医療 
健康 
医療 

　がんの早期発見・早期治療のため、症状がなくても定期的にがん検
診を受けましょう。
※検診車の他、市立病院健診センターでも実施しています。詳細は、
市�をご覧ください。
■対昭和59年4月1日以前生まれの方（原則1年度に1回の受診）
※胃などの手術をした方、治療中の方、腎疾患・心疾患で水分制限の
ある方、妊娠中の方、1年以内に外科的手術を受けた方を除く。
■日平成31年1月19日（土）
■時午前7時45分～正午　※時間指定不可
■定50人
※申込者多数の場合は抽選し、結果は申込者全員に郵送
■内問診、バリウムによる胃部エックス線撮影検査
■費1,370円
※保険割合1割負担＝450円、2割負担＝
910円（保険証などの提示が必要）
※生活保護受給世帯などの方は負担金免除
■申窓口、郵送、「東京共同電子申請・届出
サービス」�（携帯電話の場合は下記ＱＲ
コード）
■限11月15日（木）必着
■場■先■問保健センター（〒206
－0804稲城市百村112－
1）　1378－3421

土土曜曜日日にに実実施施
今年度の最終募集今年度の最終募集

検診車による胃がん集団検診検診車による胃がん集団検診

　

対
象
者
に
は
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

■対
 

４
月
２
日
〜
平
成　

年
４
月
１

３１

日
に　

・　

・　

・　

歳
に
な
る

４０

５０

６０

７０

方▽
受
診
期
限　

平
成　

年
３
月　

３１

１５

日■場
 

市
内
指
定
歯
科
医
療
機
関

■内
 

問
診
、
歯
周
組
織
検
査

■費
 

無
料
（
公
費
負
担
）

※
治
療
が
必
要
な
場
合
は
実
費

■申
 

受
診
券
に
記
載
の
各
医
療
機
関

へ
直
接
予
約

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

骨
髄
提
供
（
ド
ナ
ー
）
支

援
事
業

　

妊
娠
中
の
口
の
中
は
、
想
像
以

上
に
変
化
が
あ
り
ま
す
。
歯
と
口

の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
治

療
が
必
要
な
方
は
、
歯
科
医
と
相

談
も
で
き
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
妊
娠
安
定
期
に
入

っ
た
方
（　

〜　

週
推
奨
）

１６

２７

■日
 
　

月
〜
平
成　

年
３
月
の
第
２

１１

３１

金
曜
日
（
２
月
は
除
く
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
２
時

２０

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

■申
 

電
話

■場
 

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７８

３
４
２
１

■日
 
　

月
１
日（
土
）

１２
■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

■場
 

駒
沢
女
子
大
学
実
験
実
習
館（
坂

浜　

）
２３８

■定
 
　

人
４０

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
後
日
通
知

■内
 

調
理
実
習
、
講
話

■講
 

太
田　

信
子
氏
（
元
駒
沢
女
子

大
学
教
授
）

■費
 

１
５
０
０
円

■申
 

メ
ー
ル
〔
必
要
事
項
①
健
康
料

理
教
室
②
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
③

年
齢
④
連
絡
先
（
郵
便
番
号
・
住

所
・
電
話
）
〕

■限
 
　

月　

日（
火
）

１１

２０

■先
 

■問
 

駒
沢
学
園
健
康
栄
養
相
談
室 

1　

・
７
１
６
７
（
平
日
午
前　

３５０

１０

時
〜
午
後
４
時
）
� eiyou

‐ ca
re@
kom

ajo.ac.jp

■対
 

産
後
１
〜
６
カ
月
の
お
母
さ
ん

と
赤
ち
ゃ
ん

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１４

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■定
 
　

組
（
申
込
先
着
順
）

１０
■費
 

一
家
族　

円
７００

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

東
京
都
看
護
職
復
職
支
援

研
修

　

都
で
は
、
現
場
復
帰
を
希
望
す

る
方
の
再
就
業
を
支
援
す
る
た
め
、

病
院
で
の
研
修
や
就
職
相
談
を
行

い
ま
す
。
詳
細
は
「
稲
城
市
立
病

院
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

■対
 

保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・

准
看
護
師
い
ず
れ
か
の
資
格
を
有

し
、
離
職
中
で
就
業
先
が
決
ま
っ

て
い
な
い
方
、
ま
た
都
内
施
設
に

就
業
を
希
望
す
る
方

■日
 
　

月　

日（
水
）〜　

日（
金
）

１１

２１

３０

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■場
 

市
立
病
院

■申
 

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

※
申
込
書
は
「
稲
城
市
立
病
院
」

 　 
で
入
手
可

HP■限
 
　

月　

日（
水
）

１１

１４

■先
 

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室
（
〒

　

・　

稲
城
市
大
丸
１
１
７
１
） 

２０６

０８０１

1　

・
０
９
３
１
、
5　

・
１
３

３７７

３７９

１
０
、
� kangobu@

hos
pital.inagi.tokyo.jp

健
康
バ
ン
ザ
イ
！

い
な
ぎ
講
座

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
胃
が
ん
に

つ
い
て
」
で
す
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

２８

■時
 

午
後
３
時　

分
〜
（
約　

分
）

３０

４０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■講
 

�
橋　

剛
志
氏
（
外
科
）

■問
 

市
立
病
院
健
診
科
健
診
係　

1

歯
周
疾
患
検
診

妊
婦
歯
科
健
診

駒
沢
学
園
第
２
回
健
康
料

理
教
室

気
軽
に
楽
し
く
我
が
家
流

お
も
て
な
し

稲
城
Ｓ
Ｕ
Ｎ

Ｇ
Ｏ
（
産

後
）
ク
ラ
ブ
〜
産
後
の
育

児
相
談
＆
ヨ
ガ

胃がん検診（検診車）
希望

平成31年1月19日
実施

1．氏名（フリガナ）
2．生年月日（年齢）
3．住所
4．電話番号
5．前回検診年月日
　 （分かる範囲で）

▲はがき申込記入例

　

市
で
は
、
骨
髄
移
植
の
提
供
者

（
ド
ナ
ー
）
の
登
録
増
加
と
、
多

く
の
骨
髄
・
末
梢
血
管
細
胞
移
植

の
実
現
を
目
指
す
た
め
支
援
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
に
住
む
ド
ナ
ー
と
ド
ナ
ー

が
従
事
す
る
事
業
所
を
対
象
に
、

奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

■対
 

骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
採
取
に

伴
う
入
院
を
し
て
退
院
し
た
翌
日

か
ら
１
年
以
内
の
方
と
そ
の
ド
ナ

ー
が
従
事
す
る
事
業
所

奨
励
金

ド
ナ
ー
＝
１
日
２
万
円

ド
ナ
ー
が
従
事
す
る
事
業
所
＝
１

日
１
万
円

※
ド
ナ
ー
が
通
院
（
検
査
）
・
入

院
に
要
し
た
日
数
分
を
交
付
（
通

算
８
日
を
上
限
と
す
る
）

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

　市では正規職員・嘱託員・臨時職員を募集しています。対象・応募資格など詳細は市
�を確認し、ご応募ください。
■問人事課人事給与係

稲稲城城市市職職員員募募集集

締切給料・報酬募集人数募集職種雇用形態

11月9日（金）
午後5時

Ⅰ類初任給218,385円
（地域手当を含む）
職務経験年数による加算有り若干名

保健師Ⅰ類
（平成31年3月末までに資格
取得見込みの方を含む）
※年齢要件有り

正規職員

申し込みが有
り次第、随時
選考

月額156,100円給食調理員
嘱託員 月額206,200円保健師

月額200,000円6人程度保育士
有資格
＝時給1,035円～1,110円
無資格
＝時給985円～1,110円

数人程度保育補助臨時職員

※正規職員は11月18日（日）に一次試験（事務適性検査など）を実施します。

11月１日～15日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

地区薬局医療機関日程

矢野口市役所通り薬局
1377－9599

かじわら内科・泌尿器科クリニック
1370－87703日（土・祝）

東長沼
かしの木薬局
1370－4193

稲城腎・内科クリニック
1370－76114日（日）

ゆずりは薬局
1370－5057

菜の花クリニック
1313－927211日（日）

11月の乳幼児健診事業 ����� ■場■問保健センター　1378－3421
備考実施日対象事業名

出生通知票はが
きを投函個別に実施生後4カ月まで赤ちゃん訪問

通知が届いてい
ない方はお問合
せください。

13日（火）、27日（火）平成30年  7  月生まれ3～4か月児健康診査
  1  日（木）、15日（木）平成29年10月生まれ1歳児歯科健康診査
14日（水）、21日（水）平成29年  4  月生まれ1歳6か月児健康診査
  1  日（木）、15日（木）平成27年10月生まれ3歳児健康診査

※3～4か月児健康診査時に6～7か月・9～10か月児健康診査の受診票を交付します。
3～4か月児健康診査を受診後に稲城市へ転入された方はお問い合わせください。

相相続続・・遺遺言言セセミミナナーー、、資資産産運運用用セセミミナナーー
　みずほフィナンシャルグループと共同で
セミナーを開催します。
■日11月19日（月）
■時■内午後1時30分～3時＝相続・遺言セミ
ナー、午後3時15分～4時30分＝資産運用

　スマートフォンやパソコンで、簡単にストレスチェ
ックができます。市�、右記ＱＲコードからアクセス
してください。
※利用料無料（通信料は自己負担）

こころの体温計こころの体温計
■問保保健健セセンンタターー 11337788－－33442211

セミナー
■場地域振興プラザ4階　■定50人（申込先着順）
■申電話〔11月1日（木）～〕
■先■問みずほ銀行稲城中央支店　1378－
3123（平日午前9時～午後5時）

　

・
０
９
３
１

３７７
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会　

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方　

※
就
職
、転
職
希
望
者
を
除
く
。　

■日
 
　

月　

日（
火
）　

■時
 

午
後
1
時　

分
〜　

■場
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1
3
7
7
・
2
2
1
2　

着
付
け
教
室　

初
心
者
向
け
に
名
古
屋
帯
や
半
幅
帯
な
ど
が
、一
人
で
結
べ
る
よ
う
に

60

11

13

30

指
導
し
ま
す
。　

■日
 
　

月
7
日
〜　

月　

日
の
毎
週
水
曜（
全
6
回
）　

■時
 

午
後
7
時
〜
9
時　

■定
 

6
人（
申
込
先
着
順
）　

※
最
低
開
講
人
数
＝
2
人　

■費
 

6
千
円（
申
込
時
）　

■申
 

窓
口
〔　

月
1
日（
木
）午
前
9
時
〜
〕　

■場
 

■先
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1
3
7
7
・
2
2
1
2

11

12

12

11

ご注意ください
「マンションまとめて工事」の勧誘

くらしの情報
消費生活センター（百村2111）　1378－3738

（月～金曜日、祝日を除く）

　オートロックのマンションは安心だと思いがちですが、訪
問販売業者が入り込み、まとめ工事を行っていると嘘をつい
て、割高な給湯器交換を勧める手口が問題になっています。
相談事例
　マンションのインターホンが鳴り、「下の階のお宅でお風
呂の工事をする。騒音が発生するかも知れないので挨拶に来
た」と言うので、オートロックを解錠した。玄関に来た作業
服の男は「今このマンションでは管理組合の許可を得て、風
呂の給湯器を一斉に取り替えている。給湯器は一定の年数を
過ぎると急に壊れてしまう。個人で取り替えるよりずっと安
くなる」と強く勧めるので断りきれず契約をした。後で管理
人に聞くと一斉取り替えはしておらず、値段も割高であるこ
とが分かった。
アドバイス
　今回のケースは訪問販売ですので、消費生活センターでク
ーリング・オフはがきの書き方を助言して、記録の残る方法
で発信していただき、無条件で契約解除となりました。マン
ションでは実際にガス給湯器の一斉交換を住民に提案する場
合もありますが、その場合は事前に全戸にチラシ等で知らせ、
給湯器メーカーも数社から選べるようにするなどの手順を踏
みます。悪質な業者は突然訪問して選択の余地もなく工事を
させます。東京都では8月に悪質な会社に業務停止を命じま
した。
　このように訪問されて契約した場合は、クーリング・オフ
が可能で、正式な書面をもらってから8日以内なら、たとえ
工事が終わっていても交渉できます。
　書面をもらっていなかったり、嘘の説明をされた場合は、
期間を過ぎていても解約できる場合がありますので、消費生
活センターまでご相談ください。

（消費生活相談員）

11月1日～12月1日 相談あんない 相談あんない 

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、当
日
、

議
会
事
務
局
で
お
手
続
き
く
だ
さ

い
。

※
請
願
・
陳
情
は
、　

月　

日（
火
）

１１

２０

午
後
５
時
ま
で
に
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

本
会
議
と
会
期
中
の
委
員
会
の
様

子
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
中
継

　

市 　 
内
「
稲
城
市
議
会
」
か
ら

HP

生
中
継
・
録
画
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。
ま
た
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・

タ
ブ
レ
ッ
ト
等
で
も
視
聴
で
き
ま

す
（
平
成　

年
第
２
回
定
例
会
以

２９

降
配
信
分
の
み
）
。

■問
 

議
会
事
務
局
議
事
係

予約・問い合わせ時間相談日相談内容相談の種類（相談員）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

▽予約期間
①～⑤＝相談日の
2週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日まで
に予約
⑧＝11月21日（水）
分は11月9日（金）
まで、12月5日（水）
分は11月22日（木）
までに予約
⑩＝予約随時

午前9時～正午

  1  日（木）・  6  日（火）
  8  日（木）・11日（日）
15日（木）・20日（火）
22日（木）・27日（火）
29日（木）

離婚、遺産相続、土地家屋
の賃借問題、金銭の貸し借
り、自己破産等

法律相談（弁護士）①

午後1時30分
～4時30分

  8  日（木）土地建物の名義変更等の登
記等

不動産の相続、贈与等の登記相談
（東京司法書士会多摩支部会員）②

14日（水）・28日（水）
不動産の契約更新、立退き
料、家賃値上げ、土地の価
格、不動産の売買等

不動産相談（東京都宅地建物
取引業協会府中稲城支部会員、
東京都不動産鑑定士協会会員）

③

20日（火）離婚、相続、遺言、契約等
の書類作成、手続き等

遺言書作成などくらしの書類
作成相談（東京都行政書士会
府中支部会員）

④

  1  日（木）・15日（木）相続税・贈与税・所得税等税務相談（東京税理士会日野
支部会員）⑤

13日（火）国や独立行政法人の仕事に
対する疑問・苦情等

行政相談（総務省行政相談委
員）⑥

  2  日（金）・16日（金）夫婦・家族の不和や近所ト
ラブル、人権侵害等

人権・身の上相談（法務省人
権擁護委員）⑦

  7  日（水）予約終了
21日（水）

住まいの修繕、増改築等リ
フォーム

住宅リフォーム相談（稲城市
住宅リフォーム協議会会員）⑧

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

  7  日（水）・21日（水）
24日（土）

夫婦・家族との関係、子育
て・職場の悩み等

女性の悩み相談（女性の悩み
相談員）⑨

午前9時～11時30分13日（火）損害賠償・示談・保険手続
き等交通事故相談（弁護士）⑩

消費生活センター
相談室（百村2111）
1378－3738

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

平日毎日
※来所は消費生活セン
ターへ、電話相談も可

不当請求、訪問販売、消費
者トラブル等

消費生活相談（消費生活相談
員）⑪

保険年金課年金係
※予約不要

午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日
※14日（水）・28日（水）
は平尾出張所でも実施

老齢年金、障害年金等の受
給資格や請求等年金相談（年金相談員）⑫

保健センター
（百村112－1）
1378－3421
※前日までに予約

午前9時30分～11時
  6  日（火）・20日（火）保健相談（保健師）

健康相談（保健師、管理栄養
士）⑬ 13日（火）・20日（火）

※20日（火）はオーエン
ス健康プラザで実施

栄養相談（管理栄養士）

福祉センター
（百村7）
1378－3366
⑭＝予約不要
⑮⑯＝予約随時

午前10時～正午  7  日（水）・21日（水）生活での困り事・悩み事心配ごと相談（民生委員）⑭
午後1時30分

～3時30分21日（水）遺産・遺言、権利、財産侵
害等

高齢者・障害者のための法律
相談（弁護士）⑮

午後1時～4時10日（土）・24日（土）母子・父子家庭の心の悩みひとり親家庭カウンセリング
相談（心理カウンセラー）⑯

市立病院医事課
（大丸1171）
1377－0931
※予約不要

午前11時～午後2時  7  日（水）・16日（金）
27日（火）介護の悩み・介護支援等医療・介護連携相談（退院支

援看護師等）⑰

市
民
活
動
支
援
講
座

ボ
デ
ィ
メ
カ
ニ
ク
ス
を
知
る

平平
成成

年年
第第
44
回回

3300
市市
議議
会会
定定
例例
会会

　

月月　

日（
水
）か
ら
開
催

日（
水
）か
ら
開
催

1111

2828

■対
 

運
転
・
設
備
資
金
、緊
急
運
転
、

開
業
資
金
を
現
在
必
要
と
し
て
い

る
市
内
中
小
企
業
者

■申
 

申
請
書
の
み
郵
送

▽
申
込
期
間　
　

月
９
日（
金
）〜

１１

　

日（
木
）

２２※
申
請
書
は
経
済
観
光
課
窓
口
、

市 　 
で
入
手
可

HP
※
消
印
に
よ
る
申
込
先
着
順
で
、

予
定
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了
し

ま
す
。
詳
細
は
市 　 
を
ご
確
認
く

HP

だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
商
工
係

受受
けけ
付付
けけ
をを
再再
開開
しし
まま
すす

小小
口口
事事
業業
資資
金金

融融
資資
ああ
っっ
せせ
んん
制制
度度

　

従
業
員
を
１
人
で
も
雇
用
し
て

い
る
事
業
主
は
、
労
働
保
険
（
労

災
・
雇
用
）
の
加
入
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

加
入
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い

事
業
主
は
、
今
す
ぐ
手
続
き
を
お

「「
一一
人人
でで
もも

雇雇
っっ
たた
らら
、、入入
ろろ
うう
。。

労労
働働
保保
険険
」」

月月
はは

1111労労
働働
保保
険険
適適
用用

促促
進進
強強
化化
期期
間間

願
い
し
ま
す
。

■問
 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
府
中
雇
用
保
険

適
用
課　

1　

・　
・
８
６
１
７
、

０４２

３３６

八
王
子
労
働
基
準
監
督
署
労
災
課 

1　

・　

・
８
９
２
３

０４２

６８０
市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民
活活活活活活活活活活活活活
動動動動動動動動動動動動動
サササササササササササササ
ポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーー
トトトトトトトトトトトトト

セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー
いいいいいいいいいいいいい
ななななななななななななな
ぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ

　

介
護
す
る
側
も
、
さ
れ
る
側
も

楽
な
技
術
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１１

２４

■時
 

午
後
３
時
〜
５
時

■場
 

い
な
ぎ
苑
さ
く
ら
庵（
百
村　

）
２５５

■講
 

長
井　

陽
海
氏（
作
業
療
法
士
）

■持
 

筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服
装

■費
 
　

円
３００

※
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ
会
員
は
無
料

■共
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ　

ポ
ー
ポ
ー
の
木
・
市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な

ぎ■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ　

ポ
ー
ポ
ー
の
木
（
1

　

・
３
３
７
３
、
平
日
午
前
９
時

３７９〜
午
後
５
時
）

　

模
擬
店
な
ど
を
設
け
、
参
加
者

同
士
が
軽
食
を
食
べ
な
が
ら
、
気

軽
に
交
流
で
き
る
フ
ェ
ス
タ
で
す
。

■日
 
　

月
８
日（
土
）

１２
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▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

次の休日開庁日は11月11日（日）

かしこい消費がくらしを守る
かしこく健やかな稲城くらしフェスタ2018
■日11月3日（土・祝）
■時午前10時～午後3時
※雨天実施（一部内容変更）
■場ｉプラザ周辺
■主稲城市、稲城市消費生活セ
ンター運営協議会
■問市民協働課市民生活係

いなぎ日曜市
　稲城市内の農家や商工会加盟店が集まり、新鮮な採
れたて野菜や加工品などを販売します。

■日11月11日（日）、25日（日）
■時午前10時～11時まで（売
り切れ次第終了）
■場コーチャンフォー若葉台店
地下駐車場
■問稲城市農業委員会（経済観
光課農政係）

秋の園芸講座
　寄せ植えハンギング・リースや正月飾りを作りま
す。
■日11月20日（火）
■時午後1時30分～3時30分

■場総合体育館グリーンコミュニティールーム
■定30人（申込先着順）
■講速水　晃氏（フラワーデザイナー）
■持エプロン、持ち帰り用袋（40リットル用）
■費2,500円
■申電話〔11月2日（金）～〕
■限11月9日（金）
■先■問公益財団法人いなぎグリ
ーンウェルネス財団
1331－7156（午前9時～
午後4時）

　地域の児童・学生がキッズダンスや
コンサート等を披露します。
■日11月17日（土）
■時午後3時30分～5時30分
■場テレビ朝日若葉台メディアセンター

▽点灯期間　11月17日（土）～平成31
年1月14日（月・祝）
■主若葉台イルミネーション2018実行
委員会
■問市街地整備課事業調整係

　武蔵野の森を中心に、6市（稲
城市・調布市・府中市・三鷹市・
小金井市・武蔵野市）の魅力的
な観光スポットを巡る、日帰り
イベントです。
　ウォーキング・サイクリング・
ランニングの各3コースの中から
選べます。詳細は「武蔵野コッ
ツウォルズ」�をご覧ください。
■日11月24日（土）・25日（日）、12
月1日（土）・8日（土）のいずれか
※16歳未満・障害をお持ちの方
は成年の伴走が必要、未成年者の
みの参加は保護者の同意が必要
■定ウォーキング各コース＝20
人、サイクリング各コース＝

両会場を巡る
スタンプラリーを開催
　平尾まつりオリジナルスタン
プを集めると、様々な景品をプ
レゼント！
　お祭り参加団体からの素敵な
景品もありますので、ぜひご参
加ください。

10人、ランニング各コース＝15
人（申込先着順）
■費各コース毎に設定
■申はがき、ファクス、メール
※申込書・記入必要事項は「武
蔵野コッツウォルズ」�等でご
確認ください。
■限11月14日（水）消印有効
■主武蔵野の森発サスティナブル
観光推進協議会
■先■問（株）ＪＴＢ東京多摩支店（〒
190－0023立川市柴崎町2－12
－24ＭＫ立川南ビル3階、平日午
前9時30分～午後5時30分）　1 

042－521－5550、5042－521
－5558、� 634no@jtb.com

　稲城市・川崎市多摩区のスポーツ推進
委員が協力して作ったウォーキングコー
スを歩きます。今回は稲城市内の公園な
どを巡ります。稲城の自然を楽しみまし
ょう。
　直接集合場所にお越しください。

■日12月8日（土）　※小雨決行、荒天中止
■時午前8時45分～午後0時30分ごろ

▽受付時間・場所　午前8時15分～・大丸公園

▽解散場所　稲城長沼駅
■持飲み物、タオル、雨具
■問体育課体育係

11月11日開催11月11日開催
第第66回回平 尾 ま つ り

　ふれんど平尾と第三文化センターの2つの会場で開催します。
プログラムの詳細は各施設にあるチラシまたは市�でご確認く
ださい。
■日11月11日（日）　■時午前10時～午後3時
※オープニング＝午前9時30分～（ふれんど平尾グラウンド）、
フィナーレ＝午後3時～（第三文化センタープレイルーム）
※第三文化センター会場の展示・講座部門は10日（土）も開催
■問第三文化センター　1331－0230、
　ふれんど平尾　1350－1131

11月17日開催
若葉台
イルミネーション2018
点灯式

11月17日開催
若葉台
イルミネーション2018
点灯式

12月8日開催
稲城市・川崎市多摩区
ふれあい「あるくマップ」ウォーキング

12月8日開催
稲城市・川崎市多摩区
ふれあい「あるくマップ」ウォーキング

武蔵野の森発
サスティナブル観光モニター
～スポーツ＆観光de健康に！～

武蔵野の森発
サスティナブル観光モニター
～スポーツ＆観光de健康に！～

フリーマーケット消防車の展示や起震
車体験

一緒に記念写真を撮
ろう！

展示もたくさん

迫力の和太鼓や合唱
、

楽器演奏も盛りだく
さん！迫力の和太鼓や合唱
、

楽器演奏も盛りだく
さん！

展示もたくさん

消防車の展示や起震
車体験

一緒に記念写真を撮
ろう！ フリーマーケット

日頃の練習の成果を
ぜひご覧ください。
日頃の練習の成果を
ぜひご覧ください。

屋台を出店
お昼の購入は
お早めに！

屋台を出店
お昼の購入は
お早めに！

体験コーナー体験コーナー

東京都地域資源発掘型実証プログラム事業


