
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ　　http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
　または「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください） 

1042－378－2111　 
1042－331－6346 
1042－350－6321 
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2018
平成30年 

後列（左から） 佐藤茂好さん、長又一男さん、松本和美さん、宮田光治さん、渡部陽子さんから）　佐藤茂好さん、長又一男さん、松本和美さん、宮田光治さん、渡部陽子さん
前列（左から） 小野好江さん、畔上能力さん、窪貞亮さん、齋藤隆夫さん、櫻井純子さん、篠崎芳一さん前列（左から）　小野好江さん、畔上能力さん、窪貞亮さん、齋藤隆夫さん、櫻井純子さん、篠崎芳一さん

平成30年度平成30年度 市政功労者を表彰

人口と世帯数

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

（前月比）平成30年11月1日現在
（63人増）90,527人人口
（26人増）45,567人男
（37人増）44,960人女

（36世帯増）39,954世帯世帯数
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

一般表彰の皆様は2面でご紹介しています

自自治治功功労労表表彰彰をを受受章章さされれたた皆皆様様

自治功労表彰受章者一覧
　長く公務に従事し、市政に功労のあった方々です（敬称略）。

■問総務契約課総務係

元教育委員会委員小野　好江（押立）
元文化財保護審議会委員畔上　能力（八王子市）
元情報公開審議会委員他（故）金子　皓治（矢野口）
元教育委員会委員他窪　貞亮（東長沼）
元民生委員・児童委員他齋藤　隆夫（百村）
市長の資産報告書審査会委員他櫻井　純子（百村）
多摩都市計画事業稲城稲城長沼駅周辺土地区画整理審議会委員篠�　健次（大丸）
元防災会議委員他篠崎　芳一（東長沼）
元多摩都市計画事業稲城南多摩駅周辺土地区画整理審議会委員佐藤　茂好（川崎市）
元市長の資産報告書審査会委員他（故）田中　實（坂浜）
多摩都市計画事業稲城稲城長沼駅周辺土地区画整理審議会委員長又　一男（東長沼）
元民生委員・児童委員他松本　和美（大丸）
元民生委員・児童委員他宮田　光治（平尾）
元青少年委員他（故）森　正幸（東長沼）
個人情報保護運営審議会委員渡部　陽子（平尾）

（3）宅配便ロッカー「PUDOステーション」主
な
記
事

（5）土砂災害警戒区域等に関する説明会
（6）農産物品評会受賞者

（8）

お得に楽しもう
魅力満載の姉妹都市・友好都市
～宿泊費を助成します～

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

市では、市政に功労のあった方を市制施行記念日に併せて表彰しています。
今年は自治功労表彰として市政に功労のあった方15人、

一般表彰として文化や体育の振興に尽力された方など11人と4団体が
11月1日に表彰されました。

市では、市政に功労のあった方を市制施行記念日に併せて表彰しています。
今年は自治功労表彰として市政に功労のあった方15人、

一般表彰として文化や体育の振興に尽力された方など11人と4団体が
11月1日に表彰されました。

後列（左から）　佐藤茂好さん、長又一男さん、松本和美さん、宮田光治さん、渡部陽子さん
前列（左から）　小野好江さん、畔上能力さん、窪貞亮さん、齋藤隆夫さん、櫻井純子さん、篠崎芳一さん
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後列（左から）　鷹野敏夫さん、花園智弘さん、山本哲三さん、米花肇さん、国際ソロプチミスト稲城（吉田さん）、鷹野敏夫さん、花園智弘さん、山本哲三さん、米花肇さん、国際ソロプチミスト稲城（吉田さん）、 
東京稲城ロータリークラブ（川島さん）、日本フイルコン（株）ルコン（株）（前中さん）

前列（左から）　榎本三守さん、川迫悦郎さん、松浦輝男さん、山中操さん、芦川光秀さん、太田由美さん、大野行男さん

　

こ
の
た
び　

月
１
日
か
ら
長

１０

峰
地
区
で
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

事
業
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
対

象
地
区
と
し
て
は
９
カ
所
目
、

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
と
し
て
は

８
カ
所
目
と
な
り
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
と
は
、

稲
城
市
の
支
援
に
よ
り
社
会
福

祉
協
議
会
が
設
置
し
運
営
を
行

う
も
の
で
、
老
若
男
女
を
問
わ

ず
誰
も
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

居
場
所
作
り
を
目
指
し
た
「
地

域
の
縁
側
」
と
も
言
え
る
場
で

す
。

　

稲
城
市
の
高
齢
化
率
は
東
京

都
内
で
は
最
も
低
い
水
準
で
す

が
、
将
来
の
課
題
を
先
取
り
し

て　

年
以
上
前
か
ら
順
次
取
り

２０
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

当
初
は
地
域
セ
ン
タ
ー
と
い

う
名
称
で
平
成
９
年
に
平
尾
に

誕
生
以
来
、
平
成　

年
に
は
押

１０

立
・
坂
浜
・
矢
野
口
に
順
次
開

設
さ
れ
、
平
成　

年
に
は
ふ
れ

１２

あ
い
セ
ン
タ
ー
に
名
称
変
更
、

平
成　

年
に
百
村
・
東
長
沼
、

１４

稲城市長
�橋　勝浩

平
成　

年
に
向
陽
台
、
平
成　

１８

２４

年
に
大
丸
で
開
設
さ
れ
て
お
り

ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
機
能

は
、
地
域
の
中
の
課
題
を
「
発

見
」
し
、
気
軽
に
「
相
談
」
が

で
き
、
人
が
立
ち
寄
る
こ
と
で

「
情
報
」
が
集
ま
り
、「
支
援
」

に
つ
な
が
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

実
際
の
運
営
は
、
各
地
区
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
中
心
と

な
り
、
協
力
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
参
加
と
、地
域
の
自
治
会
・

民
生
児
童
委
員
・
み
ど
り
ク
ラ

ブ
等
と
の
協
力
関
係
の
中
で
、

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
会
話
を
楽
し
ん
だ

り
、
軽
い
体
操
や
ゲ
ー
ム
を
し

た
り
、
参
加
す
る
方
々
が
主
体

的
に
自
由
に
過
ご
し
て
お
り
、

具
体
的
な
内
容
は
地
域
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
は
、
小

学
校
・
福
祉
セ
ン
タ
ー
等
の
公

共
施
設
や
自
治
会
館
・
老
人
会

館
等
の
地
区
施
設
な
ど
、
各
地

区
の
実
情
に
応
じ
て
借
用
で
き

る
場
所
で
事
業
展
開
し
て
お
り
、

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
長
峰
は
、

長
峰
オ
ア
シ
ス
内
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
長
峰
オ
ア
シ
ス
は
、
あ

す
か
創
建
株
式
会
社
の
事
務
所

建
設
に
伴
っ
て
設
置
さ
れ
た
利

長
峰
に

「
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設

市
長
コ
ラ
ム
No.84

便
施
設
を
稲
城
市
が
同
社
か
ら

賃
貸
借
し
、
長
峰
地
区
の
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
地

域
開
放
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

施
設
全
体
と
し
て
は
午
前
８

時　

分
〜
午
後　

時
に
利
用
可

３０

１０

能
で
、
午
前
８
時　

分
〜
午
前

３０

　

時
・
午
後
６
時
〜
午
後　

時

１０

１０

は
長
峰
連
合
会
に
管
理
を
お
願

い
し
て
お
り
、
午
前　

時
〜
午

１０

後
６
時
は
市
が
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
委
託
し
て
管
理
し

て
い
ま
す
。
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
事
業
は
、
こ
の
施
設
内
の
一

角
で
月
・
水
・
金
曜
日
の
午
前

　

時
〜
午
後
３
時
に
実
施
し
て

１０い
る
も
の
で
す
が
、
こ
の
間
、

長
峰
オ
ア
シ
ス
と
し
て
の
利
用

を
妨
げ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ど
う
ぞ
、
地
域
の
縁
側
と

し
て
、
よ
り
多
く
の
市
民
に
ご

利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　

今
回
、
長
峰
に
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
残
す
と
こ
ろ
は
若
葉
台

の
み
と
な
り
ま
し
た
。
同
地
区

は
市
内
で
最
も
若
い
街
で
す
が
、

近
い
将
来
整
備
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

一一般般表表彰彰をを受受章章さされれたた皆皆様様

一般表彰受章者一覧
　市の文化や体育の振興などに尽力された方々、寄附をいただいた方々です（敬称略）。

社会教育功労
稲城ふれあいの森運営委員会委員長榎本　三守（坂浜）
稲城ふれあいの森運営委員会委員川迫　悦郎（向陽台）
元稲城ふれあいの森運営委員会委員松浦　輝男（百村）
稲城市芸術文化団体連合会理事・会長・常任顧問他山中　操（百村）

徳行
ポスタープリンターの寄附国際ソロプチミスト稲城（東長沼）
樹木等の寄附東京稲城ロータリークラブ（東長沼）
金員の寄附（株）冨永農場（坂浜）
自立型水素発電・飲料水供給システムの寄附日本フイルコン（株）（大丸）

社会体育功労
稲城市軟式野球連盟常任理事芦川　光秀（東長沼）

稲城市バドミントン連盟役員・理事太田　由美（長峰）

元稲城市バドミントン連盟役員大野　行男（矢野口）

大丸地区体育振興会会長鷹野　敏夫（大丸）

稲城市ソフトテニス連盟理事・
ジュニア担当理事花園　智弘（矢野口）

稲城市スキー連盟理事・会長山本　哲三（矢野口）

稲城市弓道連盟理事・理事長・会長米花　肇（大丸）

施設詳細

ふれあいセンター長峰名称

長峰2－1－1
あすか創建株式会社敷地内
長峰オアシス

住所

月・水・金曜日開館日

午前10時～午後3時開館時間

▲長峰オアシス外観

▲オープニングセレモニーの様子

後列（左から）　鷹野敏夫さん、花園智弘さん、山本哲三さん、米花肇さん、国際ソロプチミスト稲城（吉田さん）、 
東京稲城ロータリークラブ（川島さん）、日本フイルコン（株）（前中さん）

前列（左から）　榎本三守さん、川迫悦郎さん、松浦輝男さん、山中操さん、芦川光秀さん、太田由美さん、大野行男さん
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

▽　

月
下
旬
〜
1
月
の
作
業
日
・
地
区　
　

／　
（
火
）・
向
陽
台
、　

／
4（
火
）・
矢
野
口
、　

／　
（
火
）・
坂
浜
、　

／　
（
火
）・
大
丸
、1
／
8（
火
）・
平
尾
、1
／　
（
火
）・
長
峰
、1
／　
（
火
）・
若
葉
台
、全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電

11

11

20

12

12

11

12

18

15

22

話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
、
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

当
日
は
、
症
状
を
伺
い
ま
す
。
取

扱
説
明
書
な
ど
が
あ
れ
ば
一
緒
に

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■定
 
　

組
程
度
（
予
約
者
優
先
）

２０
■費
 

無
料
（
部
品
交
換
の
場
合
は
実

費
負
担
）

■申
 

電
話
〔　

月　

日（
金
）〜
〕

１１

１６

※
モ
デ
ル
ガ
ン
等
の
危
険
な
お
も

ち
ゃ
、
中
古
購
入
な
ど
で
最
初
か

ら
壊
れ
て
い
た
お
も
ち
ゃ
は
取
扱

不
可

展
示
即
売

生
ご
み
処
理
容
器
く
う
た
く
ん

　

「
く
う
た
く
ん
（
直
径　

㎝
・

３３

高
さ　

㎝
）
」は
電
気
を
使
わ
ず
、

４３

酵
素
の
力
で
生
ご
み
を
分
解
し
、

臭
い
が
し
な
い
の
が
特
徴
で
す
。

▽
個
人
負
担
額　

３
千
円
（
市
に

よ
る
助
成
後
の
金
額
）

■持
 

認
印（
助
成
金
の
申
請
に
必
要
）

◆
共
通
事
項

■日
 
　

月
８
日（
土
）

１２
■時
 

午
前　

時
〜
正
午
ご
ろ

１０

■場
 

環
境
学
習
セ
ン
タ
ー

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
（
自
転
車
の
駐
輪
は
可
）
。

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係
、
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
係

境
へ
の
配
慮
が
必
要
で
す
。
近
隣

住
民
か
ら
の
苦
情
が
あ
る
場
合
は

指
導
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

落
ち
葉
や
剪
定
枝
の
処
分
方
法

○
可
燃
ご
み
の
日
に
、
１
回
に
つ

き
透
明
・
半
透
明
の
袋
で
２
袋
ま

た
は
、
ひ
も
で
縛
っ
て
２
束
ま
で

家
庭
ご
み
と
し
て
収
集
（
無
料
）

○
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
多
摩
川
へ

の
持
ち
込
み
（
有
料
）

○
処
分
業
者
へ
の
持
ち
込
み
処
分

（
有
料
）

○
家
庭
選
定
枝
の
チ
ッ
プ
化
（
無

料
、
各
地
域
で
開
催
）

環境 環境 

環
境
学
習
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト

▲丁寧な診察で対応します

▲くうたくんで生ごみを減量しよう
　

年
末
の
大
掃
除
な
ど
で
出
る
古

紙
や
古
布
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
な

ど
は
資
源
で
す
。
古
紙
・
古
布
・

金
属
物
は
資
源
回
収
日
に
、
発
泡

ト
レ
イ
・
ス
チ
ロ
ー
ル
は
公
共
施

設
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
店
頭
に
あ

る
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
出
し
て
く
だ

さ
い
。

資
源
物
を
捨
て
る
際
の
注
意
点

○
大
き
な
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
は
細

か
く
し
、
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く

だ
さ
い
（
水
に
濡
ら
す
と
処
理
し

や
す
く
な
り
ま
す
）
。

○
植
木
鉢
や
プ
ラ
ン
タ
ー
と
し
て

使
用
し
た
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
は
、

特
に
よ
く
洗
い
、
土
汚
れ
を
落
と

し
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
古
布
は
雨
の
日
で
も
回
収
し
ま

す
が
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
く
な

る
の
で
、
で
き
る
だ
け
次
回
の
回

収
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
古
紙
や
ダ
ン
ボ
ー
ル
は
雨
の
日

で
も
回
収
し
ま
す
。

次
の
資
源
物
と
し
て
出
せ
な
い
発

泡
ト
レ
イ
・
ス
チ
ロ
ー
ル
は
燃
え

る
ご
み
で
す

○
卵
の
パ
ッ
ク
、
弁
当
や
カ
ッ
プ

ラ
ー
メ
ン
・
納
豆
の
容
器

○
洗
っ
て
も
汚
れ
の
落
ち
な
い
物

○
ペ
ン
キ
を
塗
っ
た
物

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

ご
協
力
く
だ
さ
い

資
源
物
の
回
収

　

焼
却
設
備
を
使
用
せ
ず
に
廃
棄

物
を
焼
却
す
る
こ
と
は
法
律
や
条

例
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

農
地
で
の
害
虫
駆
除
や
神
事
な

ど
伝
統
行
事
に
よ
る
焼
却
行
為
は

除
外
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
活
環

　秋の風を感じながら、自然豊かな稲城のまちを歩
きましょう。
※歩行に障害のある方などは事前にご相談ください。
■日11月23日（金・祝）　※小雨決行
■時集合＝午前9時30分、出発＝午前10時

▽集合場所　南多摩駅北側ロータリー

▽コース（予定）
南多摩駅～ 大  麻  止  乃  豆  乃  天  神  社 ～城山公園～竪神社・

おお ま と の つ の てん じん しゃ

公園（昼食・レクリエーション）～青渭神社～山崎
公園～南多摩駅　※途中解散も可
■持昼食、飲み物、敷物、雨具など
※歩きやすい服・靴でお越しください。
■問稲城市民憲章推進協議会事務局（市民協働課協働
推進係）

市市民民ふふれれああいい歩歩ここうう会会

　詳細は市�をご覧ください。
■対市内在住で、パソコンでの業務を
行える方
■定5人程度

▽報酬（時給）　985円
※交通費別途支給

▽採用期間　平成31年1月15日～4
月30日
■問課税課市民税係

募募集集ししてていいまますす
臨臨時時職職員員

（（税税務務事事務務補補助助員員））

利利用用ででききまますす
宅宅配便ロッカー配便ロッカー

「ＰＵＤＯステーション」「 ＰＵ  ＤＯ ステーション」
プ ドー

　複数の宅配業者の荷物を24時間無料で受け取ることができ
ます。これにより、利便
性の向上の他、度重なる
再配達によって消費され
る化石燃料を減らすこと
でＣＯ2の削減に取り組
みます。
　利用方法は「パックシ
ティジャパン」�をご参
照ください。
■問環境課環境保全係 ▲市役所第一駐車場南側に設置

■申
 

電
話

■限
 

希
望
日
の
２
週
間
前

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

平平成成3300年年度度
住住宅用創エネルギー機器等導入促進事業補助金宅用創エネルギー機器等導入促進事業補助金

　地球温暖化対策などにつながる、住宅用創
エネルギー機器などに対する補助を行います
（右下表参照）
■対平成30年度内に補助対象機器を自家用と
して新たに導入または導入予定の次のいずれ
かの方
○市内の住宅に補助対象機器を導入または導
入された新築住宅を購入した個人
○共用部分で使用するため、補助対象機器を
市内の既築集合住宅に導入した管理組合
※住宅の所有者または契約者全員に市税など
の滞納がなく、設置の同意があること
※集合住宅の管理会社などの、事業者・オー
ナーが居住していない賃貸住宅などは不可
■申窓口（簡易審査有り）
※申請条件・必要書類などの詳細は「申請の
手引き」をご覧ください。
※「申請の手引き」は環境課、各文化センタ
ー、平尾・若葉台出張所、市�等で入手可

▽受付期間　平成31年1月10日（木）～31日
（木）
※正午～午後1時を除く。
※休日開庁日は午前中のみ受付可（要予約）
■先■問環境課環境政策係

ご
み
減
量
地
域
説
明
会

　

ご
み
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ

い
て
、
市
職
員
に
よ
る
出
張
説
明

会
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ご
み
の
分
別
・
出
し
方
・
処
理

の
流
れ
、
生
ご
み
の
水
切
り
等
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
団

体
や
グ
ル
ー
プ

▽
説
明
時
間　
　

分
〜
１
時
間
程

２０

度

▲野外焼却は禁止です

補助対象機器と補助金額
補助金額補助対象機器No.

20,000円／kw（上限60,000円）太陽光発電システム1
5,000円／㎡（上限30,000円）太陽熱利用システム2
30,000円エネファーム3
25,000円蓄電池システム4
No.1～4の機器と併設の場合30,000円
（本体価格を上限） ＨＥＭＳ 

ヘ ム ス

5

機器費の3分の1（上限50,000円）木質ペレットストーブ6
100,000円燃料電池自動車7

▲住宅用創エネルギー機器等のイメージ

　

「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」
は
、
暖
房

時
の
室
温
を　

℃
に
し
て
快
適
に

２０

過
ご
す
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
で
す
。

　

暖
房
器
具
の
室
温
設
定
を
下
げ

る
こ
と
で
、
Ｃ
Ｏ
２
削
減
だ
け
で

な
く
、
電
気
代
の
節
約
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で

節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

頭
寒
足
熱
で
仕
事
や
勉
強
な
ど
の

効
率
ア
ッ
プ

　

足
は
第
二
の
心
臓
と
も
い
わ
れ
、

足
元
や
ふ
く
ら
は
ぎ
を
温
め
る
と
、

全
身
が
温
ま
り
ま
す
。
毛
足
の
長

い
ス
リ
ッ
パ
や
ク
ッ
シ
ョ
ン
、
膝

掛
け
等
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

工
夫
し
ま
し
ょ
う
！

冬
の
省
エ
ネ

「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
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福福祉祉権権利利擁擁護護セセンンタターー
「「ああんんししんん・・いいななぎぎ」」

　地域で福祉サービスを安心して利用できるよう、様々な事業を行
っています。

▽利用方法　電話、ファクス、郵送、メール等
■日月～金曜日
※祝日、年末年始を除く。
■時午前8時30分～午後5時
■問福祉権利擁護センター「あんしん・いなぎ」〔〒206－0804稲城
市百村7（福祉センター内）〕　1378－5459、5378－4999、
� kenri@inagishakyo.org

相談事業
○福祉サービスの利用相談
○判断能力が十分でない方の権利擁護相談
○成年後見制度の利用相談
○福祉サービスの利用についての苦情相談

高齢者、障害者のための法律相談（予約制）
　弁護士が、遺産相続・遺言・権利侵害・財産侵害・消費者被害・
成年後見制度などについて相談を受け付けます。
■日毎月第3水曜日
■時午後1時30分～3時30分

保健福祉サービス苦情解決委員会
　保健福祉サービスの利用に対する苦情を受け付け、適切かつ迅速
にその解決を図り、市民の権利・利益を保護するとともに、保健福
祉サービスの向上を行います。

地域福祉権利擁護事業
　認知症・知的障害・精神障害などで判断能力が十分でない方、支
援を必要とする高齢者・身体障害者の方に対し、適切に福祉サービ
スを利用できるよう支援します。また、日常的な金銭管理や年金証
書などの大切な書類をお預かりすることもできます。詳細はお問い
合わせください。
※契約後のお手伝いは有料です。

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

障害 
福祉 
障害 
福祉 

　

介
護
し
て
い
る
方
同
士
で
介
護

に
関
す
る
様
々
な
こ
と
を
話
し
ま

し
ょ
う
。

■対
 

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族

■日
 
　

月
５
日（
水
）

１２
■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

い
な
ぎ
苑
（
百
村　

）
２５５

■申
 

電
話
〔　

月　

日（
金
）〜
〕

１１

１６

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　

1　

・
５
５

３７９

０
０

　

家
族
の
看
護
や
介
護
で
辛
い
こ

と
・
悲
し
い
こ
と
・
い
ら
立
つ
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
精
神
科
医

が
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法
を
お
話
し
し

ま
す
。

※
講
座
後
に
認
知
症
の
方
を
介
護

し
て
い
る
家
族
会
「
や
ま
も
も
の

会
」を
一
時
間
程
度
行
い
ま
す（
別

途
要
予
約
）
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１２

１２

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０

お
届
け
し
ま
す

生
活
支
援
品

　

生
活
上
の
負
担
軽
減
と
安
否
確

認
の
た
め
、
対
象
世
帯
宅
に
生
活

支
援
品
（
燃
え
る
ご
み
専
用
小
袋

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
種
目
の

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
と
講
演
会
を
通
じ

て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
福
祉
講
座

で
す
。
全
国
大
会
の
常
連
「
多
摩

ボ
ッ
チ
ャ
ク
ラ
ブ
」
の
皆
さ
ん
を

招
き
、
希
望
者
と
の
模
擬
マ
ッ
チ

も
企
画
し
て
い
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

　

精
神
科
医
と
し
て
長
年
現
場
に

携
わ
る
医
師
が
、
ひ
き
こ
も
り
に

つ
い
て
、
家
族
や
支
援
者
が
理
解

す
べ
き
こ
と
や
対
応
方
法
、ま
た
、

納期限
11月30日（金）

国民健康保険税
（第５期）

安心！納税！口座振替 ! !
■問 収納課

介
護
者
交
流
会

家
族
介
護
教
室
・
や
ま
も

も
の
会

「
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
」

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

障
害
者
週
間
講
演
会

ひ
き
こ
も
り
の
理
解
と
そ

の
対
応
つ
い
て

稲
城
市
福
祉
講
座

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
＆
講
演
会

「
誰
で
も
楽
し
め
る
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
」

■講
 

藤
枝　

誠
氏
（
稲
城
台
病
院　

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
精
神

科
）

■申
 

電
話
〔　

月　

日（
金
）〜
〕

１１

１６

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

　

枚
入
り
１
袋
）
を
１
世
帯
に
１

１０袋
お
届
け
し
ま
す
。

※
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

が
戸
別
訪
問
し
、
お
渡
し
し
ま
す

（
要
受
領
印
）
。

■対
 

平
成　

年　

月
１
日
現
在
、
市

３０

１１

内
に
住
所
を
有
す
る　

歳
以
上
の

７５

一
人
暮
ら
し
世
帯
及
び　

歳
以
上

７５

高
齢
者
の
み
世
帯

■日
 
　

月
下
旬
か
ら
順
次
配
布

１１
■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

８
０
５
０
問
題
（　

代
の
親
と　

８０

５０

代
の
ひ
き
こ
も
り
の
子
の
家
庭
問

題
）
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

※
参
加
に
あ
た
り
配
慮
が
必
要
な

方
は
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月
６
日（
木
）

１２
■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
会
場
先
着
順
）

９０
■講
 

春
日　

武
彦
氏
（
医
療
法
人
社

団
成
仁　

成
仁
病
院
院
長
）

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

■日
 
　

月
１
日（
土
）

１２
■時
 

午
後
２
時
〜
４
時
（
開
場
＝
午

後
１
時　

分
）

３０

■場
 

総
合
体
育
館
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ア
リ

ー
ナ

■持
 

室
内
履
き

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４
、
5　
・
９
２
４
０
、
� co

３７９

llabo

‐ sodan@
inagi

‐ ma
sayum

e.com　姉妹都市・北海道大空町から、
450㎏のじゃがいもが届き、学校給
食のカレーとして提供されました。
若葉台小学校では、栄養士がクイズ
でじゃがいもの紹介をしました。

ごちそうさま！
大空町のじゃがいも
（10月25日）

　Ⅰのまち　いなぎ市民祭が10月19
日～21日に稲城中央公園で開催され、
5つの部門それぞれで多くの参加者の
笑顔を見ることができました。
　ご参加いただき、ありがとうござい
ました。来年もよろしくお願いします。
■問市民協働課協働推進係
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木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
助
成
制
度

市
で
は
、
大
地
震
に
対
し
、住
宅
が
必
要
な
耐
震
性
能
を
有
し
て
い
る
か
を
判
断
す
る
耐
震
診
断（
上
限　

万
円
）及
び
耐
震
改
修
工
事
に
要
し
た
費
用
の
一
部（
上
限　

万
円
）を
助
成
し
て
い
ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
■先
■問
都
市
計
画
課
開
発
指
導
係

10

100

　

中
高
生
が
自
分
の
居
場
所
と
思

え
る
よ
う
な
時
間
と
場
所
と
し
て

自
由
に
利
用
で
き
ま
す
。

■日
 

毎
週
水
曜
日

■時
 

午
後
４
時
〜
８
時

■場
 

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー
（
陽
だ
ま

り
ス
ペ
ー
ス
、
児
童
館
プ
レ
イ
ル

ー
ム
、
小
会
議
室
）

■内
 

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、学
習
支
援
、

ス
ポ
ー
ツ
、
相
談
な
ど

ス
タ
ッ
フ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

関
心
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
せ

い
た
だ
く
か
、
活
動
日
に
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係
、
い

な
ぎ
Ｆ
Ｆ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
廣
田
） 

1　

・
４
８
５
０

３７９

　

住
所
や
名
前
に
変
更
が
あ
っ
た

際
に
は
、
速
や
か
に
変
更
届
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
が
さ
れ

て
い
な
い
と
、
ね
ん
き
ん
定
期
便

な
ど
の
各
種
お
知
ら
せ
が
届
か
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
届
出
先

子育て 
教育 
子育て 
教育 

　

管
理
栄
養
士
か
ら
離
乳
食
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
で
友
達
作
り
も
し
ま
し
ょ
う
。

■対
 

平
成　

年
４
〜
６
月
生
ま
れ
の

３０

お
子
さ
ん
と
保
護
者

■日
 
　

月　

日（
火
）

１２

１１

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

駒
沢
女
子
大
学
実
験
実
習
館

※
駐
車
場
有
り

■定
 
　

組
３０

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■内
 

モ
グ
モ
グ
期
の
離
乳
食
の
作
り

方
、
試
食
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

■申
 

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

（
必
要
事
項
①
保
護
者
氏
名
②
お

子
さ
ん
の
生
年
月
日
③
郵
便
番
号・

住
所
④
電
話
番
号
）

■限
 
　

月
４
日（
火
）必
着

１２
■先
 

■問
 

駒
沢
学
園
健
康
栄
養
相
談
室

（
〒　

・　

稲
城
市
坂
浜　

）　

２０６

８５１１

２３８

1　

・
７
１
６
７
（
平
日
午
前　

３５０

１０

〜
午
後
４
時
）　

5　

・
７
１
７

３５０

５　
 
� eiyou

‐ care@
kom

a
jo.ac.jp

保険 
年金 
保険 
年金 

国
民
年
金

住
所
や
名
前
に
変
更
が
あ

っ
た
際
は
、
届
出
が
必
要

で
す

○
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の

方
＝
市
役
所
保
険
年
金
課
年
金
係

○
厚
生
年
金
加
入
者
及
び
そ
の
被

扶
養
配
偶
者
の
方
＝
勤
務
先

○
年
金
を
受
け
取
っ
て
い
る
方
＝

市
役
所
保
険
年
金
課
年
金
係
、
府

中
年
金
事
務
所

※
介
護
施
設
入
所
に
よ
り
、
現
住

所
と
住
民
票
の
住
所
が
異
な
る
方

は
、
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

府
中
年
金
事
務
所　

1　
・　
・

０４２
３６１

１
０
１
１

稲城市青少年育成地区委員会正副委員長会名簿（敬称略）
副委員長委員長地区

市川　慎二　種田　匡延矢野口
東城　武文、紅林　晶子、
石橋　光晴、高村　政代　石橋　良生東長沼

清水　弘美、香取　博行、
大貝　健一　名取　裕明大　丸

五十嵐　光則、塩崎　哲史、
塩崎　一代、此村　義明　坂本　太郎百　村

榎本　光晴、野口　慎次　清水　隆男坂　浜
小野瀬　広志、川田　和伸、
馬場　栄美子　安藤　まゆみ平　尾

清水　政志、梅村　秀樹、
坂上　雅代、須崎　直子　伴　幸起押　立

小山　由紀子、橋　謙太、
小越　和宏、川迫　悦郎◎石森　康友向陽台

岡本　章、深町　太郎、
八木　幸恵、山登　三弦　永井　俊道長　峰

高田　秀子、小林　モトエ、
千田　謙一　後藤　直樹若葉台

◎は正副委員長会の会長です。

ごご注注意意くくだだささいい
石油暖房器具、灯油の保管・取り扱い石油暖房器具、灯油の保管・取り扱い

石油暖房器具の取り扱い
○給油は、暖房器具の火を完全に消してから行う。
○石油ストーブの上で洗濯物を乾燥させない。
○スプレー缶を暖房器具の温風が直接当たる所に置かない。
○長期間の保管による変色や、他の液体やゴミが混じった灯油は使用しない。
灯油の保管について
○容器は灯油専用のポリタンクを使用する。
○直射日光や雨が当たらない風通しの良い場所に保管する。
○ポリタンクは5年を目安に取り替える。
■問稲城消防署予防課予防係　1377－7119

　川�氏は、平成14年に消防団員を任命されて以
来、多年にわたり地域での防災活動に貢献し、消防
団第七分団長として尽力されています。その功績に
対し、10月24日に東京都から賞状・記念章が贈呈
されました。
■問稲城消防署防災課消防団係　1377－7119

東京都消防褒賞を受賞東京都消防褒賞を受賞
消消防防団団第第七七分分団団長長（（押押立立））

川川 琢琢磨磨氏氏

▲川�　琢磨氏

　地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
から国の緊急情報が配信されます。その情報を皆さんに確実にお伝えするため、
防災行政無線や稲城市メール配信サービスで、緊急情報伝達試験（試験配信）
を実施します。
■日11月21日（水）　■時午前11時　■問稲城消防署防災課防災係　1377－7119

防災行政無線などを用いた防災行政無線などを用いた
全国一斉情報伝達試験全国一斉情報伝達試験

　土砂災害から国民の生命身体を守るために、平成13年4月に施行された「土
砂災害防止法」に基づく土砂災害警戒区域等に関し、東京都が市民を対象に説
明会を開催します。
■日■時■場下表参照　※託児有り（6カ月～未就学）
■問東京都南多摩東部建設事務所工事課　1042－720－8671、（公財）東京都
公園協会立川事務所　1042－527－9761

説明会スケジュール
会場時間期日

地域振興プラザ4階
午後3時～、午後7時～

12月14日（金）

ｉプラザホ―ル12月17日（月）
※いずれも1時間程度を予定し、各回とも同じ内容です。
※来場の際は公共交通機関をご利用ください。

土砂災害警戒区域等に関する説明会土砂災害警戒区域等に関する説明会

　

助
成
を
受
け
て
利
用
で
き
る
日

帰
り
の
温
泉
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し

青
少
年
育
成
地
区
委
員
会

合
同
研
修
会

（
青
少
年
応
援
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
＠
稲
城
）

　
「
世
界　

カ
国
の
面
白
体
験
談
」

１００

を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
行
い
ま

す
。
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
講
演
開
始
前
に
、
青
少
年
健
全

育
成
活
動
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た

方
を
表
彰
す
る
顕
彰
式
典
を
行
い

ま
す
。

※
来
場
者
が
多
い
場
合
は
立
ち
見

と
な
り
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

２５

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階　

■講
 

ピ
ー
タ
ー
・
フ
ラ
ン
ク
ル
氏（
数

学
者
、
大
道
芸
人
）

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

▲

ピ
ー
タ
ー
・
フ
ラ
ン
ク
ル
氏

　

青
少
年
育
成
地
区
委
員
会
は
、

青
少
年
の
健
全
育
成
、
非
行
化
防

止
運
動
、
地
域
住
民
へ
の
広
報
・

啓
発
活
動
、
地
域
の
諸
団
体
と
の

連
携
な
ど
、
幅
広
い
分
野
に
わ
た

っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

各
地
区
の
主
な
活
動

盆
踊
り
・
運
動
会
・ 
塞 
の
神
な
ど
の

さ
い

地
域
行
事
、
稲
城
ふ
れ
あ
い
の
森

な
ど
で
の
キ
ャ
ン
プ
、農
業
体
験
、

ラ
ジ
オ
体
操
、
夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル

委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

各
地
区
の
代
表
は
左
表
の
と
お

り
で
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

青
少
年
育
成
地
区
委
員
会

駒
沢
学
園

離
乳
食
ル
ー
ム

中
高
生
の
居
場
所

Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ
ｌ
ｙ

フ

レ

ン

ド

リ

ー

Ｆ
ａ
ｍ
ｉ
ｌ
ｙ

フ

ァ

ミ

リ

ー

助
成
し
ま
す

国
保
温
泉
セ
ン
タ
ー

ま
す
。

■対
 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方

▽
自
己
負
担
額　

下
表
参
照

▽
利
用
方
法　

①
保
険
年
金
課
、
平
尾
・
若
葉
台

出
張
所
に
国
民
健
康
保
険
証
を
持

参
し
、
利
用
券
を
受
け
取
る
。

②
各
温
泉
セ
ン
タ
ー
利
用
時
に
利

用
券
を
持
参
す
る
。

■限
 

平
成　

年
３
月　

日

３１

３１

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

国保温泉センター施設一覧
割引後の自己負担額

利用時間施設名 子供
（小学生）大人※

210円520円終日檜原温泉センター「数馬の湯」
210円480円2時間奥多摩温泉「もえぎの湯」
250円700円3時間秋川渓谷「瀬音の湯」
210円620円3時間生涯青春の湯「つるつる温泉」

※大人料金は中学生以上

　市が行うイベント情報や災害情報などを
配信しています。
■問秘書広報課広報広聴係

ご登録ください
稲城市メール配信サービス

稲城市メール配信サービス ▲空メールを送信



30・11・15 1042－378－2111 5042－377－4781 （6）

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

12月の申込受付 ������� ■場■先■問保健センター　1378－3421

備考実施日（12月）対象事業名

前日まで
に予約

  5  日（水）平成28年11月生まれ2歳児歯科健康診査

  7  日（金）平成28年5月生まれ2歳6か月児歯科健康診査

14日（金）妊娠安定期に入られた方妊婦歯科健康診査

15日（土）初産婦とそのパートナーの方
両親学級
パパ・ママコース
（先着18組）

  3  日（月）第1子の保護者
（平成30年7月生まれ）

離乳食調理講習会
（先着25人）

2日前まで
に予約14日（金）未就学児と保護者、妊婦母子健康相談

（個別相談、身体測定）

※母子健康相談の個別相談は11月20日（火）から予約受け付け

健康 
医療 
健康 
医療 

地域名出品者品種品目優秀賞名部門
矢野口小泉　茂

新高梨

東京都知事賞

果実の部

小山　正男稲城市長賞
平尾馬場　紀子相馬市長賞
矢野口高野　知佐相馬市議会議長賞
平尾馬場　芳則東京都農業振興事務所長賞
矢野口城所　貞夫東京都農業協同組合中央会長賞
東長沼森　公一全国農業協同組合連合会東京都本部長賞
矢野口小泉　茂東京都南多摩農業改良普及事業協議会長賞

小山　誉東京都果実生産団体協議会長賞
押立金井　司稲城の梨生産組合長賞
東長沼田中　薫東京都農業共済組合長賞
坂浜東阿川　健一東京御所柿東京都信用農業協同組合連合会長賞
東長沼田中　賢司ヘイワードキウイフルーツ稲城市産業まつり実行委員会委員長賞
平尾馬場　正吉彩峰キャベツ東京都知事賞

野菜の部

坂浜西市村　忠雄紅はるか甘薯稲城市長賞
矢野口小泉　貴之京まつりピーマン稲城市議会議長賞

小山　正男千両二号ナス稲城市農業委員会長賞
百村岡田　努土垂里芋大空町長賞
大丸千代　茂ネオアース玉ねぎ大空町議会議長賞

百村
岡田　努三州生姜ショウガ野沢温泉村議会議長賞
内田　英樹彩峰キャベツ全国共済農業協同組合連合会東京都本部長賞

ニューエースピーマン東京都農業改良普及事業協議会長賞
坂浜東阿川　健一改良千黒ナス東京南農業協同組合代表理事組合長賞
百村小池　喜一郎土垂里芋東京都農業会議会長賞
坂浜西市村　スミエ紅はるか甘薯東京南農業協同組合稲城地区野菜部会長賞
百村岡田　努八つ頭八つ頭稲城市産業まつり実行委員会委員長賞
坂浜東伊藤　幹男花水木

植木

東京都知事賞

植木・
花卉・
盆栽の部

姫シャラ稲城市長賞
押立木村　敏幸松野沢温泉村長賞
坂浜東伊藤　幹男姫シャラ東京都産業労働局長賞

ドウダンツツジ東京都植木農業協同組合代表理事組合長賞
押立木村　敏幸椿稲城市植木花卉生産振興会長賞
坂浜東伊藤　幹男姫シャラ盆栽稲城市産業まつり実行委員会委員長賞

坂浜西
�野　廉明

富士二〇六
生椎茸稲城市長賞

茸の部 �野　敦子椎茸ほだ木東京都椎茸生産組合連合会長賞
�野　廉明稲城市特殊林産生産組合長賞

　品評会では出品された176点の中から、
東京都知事賞など36点が優秀賞に選ばれ、
表彰式が行われました。
■問経済観光課農政係

　

が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

の
た
め
、
症
状
が
な
く
て
も
定
期

的
に
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
検
診
車
の
他
、
市
立
病
院
健
診

セ
ン
タ
ー
で
も
実
施
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、
市 　 
を
ご
覧
く
だ

HP

さ
い
。

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
（
昭
和

４０

　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
）で
、

５４平
成　

年
度
以
降
未
受
診
の
女
性

２９

（
２
年
度
に
１
回
の
受
診
）

※
既
に
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方
、

治
療
中
の
方
、
妊
娠
中
の
方
、
授

乳
中
の
方
、
断
乳
後
６
カ
月
未
満

の
方
を
除
く
。

■日
 

平
成　

年
１
月　

日（
土
）、
２

３１

２６

月
２
日（
土
）

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
時
間
指
定
不
可

■定
 
　

人
５０

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
申
込
者
全
員
に
郵
送

■内
 

問
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

（
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査
）

■費
 

２
４
３
０
円

※
保
険
割
合
１
割
負
担
＝　

円
、

８１０

２
割
負
担
＝
１
６
２
０
円
（
保
険

証
な
ど
の
提
示
が
必
要
）

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
な
ど

は
負
担
金
免
除

■申
 

窓
口
、
郵
送
、
「
東
京
共
同
電

子
申
請
・
届
出

サ
ー
ビ
ス
」 　 HP

（
携
帯
電
話
の

場
合
は
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）

■限
 
　

月　

日（
月
）必
着

１１

２６

■場
 

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー
（
〒　

・
２０６

　

稲
城
市
百
村　

の
１
）　

1　
・

０８０４

１１２

３７８

３
４
２
１

土
曜
日
に
実
施

検
診
車
に
よ
る
乳
が
ん
検
診

今
年
度
最
終
募
集

第第4488回回
稲稲城城市市産産業業ままつつりり
農農産産物物品品評評会会受受賞賞者者
（（右右表表参参照照））

▲梨（新高）で都知事賞を受賞した小泉さん

11月15日～12月１日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

地区薬局医療機関日程

大丸オーベル薬局大丸店
1379－1499

いしがき医院
1401－373318日（日）

若葉台アイセイ薬局若葉台店
1350－6171

若葉台クリニック
1350－607523日（金・祝）

百村りゅう薬局
1401－5728

稲城わかばクリニック
1370－053025日（日） 乳がん検診希望（検診車）

第一希望 ○月○日

第二希望 ○月○日

1．氏名（フリガナ）
2．生年月日（年齢）
3．住所
4．電話番号
5．前回検診年月日
　 （分かる範囲で）

▲

は
が
き
申
込
記
入
例

稲稲城城・・調調布布・・狛狛江江市市
合合同同就就職職面面接接会会

　複数の企業と面接ができる合同面接会を開催しま
す。直接お越しください。
■対稲城市・調布市・狛江市内を中心に仕事を探して
いる方
■日11月21日（水）
■時午後1時～4時（受付＝午後0時30分～3時30分）
■場調布市文化会館たづくり12階（調布市小島町2－
33－1）
■持履歴書・職務経歴書（各複数枚）
※雇用保険受給中の方は、雇用保険受給資格者証を
お持ちください。
■共稲城市、調布市、狛江市、稲城市商工会、調布市
商工会、狛江市商工会、ハローワーク府中
■問ハローワーク府中　1042－336－8625

南南多多摩摩駅駅キキララキキララ
ククリリススママススママーーケケッットト

　市内の南武線3駅で、3週連続でクリスマス
イベントを開催します。第1弾「南多摩キラ
キラ　クリスマスマーケット」では、飲食店
の出店や、キッズダンスやライブの披露を行
います。今年のクリスマスは稲城で楽しみま
せんか。
■日12月1日（土）
■時正午～午後6時
※雨天決行、荒天中止
■場ＪＲ南武線南多摩駅北口ロータリー、分量
橋公園
■主■問南多摩駅キラキラプロジェクト実行委
員会
� minamitama.project@gmail.com

1111月月2255日日（（日日））～～1122月月11日日（（土土））
犯犯罪罪被被害害者者週週間間

　犯罪被害者週間に、犯罪被害者などが置か
れている状況や名誉、生活の平穏への配慮の
重要性などについて理解を深めましょう。
■問総務契約課総務係

多多摩摩南南部部
成成年年後後見見セセンンタターー
嘱嘱託託職職員員募募集集
▽職種　地域支援員（嘱託職員）

▽業務内容　成年後見業務全般、利用者の居
宅訪問、事務処理など

▽採用予定日　平成31年4月1日
■申履歴書（写真貼付）・志望動機（原稿用紙
400字以内）を持参または郵送
■限平成31年1月11日（金）必着
※勤務条件などの詳細はお問い合わせくだ
さい。
■先■問多摩南部成年後見センター（〒182－
0026調布市小島町3－69－2　2階）
1042－498－5802



（7） 1042－378－2111 5042－377－4781 30・11・15

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

就
労
支
援
情
報
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
等
に
様
々
な
就
労
支
援
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市 　 
内
「
く
ら
し
・
手
続
き→

就
労
・
産
業
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■問
経
済
観
光
課
商
工
係

HP

がん治療について

ヘルスメーター

　今年のノーベル医学生理学賞に、日本人の本庶佑氏
が選ばれたことは、新聞・テレビ等で周知のことと思
います。本庶氏は、免疫反応にブレーキをかけるタン
パク質を見つけ、画期的ながん治療薬の開発に道を開
いたことにより受賞されました。この発明、そして治
療薬の開発は、私たちがん治療に従事する者にとって
は大変画期的なことです。
　これまでの抗がん剤は、がん細胞を殺傷するいわゆ
る抗がん剤（正常な細胞も殺傷する）、そして最近は、
がんの増殖を促すたんぱくを阻害する等の分子標的薬
が導入されています。このような免疫療法は、古くか
ら考えられており、実際、がんに対しても、自分自身
の免疫は効果があり、健常の方でも、毎日がん細胞が
生まれては、免疫細胞が攻撃し、発がんを防いでいる
と言われています。
　これまでも、自己免疫力を高め、がん治療を行う、
もしくはがんに対する特異的な自己抗体を増やし、が
ん治療を行う等の免疫治療が試されてきましたが、ど
れもあまり効果がなかったのが現状です。
　今回の治療薬は、がん自身が免疫からの攻撃を逃れ
るために作り出すタンパク質が、免疫反応にブレーキ
をかけるタンパク質に結合・阻害することにより、免
疫細胞ががん細胞を攻撃できるという仕組みです。
　現在、日本人の2人に1人は、何らかのがんに罹患
し、3人に1人は、がんで亡くなっています。私が幼
いころ、将来外科医になりたいと言ったところ、その
頃にはがんは治るようになっており、がんの手術など
しない時代になっているよと知り合いの医師から言わ
れたことがあります。しかし、現実にはまだまだがん
の治療は、手術に頼らなければならないのが現状で
す。
　稲城市立病院では、手術はもちろんのこと、化学療
法、放射線療法、そしてこれからは免疫療法を組み合
わせた治療法で、がん治療に立ち向かってまいりま
す。
　遠くない未来に、がんが撲滅される時代が来ること
を期待しています。

稲城市医師会　 齋  藤 　 淳  一 
さい とう じゅん いち

社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会
福福福福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会

商商商商商商商商商商商商商

工工工工工工工工工工工工工

会会会会会会会会会会会会会

市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民
活活活活活活活活活活活活活
動動動動動動動動動動動動動
サササササササササササササ
ポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーー
トトトトトトトトトトトトト

セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー
いいいいいいいいいいいいい
ななななななななななななな
ぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ

　

配
偶
者
や
恋
人
な
ど
か
ら
の
暴

力
、
性
犯
罪
、
売
買
春
、
セ
ク
ハ

ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
は
女

性
の
人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も

の
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ
ま
せ

ん
。
一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

パ
ネ
ル
展
示

■日
 
　

月　

日
〜　

日（
日
）

１１

１２

２５

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

い
な
ぎ
女
性
の
悩
み
相
談

▽
相
談
方
法　

面
談
、
電
話

▽
相
談
日　

毎
月
第
１
・
３
水
曜

日
、
第
４
土
曜
日

※
水
曜
日
は
男
性
の
相
談
も
受
け

付
け
ま
す
。

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時
、
午
後

１０

２
時
〜
４
時

※
相
談
時
間
は
一
人　

分
間

５０

■申
 

■先
 

相
談
日
前
日
ま
で
に
電
話　

　

暮
ら
し
に
ハ
ー
ブ
を
取
り
入
れ
、

毎
日
の
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け

　

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
の
一
環

と
し
て
、バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

収
益
は
、
市
内
の
福
祉
活
動
の
た

め
に
全
額
活
用
さ
れ
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
金
・
祝
）

１１

２３

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

　

様
々
な
社
会
貢
献
活
動
へ
の
市

民
参
加
を
支
援
す
る
た
め
、
市
民

活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

■対
 

取
得
ポ
イ
ン
ト
が　

に
達
し
た

１０

方（
試
行
時
の
ポ
イ
ン
ト
も
含
む
）

※
他
の
方
の
ポ
イ
ン
ト
と
合
算
で

き
ま
せ
ん
。

※
本
人
以
外
の
場
合
は
要
委
任
状

※
還
元
は
、
年
度
に
１
人
１
回

■日
 
　

月　

日（
金
）〜　

日（
木
）、

１２

１４

２７

平
成　

年
１
月
７
日（
月
）〜　

日

３１

１５

　

ク
ッ
チ
イ
ナ
い
な
ぎ
で
は
、
料

理
を
一
緒
に
作
っ
て
食
べ
る
ク
ッ

キ
ン
グ
ス
タ
イ
ル
の
子
ど
も
食
堂

を
通
じ
て
、
地
域
の
絆
を
作
る
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
開
催
の
経
緯

や
状
況
、
想
い
を
語
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

■日
 
　

月
７
日（
金
）

１２
■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■講
 

中
村　

燈
氏
（
百
村
在
住
）

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　

1　

・
２
１
１
２

３７８

　

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
・
法
定
点

検
な
ど
に
伴
い
、
休
館
し
ま
す
。

■日
 
　

月　

日
、
平
成　

年
３
月
３

１２

２３

３１

日
・　

日
の
日
曜
日

２４

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
午
後
５
時
以
降
は
利
用
可

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　

1　

・
２
１
１
２

３７８

　

演
奏
者
の
杉
野
氏
を
招
き
、「
フ

ル
ー
ト
の
調
べ
」
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。
そ
の
他
、
楽
し

い
ク
リ
ス
マ
ス
企
画
も
あ
り
ま

す
。

■日
 

■時
 
　

月　

日（
水
）＝
午
前　

時

１２

１２

１１

〜　

時　

分
、　

日（
土
）＝
午
後

１１

３０

１５

1　

・
２
２
８
６

３７８
市
外
の
無
料
相
談
窓
口

○
東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
（
1

　

・
５
４
６
７
・
２
４
５
５
）
＝

０３毎
日
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
（
年

末
年
始
を
除
く
）

○
東
京
都
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー
多

摩
支
所（
1　

・　

・
４
２
３
２
）

０４２

５２２

＝
月
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
（
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

○
警
視
庁
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
1

　

・
３
５
０
１
・
０
１
１
０
）
＝

０３月
〜
金
曜
日
午
前
８
時　

分
〜
午

３０

後
５
時　

分
（
祝
日
、
年
末
年
始

１５

を
除
く
）

※
夜
間
・
緊
急
時
の
場
合
は
、　
１１０

番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
民
協
働
課
男
女
平
等
参
画
係

月月

日日
〜〜

日日

1111

1122

2255

「「
女女
性性
にに
対対
すす
るる

暴暴
力力
をを
なな
くく
すす

運運
動動
」」期期
間間

1122月月44日日～～1100日日はは人人権権週週間間
身身近近ななここととかからら考考ええよようう

ま
し
ょ
う
。

■日
 
　

月
４
日（
火
）

１２
■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
講
座
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

阿
部　

啓
子
氏
（
ジ
ャ
パ
ン
・

ハ
ー
ブ
・
ス
ク
ー
ル
講
師
）

■持
 

筆
記
用
具

■費
 

１
千
円
（
材
料
代
込
み
）

■申
 

電
話
〔　

月　

日（
金
）〜
〕

１１

１６

■先
 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
平
日
午

前
９
時　

分
〜
正
午
、
午
後
１
時

３０

〜
５
時
）　

1　

・
７
５
１
０

３７０

■主
 

市
内
消
費
者
団
体
「
ふ
た
こ
ぶ

ら
く
だ
」

■問
 

市
民
協
働
課
市
民
生
活
係

■場
 

稲
城
第
一
中
学
校
体
育
館
・
校

庭※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会　

1　

・
３

３７８

８
０
０

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
休
館
の

お
知
ら
せ

（
火
）

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
５
時

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■持
 

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
（
ま
た
は
ポ

イ
ン
ト
手
帳
）
、
印
鑑
（
受
領
印

用
）

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　

1　

・
２
１
１
２

３７８

歳
末
た
す
け
あ
い
バ
ザ
ー

シシシシシシシシシシシシシ
ルルルルルルルルルルルルル
バババババババババババババ
ーーーーーーーーーーーーー
人人人人人人人人人人人人人
材材材材材材材材材材材材材
セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー

■対
 

起
業
に
興
味
が
あ
る
方
、
起
業

し
て
間
も
な
い
方

■日
 

平
成　

年
１
月　

日
〜
２
月　

３１

１９

１６

日
の
毎
週
土
曜
日

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
４
時　

分

１０

３０

■場
 

国
分
寺
労
政
会
館
４
階

　
　

月
は「
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
」

１２
「
年
賀
状
作
成
講
座
」
を
開
講
し

ま
す
。
費
用
や
申
込
方
法
な
ど
の

詳
細
は
、
文
化
セ
ン
タ
ー
等
に
あ

る
チ
ラ
シ
、
「
稲
城
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
」 　 
を
ご
覧
く
だ

HP

さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
木
）

１１

２２

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1

　

・
２
２
１
２

３７７

２
時
〜
２
時　

分
３０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■申
 

店
舗
窓
口
、
電
話

■場
 

■先
 

■問
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　法務省及び全国人権擁護委員連合会では「人権週間」を定めています。
身近な人権問題について、相談を受け付けます（下表参照）。
■問総務契約課総務係

人権相談

問い合わせ相談内容・電話番号時間相談日相談名

（公財）東京都人権啓発
センター
103－6722－0124
103－6722－0125

弁護士による電話法律
相談（10分程度、無料）
103－6722－0127

午後5時～8時12月6日（木）

夜
間
人
権　
　

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

東京法務局八王子支局
（八王子市南大沢2－
27フレスコ南大沢11
階）
1042－670－6240

法務局職員・人権擁護
委員による面談または
電話相談
（人権相談ダイヤル）
10570－003－110

午前8時30分
～午後5時15分

月～金曜日
※祝日、年末年
始を除く。

常
設　
　
　

人
権
相
談
所

稲城市市民協働課
市民生活係

人権擁護委員による面
談（会場＝稲城市役所）
※相談日前日までに電
話で予約（1378－
2286）〔受付時間＝
午前8時30分～午後5
時（正午～午後1時を
除く）〕

午後1時30分
～4時30分

毎月
第1・第3金曜日

人
権
・
身
の
上
相
談

初初
めめ
てて
のの
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ーー
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広報いなぎは再生紙を使用しています。 

11.15
第1284号 稲城のイチオシ情報をお届けします 

プラス 

PlusPlus

2018
平成30年 

スキー場（野沢温泉村） 

温泉（野沢温泉村） 

わかさぎ釣り
（大空町） 

いちご
狩り（

相馬市
） 

▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

次の休日開庁日は11月24日（土）

　市では姉妹都市「北海道大空町」・友好都市「福島県相馬市」・「長野県野沢温泉村」との市民交流が
活発になるよう、市の指定する宿泊施設を利用する方へ、宿泊料金の一部を助成します。
　この制度を利用して、姉妹都市・友好都市を訪れてみませんか。
■対市内在住・在勤・在学の方

▽助成額・助成泊数　表1参照　 ▽宿泊施設の予約窓口　表2参照

▽パンフレット・申請書　市役所総合案内、市民協働課、平尾・若葉台出張所、地域振興プラザで入手可
■問助成の申請について＝市民活動サポートセンターいなぎ　1378－2112
　制度の内容について＝市民協働課協働推進係

利用方法

表1　助成額・助成泊数

助成泊数助成額
（1泊分）区分

毎年度
3泊まで

4,000円大人（満12歳
以上）

大空町
3,000円

小人（満3歳
以上満12歳未
満）

相馬市・野沢
温泉村それぞ
れ毎年度2泊
まで

2,500円大人（満12歳
以上）

相馬市・
野沢温泉村

1,500円
小人（満3歳
以上満12歳未
満）

※宿泊料金が限度です。

表2　予約窓口
電話番号予約先

0152－74－2108ホテル湖南荘
大空町

0152－74－2343湯元ホテル山水
0244－38－7111なぎさの奏　夕鶴

相馬市
0244－26－5456ホテル　エム　アンド　エム　相馬
0244－38－8013旅館　かんのや
0244－35－3722ホテルコーラス相馬
0244－35－1121相馬ステーションホテル
0269－85－3155野沢温泉観光協会野沢温泉村

※野沢温泉村の助成対象の宿泊施設は200カ所以上あります。詳細は、
パンフレットまたは市�をご覧ください。予約は必ず「野沢温泉観光協
会」にしてください。

宿泊施設で、チェックイン時に助成券
を提出４

助成券を受け取る

▽受取先　提出先と同様
※郵送受け取りを希望の場合は、申請時
に返信用封筒（要82円切手・宛先）を提
出してください。

３

申請書を持参または郵送

▽受付日　利用日の30日～14日前

▽提出先　市民活動サポートセンターい
なぎ（〒206－0802稲城市東長沼2112
－1地域振興プラザ1階、午前10時～午
後5時）

２

予約窓口（表2参照）に、電話で予約
※予約時に助成券利用の旨を伝える。
※インターネット予約は不可
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お得に楽しもう
魅力満載の姉妹都市・友好都市

～宿泊費を助成します～


