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緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

2011
平成23年

第1057号1.15
毎月1日・15日発行

毎月15日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

主
な
記
事

申告をお忘れなく 固定資産税 ２面
第19回稲城平和コンサート ２面
わたしたちのごみはどこへ行くの？ ３面
国民健康保険事業会計の決算状況 ４面
市有地を売却します ４面
学校給食物資納入業者の登録受付 ５面
胃がん検診 ６面

人口と世帯数
（平成23年1月1日現在）

 人口 84,683人 62人増

 男 42,922人 34人増

 女 41,761人 28人増

 世帯数 35,812世帯 35世帯増
※ 人口及び世帯数は、住民基本台帳と
外国人登録によるものです。

表１　□　非常時の持ち出し品チェックリスト
チェック項目

□ 飲料水（１人１日３リットル）
□ 非常食品（３日分が目安）
□ 救急医療薬品類（常備薬など）
□ 携帯ラジオ（予備の電池も用意）
□ 懐中電灯（予備の電池も用意）
□ 現金、貴重品
□ 衣類
□ ウエットティッシュ、トイレットペーパー
□ タオル（大・小）

表２　□　家具類の転倒・落下防止チェックリスト
チェック項目

□ 大きな家具は、器具を使って壁や天井に固定
している。

□ 器具を取り付けている壁や天井には十分な強
度がある。

□ 二段重ねの家具は、上下を連結している。

□ ガラスにはフィルムを張るなど、飛散防止を
している。

□ 収納物が飛び出さないよう、戸棚などの扉に
開放防止器具を付けている。

□ 万一、家具が転倒しても、避難路をふさがな
い置き方をしている。

□ テレビを壁またはテレビ台に固定し、テレビ
台も固定している。

図１　家具類の転倒・落下防止対策の例

図２　ガスメーターの復帰方法
東京ガスの場合（一例） ＬＰガスの場合（一例）

※「赤ランプ」は、液晶のものもあります。

※ガス会社によってメーターの種類が違いますので、ご確認ください。

３

市民ロードレース大会市民ロードレース大会市民ロードレース大会市民ロードレース大会
　東京ヴェルディ
　稲城グリーンロードレース
稲城中央公園

総合グラウンド及び周辺

　

多
摩
直
下
を
震
源
と
す
る
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
7.3
の
地
震
が
発
生
し

た
場
合
、
東
京
都
が
公
表
し
た
被

害
想
定
で
は
、
市
内
の
死
傷
者
は

約
400
人
、
建
物
の
全
壊
は
約
200
棟

に
な
り
ま
す
。
地
震
に
よ
る
被
害

を
最
小
限
に
食
い
止
め
る
に
は
、

自
助（
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
）、

共
助
（
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分

た
ち
で
守
る
）
が
必
要
で
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
と
市
を
始
め
と
し
た

公
助
の
役
割
を
果
た
す
防
災
機
関

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
責
務
と
役
割
を

明
ら
か
に
し
て
、
連
携
す
る
こ
と

も
重
要
で
す
。
皆
さ
ん
も
「
防
災

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」
を
機
会

に
、
家
庭
や
職
場
で
震
災
対
策
に

つ
い
て
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

地
震
そ
の
時　

地
震
そ
の
時　

1010
の
ポ
イ
ン
ト

の
ポ
イ
ン
ト

○
グ
ラ
ッ
と
き
た
ら
身
の
安
全

○
落
ち
つ
い
て　

火
の
元
確
認　

 

初
期
消
火

○
あ
わ
て
た
行
動　

け
が
の
も
と

○
窓
や
戸
を
開
け　

出
口
を
確
保

○
落
下
物　

あ
わ
て
て
外
に
飛
び

出
さ
な
い

○
門
や
塀
に
は　

近
寄
ら
な
い

○
正
し
い
情
報　

確
か
な
行
動

○
確
か
め
合
お
う　

わ
が
家
の
安

全　

隣
り
の
安
否

○
協
力
し
合
っ
て
救
出
・
救
護

○
避
難
の
前
に
安
全
確
認　

電

気
・
ガ
ス

家
庭
で
の
日
頃
か
ら
の
備
え

家
庭
で
の
日
頃
か
ら
の
備
え

　

家
庭
で
は
、
普
段
か
ら
非
常
時

の
持
ち
出
し
品
を
準
備
し
て
お
き

ま
し
ょ
う（
表
１
参
照
）。
ま
た
、

万
一
の
時
に
慌
て
な
い
た
め
に
、

家
族
で
、
避
難
所
や
避
難
経
路
な

ど
に
つ
い
て
、
事
前
に
話
し
合
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家
具
の
転
倒
防
止
対
策

家
具
の
転
倒
防
止
対
策

　

近
年
発
生
し
た
大
き
な
地
震
で
、

け
が
を
し
た
方
の
原
因
を
分
析
す

る
と
、
家
具
類
の
転
倒
・
落
下
に

よ
る
も
の
が
30
〜
50
％
と
大
き
な

割
合
を
占
め
て
い
ま
す
。
転
倒
し

た
家
具
類
に
つ
ま
ず
い
た
り
、
割

れ
た
食
器
や
ガ
ラ
ス
で
け
が
を
す

る
な
ど
の
二
次
的
被
害
も
引
き
起

こ
し
ま
す
。
家
具
の
転
倒
は
、
ち

ょ
っ
と
し
た
対
策
で
防
止
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
（
図
１
・
表
２
参

照
）。
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な

い
地
震
に
備
え
、
日
頃
か
ら
対
策

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

災
害
時
に
は

災
害
時
に
はペッ

ト
も
被
災
し
ま
す

ペ
ッ
ト
も
被
災
し
ま
す

　

災
害
時
の
ペ
ッ
ト
と
の
同
行
避

難
は
指
定
し
た
避
難
所
で
実
施
し

ま
す
。
市
で
備
蓄
し
て
い
る
ケ
ー

ジ
だ
け
で
は
、
避
難
し
て
く
る
ペ

ッ
ト
の
す
べ
て
に
は
対
応
で
き
な

い
た
め
、
飼
い
主
の
皆
さ
ん
は
日

頃
か
ら
次
の
こ
と
を
参
考
に
災
害

時
の
備
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
飼
い
主
の
方
自
身
で
ケ
ー
ジ
と

食
糧
の
備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

○
避
難
所
で
は
、
飼
い
主
不
明
の

動
物
は
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。犬
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、

必
ず
登
録
と
狂
犬
病
予
防
接
種
を

し
ま
し
ょ
う
。
飼
い
主
の
連
絡
先

を
書
い
た
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ

ッ
プ
を
装
着
す
る
の
も
有
効
で
す
。

○
避
難
所
で
の
病
気
の
伝
染
予
防

も
必
要
で
す
。
避
難
す
る
際
は
、

狂
犬
病
予
防
注
射
接
種
記
録
な
ど

が
記
載
さ
れ
た
「
動
物
同
行
避
難

健
康
手
帳
」
を
す
ぐ
持
ち
出
せ
る

よ
う
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

地
域
で
の
日
頃
か
ら
の
備
え

地
域
で
の
日
頃
か
ら
の
備
え

　

地
震
が
起
き
た
場
合
、
す
べ
て

の
現
場
に
救
急
車
や
消
防
車
が
す

ぐ
駆
け
付
け
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
倒
壊

家
屋
な
ど
か
ら
救
出
さ
れ
た
方
の

７
〜
８
割
は
家
族
や
近
隣
の
方
に

助
け
出
さ
れ
ま
し
た
。
発
災
直
後

は
、
地
域
の
方
々
に
よ
る
連
携
が

不
可
欠
で
す
。
自
主
防
災
組
織
の

防
災
訓
練
な
ど
に
参
加
し
て
、
日

頃
か
ら
地
震
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

事
業
所
で
の
震
災
対
策

事
業
所
で
の
震
災
対
策

　

事
業
所
は
、
地
域
の
大
き
な
力

に
な
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
実
践
的

な
防
災
訓
練
を
行
い
、
震
災
時
に

は
、
従
業
員
や
顧
客
の
安
全
を
確

保
す
る
と
と
も
に
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
協
力
し
て
、
救
助
活
動
な
ど

に
積
極
的
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

住
宅
や
事
業
所
の
耐
震
補
強

住
宅
や
事
業
所
の
耐
震
補
強

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
死

者
の
約
８
割
が
、
家
屋
な
ど
の
倒

壊
に
よ
る
圧
死
で
し
た
。
家
族
や

従
業
員
な
ど
の
命
を
守
る
た
め
に

は
、
住
宅
や
事
業
所
の
耐
震
補
強

を
行
い
、
地
震
に
強
い
建
築
物
に

し
て
お
く
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で

す
。
特
に
、
昭
和
56
年
５
月
以
前

の
建
築
物
は
、
耐
震
性
が
低
く
、

倒
壊
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
市
で

は
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
に
対

し
て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

外
出
者
支
援
に
つ
い
て

外
出
者
支
援
に
つ
い
て

　

地
震
に
よ
り
交
通
機
関
が
運
行

停
止
に
な
っ
た
場
合
、
市
内
の
帰

宅
困
難
者
は
約
７
千
人
に
な
る
と

予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
駅
周
辺
な

ど
に
多
く
の
人
が
殺
到
し
、
混
乱

が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
混

乱
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
発
災
直
後

は
む
や
み
に
移
動
せ
ず
、
家
族
な

ど
の
安
否
確
認
や
正
確
な
情
報
収

集
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

帰
宅
す
る
場
合
に
は
、
帰
宅
方

面
の
安
全
を
確
認
し
、
徒
歩
で
帰

宅
し
ま
し
ょ
う
。

　

企
業
や
学
校
な
ど
は
、
従
業
員

や
生
徒
な
ど
を
保
護
し
、
組
織
全

体
で
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

災
害
発
生
時
の
安
否
確
認

災
害
発
生
時
の
安
否
確
認

　

地
震
発
生
時
は
、
電
話
や
メ
ー

ル
な
ど
が
つ
な
が
り
に
く
く
な
り

ま
す
。
日
頃
か
ら
、
家
族
な
ど
の

安
否
を
確
認
す
る
方
法
を
話
し
合

っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

（
１
）Ｎ
Ｔ
Ｔ
災
害
用
伝
言

ダ
イ
ヤ
ル
「
１
７
１
」（
音
声
）

　

１
７
１
番
に
ダ
イ
ヤ
ル
し
て
、

安
否
情
報
の
登
録
や
確
認
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
携
帯
電
話
か

ら
も
利
用
で
き
ま
す
。

（
２
）携
帯
電
話
災
害
用
伝
言
板

　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
、
ａ
ｕ
、
ソ
フ

ト
バ
ン
ク
、
ウ
ィ
ル
コ
ム
な
ど
で

は
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
登
録
や
確
認

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
通
信

事
業
社
間
で
、
伝
言
板
の
相
互
リ

ン
ク
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳

細
は
各
社
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

（
３
）体
験
サ
ー
ビ
ス

　

毎
月
１
日
、
正
月
三
が
日
、
防

災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
（
１
月

15
日
〜
21
日
）及
び
防
災
週
間（
８

月
30
日
〜
９
月
５
日
）
に
、
Ｎ
Ｔ

Ｔ
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
「
１
７

１
」と
一
部
の
携
帯
電
話
災
害
用

伝
言
板
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

※
体
験
サ
ー
ビ
ス
時
も
災
害
運
用

時
と
同
様
に
、
発
信
さ
れ
る
お
客

様
か
ら
伝
言
の
録
音
ま
た
は
再
生

す
る
電
話
番
号
ま
で
の
通
話
料

（
通
常
、
電
話
を
か
け
る
場
合
と

同
様
の
料
金
）
は
か
か
り
ま
す
。

地
震
で
ガ
ス
が
止
ま
っ
た
ら

ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
復
帰
方
法

ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
復
帰
方
法

　

震
度
５
を
超
え
る
地
震
が
起
き

た
時
、
ガ
ス
の
供
給
を
自
動
的
に

止
め
る
マ
イ
コ
ン
メ
ー
タ
ー
を
設

置
し
て
い
る
場
合
の
復
帰
方
法
は
、

図
２
の
と
お
り
で
す
。

※
ガ
ス
臭
い
時
は
、
操
作
は
行
わ

ず
、
必
ず
ガ
ス
会
社
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　上記ロードレースの開催に伴
い、周辺にお住まいの方、公園
を利用される方は、ロードレー
ス開催にご理解とご協力をお願
いします。
　なお、正午ごろまでは小・中
学生が、午後は一般の方がコー
スを走ります。観戦や応援をお
待ちしております。

▽問い合わせ　体育課体育係

●交通規制などにご協力を交通規制などにご協力を●
　１月16日（日）

午前９時～午後３時　

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

家
庭
や
職
場
で
地
震
へ
の
備
え
を
！

１
月
15
日（
土
）〜
21
日（
金
）は
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署
警
防
課
防
災
係
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無料申告相談会
期日 受付時間 会場

２月３日（木）
４日（金）
７日（月）
８日（火）

午前
９時30分
～11時
・

午後１時
～３時

地域振興
プラザ

２月９日（水）
10日（木）

第三文化
センター

　平成３年３月７日に制定された「稲城市平和都市宣言」
を受け、平和の大切さと尊さを共感する機会として、「稲
城平和コンサート」を開催します。今回は、２組の演奏
家をお招きします。華麗なる歌姫４人によるクリスタル
なハーモニーの世界、そして世界へと広がる、心に響く
ヴァイオリンの音色をお楽しみください。

▽期日　３月６日（日）

▽時間　午後２時～４時頃（午後１時30分開場）

▽会場　中央文化センターホール△

定員　405人

▽出演　第１部　クリスターレ☆、第２部　劉
リュウ

薇
ウェイ

▽入場料　1,500円（全席自由）
※入場券は１月15日（土）午後２時から各文化センター、
稲城市商工会の稲城生き活き商品券販売所などで販売し
ます。

▽企画・運営　稲城平和コンサート実行委員会

▽問い合わせ　中央公民館　☎377－2121

　水道業務の移管に伴い、４月１日か
ら市役所、水道課、平尾・若葉台出張
所では水道・下水道料金の支払いがで
きなくなります。
　水道･下水道料金の支払い窓口は、都
内にあります金融機関、郵便局、コン
ビニエンスストア、東京都水道局の各
サービスステーションとなります。現
在、口座振替及びクレジットカード払
いをご利用の方は、東京都へ引き継が
れます。
　水道に関する申し込み・問い合わせ
先は「東京都水道局多摩お客さまセン
ター」になります。
○ 引越し、契約変更
☎0570－091－100（ナビダイヤル）
○ 料金、その他の問い合わせ
☎0570－091－101（ナビダイヤル）
※ＰＨＳなどナビダイヤルを利用でき
ない場合
☎042－548－5110

▽問い合わせ　水道課業務係
☎377－3672

〔第１部〕
華麗な歌姫「クリスターレ☆」
ピアノ　山本　清香
○ 歌劇『椿姫』より「乾杯の歌」
○ さよならの時

と

刻
き

　～タイム・トゥ・セイ・グッバイ・
日本語ヴァージョン～

○ 涙そうそう
○ アメイジング・グレイス

ほか

〔第２部〕
国境なき音楽～

劉
リュウ

薇
ウェイ

のヴァイオリン
ピアノ　丸山　滋
○ 馬思聡：山歌
○ からたちの花
○ タイスの瞑想曲
○ ツィゴイネルワイゼン

ほか

水 道 業 務 が
東 京 都 水 道 局 へ
移 管 さ れ ま す

水道料金などに関する
窓口が変わります

申告をお忘れなく

固定資産税固定資産税
申告は

１月31日（月）まで

確
定
申
告
は
お
早
め
に

日
野
税
務
署

償
却
資
産
の
申
告

　

１
月
1
日
現
在
、
市
内
に
償
却

資
産
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、
申

告
が
必
要
で
す
。

　

前
年
と
申
告
内
容
が
変
わ
ら
な

い
方
、
商
号
変
更
・
廃
業
な
ど
を

し
た
方
も
、
そ
の
旨
を
記
載
し
て

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

償
却
資
産
と
は

　

土
地
・
家
屋
以
外
の
事
業
用
の

資
産
で
、
所
得
税
・
法
人
税
の
申

告
で
減
価
償
却
費
と
し
て
損
金
や

必
要
経
費
に
算
入
し
て
い
る
構
築

物
、
機
械
・
設
備
、
器
具
・
備
品

な
ど
で
す
。

償
却
資
産
と
な
る
例

○
飲
食
店
＝
ク
ー
ラ
ー
、
厨ち

ゅ
う

房ぼ
う

設

　

税
務
署
で
は
、「
申
告
書
は
ご

自
分
で
作
成
し
て
提
出
は
お
早
め

に
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
確

定
申
告
書
の
自
書
作
成
と
早
期
提

出
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
提
出
は

２
月
16
日（
水
）か
ら
で
す
。
３
月

に
入
る
と
税
務
署
は
大
変
混
雑
し

ま
す
の
で
、
早
め
の
申
告
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。
申
告
書
は
ｅイ

ー

－

Ｔタ

ッ

ク

ス

ａ
ｘ
（
国
税
電
子
申
告
・
納
税

シ
ス
テ
ム
）
や
郵
便
ま
た
は
信
書

便
に
よ
る
送
付
、
税
務
署
の
時
間

外
文
書
収
受
箱
へ
の
投
函
で
も
提

出
が
で
き
ま
す
。

※
給
与
所
得
者
の
方
の
医
療
費
控

除
な
ど
、
還
付
を
受
け
る
た
め
の

確
定
申
告
書
は
１
月
か
ら
提
出
で

き
ま
す
。

　
「
国
税
庁
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
24
時
間
い
つ
で
も
申
告
書
な
ど

を
作
成
で
き
る
「
確
定
申
告
書
等

作
成
コ
ー
ナ
ー
」
が
あ
り
、
作
成

し
た
申
告
書
な
ど
を
印
刷
（
白
黒

備
、
レ
ジ
ス
タ
ー
、
冷
蔵
庫
、
カ

ラ
オ
ケ
他

○
理
容
・
美
容
店
＝
理
容
い
す
、

蒸
し
器
、
サ
イ
ン
ポ
ー
ル
他

○
医
院
＝
ベ
ッ
ド
、
手
術
・
検
査

機
器
、
調
剤
機
器
、
パ
ソ
コ
ン
他

○
ア
パ
ー
ト
・
駐
車
場
経
営
＝
受

変
電
設
備
、
外
構
、
植
栽
、
自
転

車
置
場
、
ご
み
置
場
、
舗
装
ほ
か

○
農
業
＝
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
、
チ

ッ
パ
ー
、
果
樹
棚
、
防
鳥
網
ほ
か

▽
申
告
期
限　

 

１
月
31
日（
月
）

軽
減（
減
額
）の
申
告

新
築
住
宅（長

期
優
良
住
宅
を
含
む
）

　

新
築
住
宅
で
一
定
の
要
件
に
該

当
す
る
住
宅
は
、
新
築
後
一
定
期

間
、
固
定
資
産
税
額
が
軽
減
さ
れ

ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
方
は
家
屋
調

査
の
際
に
申
告
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
が
、
未
提
出
の
方
は
１
月
31

日（
月
）ま
で
に
、
市
所
定
の
申
告

書
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
長
期
優
良
住
宅
の
場
合

は
、
認
定
通
知
書
ま
た
は
そ
の
写

し
を
添
え
て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
告
・
問
い
合
わ
せ　

課
税
課

家
屋
係

で
も
可
）
し
、
そ
の
ま
ま
税
務
署

に
提
出
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用

い
た
だ
く
と
、
作
成
し
た
申
告
書

デ
ー
タ
を
そ
の
ま
ま
送
信
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

※
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
事
前
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。

　

東
京
税
理
士
会
日
野
支
部
で
は
、

次
の
方
を
対
象
に
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
作
成
し
た
申
告
書

は
そ
の
場
で
提
出
で
き
ま
す
。

▽
対
象 

①
小
規
模
事
業
者
の
方

の
所
得
税
及
び
消
費
税
の
申
告　

②
年
金
受
給
者
及
び
給
与
所
得
者

の
方
の
所
得
税
の
申
告

※
譲
渡
所
得
（
土
地
・
家
屋
・
株

式
の
売
買
）
の
あ
る
方
、
収
入
金

額
が
多
額
な
方
、
所
得
金
額
が
高

額
な
方
、
相
談
内
容
が
複
雑
な
方

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
期
日
な
ど 

右
下
表
の
と
お
り

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

▽
定
員 

各
日
午
前
・
午
後
合
わ

せ
て
200
人
（
先
着
順
）

※
各
会
場
と
も
初
日
は
大
変
混
雑

し
ま
す
。混
雑
状
況
に
よ
っ
て
は
、

早
め
に
受
付
を
終
了
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
第
三
文
化
セ
ン
タ
ー
は
２
日
間

と
も
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
の
ご
利
用
を
お

勧
め
し
ま
す
。

▽
持
ち
物 

源
泉
徴
収
票
、
領
収

書
、筆
記
用
具
、印
鑑
、電
卓
な
ど

※
無
料
申
告
相
談
会
に
お
越
し
い

た
だ
け
な
い
方
は
、
直
接
日
野
税

務
署
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

日
野
税
務
署　

☎
042
・
585
・
５
６
６
１
（
音
声
案
内

で
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
）

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　

確
定
申
告
書
な
ど
の

作
成
が
で
き
ま
す

地
域
が
あ
な
た
を

地
域
が
あ
な
た
を

待
っ
て
い
る

待
っ
て
い
る

無
料
申
告
相
談
会

（
東
京
税
理
士
会
日
野
支
部
）

　

定
年
を
迎
え
た
方
、
こ
れ
か
ら

定
年
を
迎
え
る
方
、
子
育
て
が
一

段
落
し
た
方
、
地
域
で
何
か
活
動

し
た
い
方
々
に
、
地
域
社
会
に
第

一
歩
を
踏
み
出
す
手
掛
か
り
を
提

供
し
ま
す
。

　

市
内
に
こ
れ
か
ら
の
居
場
所
を

自
分
で
デ
ザ
イ
ン
し
た
い
方
、
地

域
に
居
場
所
を
見
つ
け
た
い
と
考

え
て
い
る
方
、
市
内
で
行
わ
れ
て

い
る
様
々
な
活
動
の
情
報
に
触
れ

て
み
ま
せ
ん
か
。
各
種
講
座
や
集

い
な
ど
の
説
明
や
受
付
も
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
期
日 

１
月
22
日（
土
）

▽
時
間 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▽
会
場 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
内
容

○
第
一
部　

講
演
『
高
齢
者
の
社

会
貢
献
活
動
の
意
義
と
可
能
性
』　

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

オ
ペ
ラ
の
楽
し
み
方
に
つ
い
て

　
「
オ
ペ
ラ
」
と
い
う
と
敷
居
の

高
い
難
し
い
も
の
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
楽
し
み
方
の
コ
ツ
さ
え

覚
え
れ
ば
、
一
生
付
き
合
え
る
劇

場
芸
術
の
王
様
で
す
。
こ
れ
か
ら

オ
ペ
ラ
を
観
て
み
た
い
、
観
は
じ

め
た
け
れ
ど
少
し
難
し
い
と
い
う

方
な
ど
に
お
す
す
め
の
お
話
で
す
。

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
オ
ペ
ラ
を
貴

方
の
身
近
な
趣
味
に
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

▽
期
日 

２
月
４
日（
金
）

▽
時
間 

午
後
７
時
〜

▽
会
場 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ

納期限　１月31日（月）

国民健康保険税
（第７期）

安心！納税！口座振替!!

▽問い合わせ
納税課納税係

柴
田　

博
氏
（
人
間
総
合
科
学
大

学
大
学
院
教
授
）

※
高
齢
者
の
社
会
貢
献
に
つ
い
て
、

健
康
づ
く
り
の
側
面
か
ら
も
お
話

し
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
第
二
部　

発
表
『
市
内
で
の
活

動
体
験
談
』

○
第
三
部　

交
流
『
活
動
紹
介
と

交
流
会
』

▽
費
用 

無
料

▽
主
催 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
い
な
ぎ
、
稲
城
市
立
公
民

館
、
稲
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

▽
共
催 

協
働
推
進
課

▽
問
い
合
わ
せ 

市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
（
協
働
推

進
課
）

ハ
ッ
ピ
ー
リ
タ
イ
ア
メ
ン
ト
講
座

地
域
が
あ
な
た
を

地
域
が
あ
な
た
を

待
っ
て
い
る

待
っ
て
い
る

は
じ
め
の
一
歩
を

踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

音楽は平和への祈り音楽は平和への祈り

募
集市税

等
収
納
嘱
託
員

▽
対
象 

市
税
な
ど
に
未
納
が
無

く
、
心
身
と
も
に
健
康
な
方

※
現
在
、
女
性
４
名
が
勤
務
し
て

い
ま
す
。

▽
内
容 

主
に
市
税
な
ど
の
電
話

催
告
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
業
務
。
そ
の

他
、訪
問
に
よ
る
納
付
案
内
業
務
・

徴
収
業
務
・
口
座
振
替
勧
奨
業
務

な
ど

▽
勤
務
場
所 

市
役
所
・
市
内

▽
任
用
日 
３
月
１
日
以
降
（
原

則
、
任
用
期
間
は
４
月
１
日
〜
３

月
31
日
。
勤
務
成
績
に
よ
り
更
新

可
）

▽
勤
務
日
数 

１
カ
月
に
108
時
間

で
日
数
割
り
振
り
、
う
ち
土
・
日

曜
日
、
祝
日
に
２
日
程
度
勤
務

▽
勤
務
時
間 

１
日
７
時
間
。
ま

た
１
カ
月
の
中
で
、
午
後
５
時
か

ら
８
時
ま
で
の
時
間
帯
を
３
日
程

度
勤
務

▽
募
集
人
数 

若
干
名

▽
報
酬（
月
額
）　

基
本
給
15
万
６

１
０
０
円
、
そ
の
他
手
当
あ
り

※
社
会
保
険
、
厚
生
年
金
、
雇
用

保
険
加
入
。有
給
休
暇
制
度
あ
り
。

▽
選
考
方
法 

面
接
ほ
か

▽
応
募
方
法 

履
歴
書
（
写
真
張

り
付
け
）
を
持
参
ま
た
は
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
期
限 

１
月
31
日（
月
）必

着▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

納
税
課

納
税
係

ン
タ
ー
（
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
）

▽
話
し
手 

馬
場　

紀
雄
氏
（
昭

和
音
楽
大
学
講
師
、
日
本
オ
ペ
ラ

振
興
会
オ
ペ
ラ
歌
手
育
成
部
講

師
）

▽
費
用 

無
料

▽
問
い
合
わ
せ 

市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
（
協
働
推

進
課
内
）

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

臨
時
休
館
日

　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
は
毎
月
第
２

火
曜
日
が
休
館
日
で
す
が
、
次
の

期
日
を
臨
時
休
館
日
と
し
ま
す
。

詳
細
は
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
臨
時
休
館
日　

２
月
15
日（
火
）、

３
月
20
日（
日
）

▽
問
い
合
わ
せ 

協
働
推
進
課

第19回稲城平和コンサート

音楽は平和への祈り音音音楽楽はははは平平和和和へへへへのの祈祈祈りり
華麗な歌声とヴァイオリンの調べ
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▲日の出町二ツ塚廃棄物広域処分場

　

皆
さ
ん
の
家
庭
か
ら
出
た
ご
み

は
「
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
多
摩
川
」

で
焼
却
さ
れ
、
残
さ
を
含
む
灰
は

ス
ラ
グ
化
し
、
建
設
資
材
や
道
路

築
造
な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
飛ひ

灰ば
い

に
つ
い
て
は

全
量
を
日
の
出
町
に
あ
る
東
京
た

ま
広
域
資
源
循
環
組
合
二
ツ
塚
処

分
場
内
に
あ
る
「
東
京
た
ま
エ
コ

セ
メ
ン
ト
化
施
設
」
で
エ
コ
セ
メ

ン
ト
に
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い
ま
す
。

　

日
の
出
町
に
あ
る
二
ツ
塚
処
分

場
で
は
、
多
摩
25
市
１
町
に
住
む

約
400
万
人
の
ご
み
を
受
け
入
れ
て

お
り
、
日
の
出
町
の
皆
さ
ん
を
始

め
近
隣
市
民
の
ご
理
解
と
ご
協
力

の
も
と
、
多
摩
地
域
か
ら
出
さ
れ

　

昨
今
、
偽
造
し
た
運
転
免
許
証

で
他
人
に
な
り
す
ま
し
、
不
正
に

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
取
得
す

　

１
月
22
日
と
２
月
26
日
の
土
曜

開
庁
日
に
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
（
住
基
カ
ー
ド
）
と
電
子
証
明

書
の
発
行
な
ど
の
業
務
を
臨
時
に

行
い
ま
す
。
確
定
申
告
に
係
る
電

子
申
告
（
ｅイ

ー

タ

ッ

ク

ス

―
Ｔ
ａ
ｘ
）
な
ど
を

お
考
え
の
方
や
、
平
日
は
忙
し
く

て
来
庁
が
難
し
い
と
い
う
方
は
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

※
住
基
カ
ー
ド
・
電
子
証
明
書
の

わたしたちのわたしたちの

ごみごみは
どこへ行くの？どこへ行くの？

消
費
者
講
座

遺
言
と
相
続
の
基
礎
知
識

特
別
相
談

若
者
の
ト
ラ
ブ
ル
110
番

東
京
都
看
護
職
員

東
京
都
看
護
職
員

地
域
就
業
支
援
研
修

地
域
就
業
支
援
研
修

生
活
習
慣
病
教
室

あ
な
た
の
生
活

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

申
込
受
付
が
始
ま
り
ま
す

地
域
密
着
型
複
合
施
設

地
域
密
着
型
複
合
施
設

〈
仮
称
〉

〈
仮
称
〉

や
の
く
ち
正
吉
苑

や
の
く
ち
正
吉
苑

粗
大
ご
み
の
照
明
器
具
は

粗
大
ご
み
の
照
明
器
具
は

中
身
の

中
身
の
蛍
光
管
を

蛍
光
管
を

取
り
除
い
て
か
ら

取
り
除
い
て
か
ら

出
し
ま
し
ょ
う

出
し
ま
し
ょ
う

る
焼
却
灰
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
や

燃
え
な
い
ご
み
の
埋
め
立
て
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
の
最
終
処
分
場
を
他
に
造

る
こ
と
は
大
変
困
難
で
あ
り
、
ま

た
埋
め
立
て
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
エ
コ
セ
メ
ン
ト

化
施
設
の
稼
動
に
よ
り
、
処
分
場

の
延
命
化
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
、
日
の
出

町
に
は
最
低
量
の
焼
却
灰
し
か
持

ち
込
ま
な
い
と
い
う
思
い
で
、
ご

み
の
分
別
を
徹
底
し
、
紙
ご
み
、

缶
、
ビ
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど

資
源
と
な
る
も
の
は
リ
サ
イ
ク
ル

し
、
更
な
る
ご
み
の
減
量
に
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

環
境
課

　

こ
の
と
こ
ろ
、
粗
大
ご
み
の
照

明
器
具（
シ
ー
リ
ン
グ
照
明
な
ど
）

を
申
し
込
み
排
出
す
る
際
に
、
蛍

光
管
が
入
っ
た
ま
ま
の
ケ
ー
ス
が

多
々
見
ら
れ
ま
す
。
蛍
光
管
は
月

１
回
の
有
害
物
の
日
に
、
照
明
器

具
は
粗
大
ご
み
の
回
収
日
に
お
出

し
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
燃
え
な
い
ご
み
で
は
、
リ

モ
コ
ン
、目
覚
ま
し
時
計
、電
子
体

温
計
、
電
子
ゲ
ー
ム
な
ど
も
本
体

に
乾
電
池
が
入
っ
た
ま
ま
排
出
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
乾

電
池
は
必
ず
分
別
し
、
月
１
回
の

有
害
物
の
日
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

　

ガ
ス
ラ
イ
タ
ー
、ス
プ
レ
ー
缶
、

水
銀
体
温
計
、
包
丁
も
、
必
ず
有

害
物
と
し
て
お
出
し
く
だ
さ
い
。

　

混
在
ご
み
や
中
身
が
そ
の
ま
ま

の
場
合
は
、
警
告
シ
ー
ル
が
添
付

さ
れ
、
収
集
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

分
別
や
出
し
方
に
つ
い
て
不
明

な
点
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

環
境
課
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
係

　

市
内
小
・
中
学
生
が
書
い
た
平

成
22
年
度
環
境
ポ
ス
タ
ー
の
優
秀

作
品
（
50
点
）
を
、
市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー
で
、
１
月
24
日（
月
）か
ら

２
月
４
日（
金
）ま
で
の
間
、
展
示

し
ま
す
。
市
役
所
に
お
立
ち
寄
り

の
際
は
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

環
境
課
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
係

る
事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
不
正
取
得
を
防
止
す
る

対
策
と
し
て
、
本
人
確
認
を
強
化

し
ま
す
。

　

Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
入
り
の
運
転
免
許

証
の
場
合
は
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
に

て
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
の
確
認
、
Ｉ
Ｃ
チ

ッ
プ
無
し
の
運
転
免
許
証
及
び
パ

ス
ポ
ー
ト
の
場
合
は
、
他
の
本
人

確
認
書
類
（
健
康
保
険
証
な
ど
）

の
提
示
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

市
民
課
市
民
窓

口
係

即
日
交
付
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

▽
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

▽
受
付
場
所 

市
民
課

▽
問
い
合
わ
せ 

市
民
課
市
民
窓

口
係

土
曜
開
庁
日
に
実
施

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
及
び

電
子
証
明
書
発
行
等
業
務

「
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
」

交
付
時
に
お
け
る

本
人
確
認
を
強
化
し
ま
す

　おもちゃの修理を無料で行います。モデルガン
などの危険なおもちゃは取り扱いません。

▽期日　１月22日（土）

▽時間　午前10時～正午

▽費用　無料（部品交換の場合は実費負担）

▽会場・申し込み・問い合わせ　稲城市リサイク
ルショップ（東長沼3101ー４）　☎379－5374
※通常開館日は水・金曜日です。
平成22年度「リデュース・リユース・

リサイクル推進功労者等表彰」受賞
テーマ：手作りリサイクルせっけん「いなぎっ粉」
で環境にやさしく自区内循環
　稲城市リサイクルショップ運営委員会は、平成
８年から家具のリユース、生ごみ処理機の普及活
動、各種リサイクル講習会などの開催、環境活動、
３R活動に取り組んできました。各家庭から回収し
た廃食油をリサイクルし、粉せっけん、固形せっ
けん「いなぎっ粉」の製造販売をしています。こ
れらの活動が認められて、平成22年10月26日にリ
デュース・リユース・リサイクル推進協議会会長
賞を受賞しました。
　また、循環型社会の推進に努め資源の有効活用
を図ったことで、平成22年11月1日に市政功労者
表彰の一般表彰として環境保全功労を受賞しまし
た。

▽問い合わせ　環境課ごみ・リサイクル係

おもちゃの病院おもちゃの病院
リサイクルショップ情報

おもちゃの病院おもちゃの病院

　

遺
言
や
相
続
に
つ
い
て
、
基
本

的
な
こ
と
や
注
意
し
な
く
て
は
い

け
な
い
こ
と
を
、
具
体
的
な
事
例

で
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

▽
期
日 

２
月
16
日（
水
）

▽
時
間 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

▽
会
場 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
４

階
集
会
室

▽
定
員 

30
人
（
先
着
順
）

▽
講
師 

藏く
ら

本も
と　

怜れ
い

子こ

弁
護
士

▽
参
加
費 

無
料

▽
主
催 

東
京
三
弁
護
士
会
多
摩

支
部
、
稲
城
市
、
稲
城
市
消
費
者

ル
ー
ム
運
営
協
議
会

▽
申
込
方
法 

１
月
17
日（
月
）か

　

卒
業
式
・
入
学
式
前
を
狙
っ
た

悪
質
商
法
が
増
え
て
い
ま
す
。
若

者
が
被
害
に
遭
い
や
す
い
架
空
請

求
・
キ
ャ
ッ
チ
セ
ー
ル
ス
・
マ
ル

チ
商
法
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
対
象 

契
約
当
事
者
が
29
歳
以

下
の
相
談

▽
期
日 

１
月
27
日（
木
）、
28
日

（
金
）

▽
時
間 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

▽「
若
者
の
ト
ラ
ブ
ル
110
番
」　

☎
378
・
３
７
３
８

▽
電
話
相
談
担
当
者　

消
費
生
活

専
門
相
談
員

▽
問
い
合
わ
せ 

経
済
課
消
費
生

活
係

　

都
で
は
、
現
場
復
帰
を
希
望
さ

れ
る
方
の
再
就
業
を
支
援
す
る
た

　

市
立
病
院
で
は
生
活
習
慣
病
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
あ
な
た
の
生
活
を
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
興
味
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
申
込
不
要
、
費
用
無
料

▽
期
日 

１
月
27
日（
木
）

▽
時
間 

午
後
３
時
〜
（
約
１
時

　

現
在
建
設
中
の
〈
仮
称
〉
や
の

く
ち
正
吉
苑
（
認
知
症
高
齢
者
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
施
設
・
夜
間
対
応
型

訪
問
介
護
な
ど
）
の
申
込
受
付
が

始
ま
り
ま
す
。

※
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
開
始
時
期
は

５
月
上
旬
以
降
の
予
定
で
す
。

▽
所
在
地 

矢
野
口
１
８
０
４

▽
申
込
期
間 

２
月
１
日（
火
）〜

※
開
設
当
初
か
ら
の
利
用
を
希
望

す
る
場
合
に
は
、
３
月
15
日（
火
）

ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
方
法 

高
齢
福
祉
課
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
市
内
３

カ
所
）、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

▽１月後半の作業日・会場　
　１月25日（火）・神化児童公園
※作業日前週の土曜日から作業日前
日までにお持ち込みください（草葉・
野菜くず・木材は持ち込めません）。
▽問い合わせ　環境課ごみ・リサイ
クル係

家庭剪定枝リサイクル情報家庭剪定枝リサイクル情報家庭家庭剪剪
せ んせ ん

定定
て いて い

枝枝
しし

リサイクル情報リサイクル情報

ごみの量（11月）
家庭ごみ  前年同月比で約4.2％の増量

区　分 市内収集量 １人１日当たり
燃えるごみ 1,198ｔ 472ｇ
燃えないごみ 118ｔ 47ｇ
合　計 1,316ｔ 519ｇ

　前年同月の１人１日当たりのごみ量は、
燃えるごみ451グラム、燃えないごみ47グラ
ム、合計498グラムだったため、約4.2％の
増となりました。

行きも帰りもマイバッグ行きも帰りもマイバッグ
　行きは牛乳パックやトレイを、帰りは
お買い物した品物を入れて、なるべくレ
ジ袋をもらわないようにしましょう。

▽問い合わせ　環境課ごみ・リサイクル係

ー
（
市
内
１
カ
所
）
に
あ
る
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参

ま
た
は
郵
送
で
い
な
ぎ
正
吉
苑

（
〒
206
・
0823
稲
城
市
平
尾
１
１
２

７
の
１
）
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

開
設
準
備
室

（
い
な
ぎ
正
吉
苑
内
）　

☎
331
・
２

０
０
５
、
市
役
所
高
齢
福
祉
課
高

齢
福
祉
係

◆
お
詫
び
と
訂
正

◆
お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
い
な
ぎ
１
月
１
日
号
２
面

の
「
新
春
の
湯
」
に
つ
い
て
、
稲

城
浴
場
（
大
丸
）
の
実
施
日
が
１

月
９
日（
日
）か
ら
１
月
８
日（
土
）

に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫

び
い
た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

経
済
課
商
工
係

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

平
成
平
成
2222
年
度
年
度

環
境
ポ
ス
タ
ー
展

環
境
ポ
ス
タ
ー
展

間
）

▽
会
場 

市
立
病
院
３
階
講
義
室

▽
テ
ー
マ
・
講
師

○
「〝
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
〞

と
は
？
食
生
活
を
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
」・
市
立
病
院
栄
養
士　

○「
減
塩
し
て
い
ま
す
か
？
減
塩

の
工
夫
あ
れ
こ
れ
」・
市
立
病
院

栄
養
士

▽
問
い
合
わ
せ 

市
立
病
院
医
事

課
外
来
係　

☎
377
・
０
９
３
１

ら
、
消
費
者
ル
ー
ム
（
午
前
10
時

〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
５
時
）
に

電
話
（
☎
370
・
７
５
１
０
）
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

経
済
課
消
費
生

活
係

わたしたちのわたしたちの

ごみごみはは
どこへ行くの？どこへ行くの？

め
、
病
院
で
の
研
修
及
び
就
職
の

相
談
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象 

保
健
師
・
助
産
師
・
看

護
師
・
准
看
護
師
の
い
ず
れ
か
の

免
許
を
お
持
ち
の
方
で
離
職
さ
れ

て
い
る
方

▽
研
修
病
院 

市
立
病
院

▽
研
修
時
期 

２
月
９
日（
水
）〜

18
日（
金
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

▽
申
込
期
限 

１
月
26
日（
水
）

▽
研
修
費
用 

無
料

※
詳
し
く
は
「
市
立
病
院
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
の

う
え
、
後
日
結
果
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市

立
病
院
看
護
部
長
室　

☎
377
・
０

９
３
１
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グラフ１　市国民健康保険事業特別会計の決算状況（平成21年度）

歳出
合計

66億4,728万円
100％

歳入
合計

66億6,229万円
100％

一般医療費
41億5,687万円

62.5％

一般医療費
41億5,687万円

62.5％

退職者医療費
2億9,289万円

4.4％

退職者医療費
2億9,289万円

4.4％

国民健康保険税
16億5,115万円

24.8％

国民健康保険税
16億5,115万円

24.8％

国庫支出金
14億2,745万円

21.4％

国庫支出金
14億2,745万円

21.4％前期高齢者交付金
12億5,997万円

18.9％

前期高齢者交付金
12億5,997万円

18.9％

繰入金
10億3,610万円

15.5％

繰入金
10億3,610万円

15.5％

共同事業交付金
6億3,053万円

9.5％

共同事業交付金
6億3,053万円

9.5％

退職者交付金
2億9,253万円 4.4％
退職者交付金

2億9,253万円 4.4％

その他（都支出金など）
3億6,456万円 5.5％
その他（都支出金など）
3億6,456万円 5.5％

後期高齢者
支援金

8億9,837万円
13.5％

後期高齢者
支援金

8億9,837万円
13.5％

共同事業拠出金
6億7,510万円

10.2％

共同事業拠出金
6億7,510万円

10.2％

介護納付金
3億3,759万円 5.1％
介護納付金

3億3,759万円 5.1％

老健拠出金
7,113万円
1.1％

老健拠出金
7,113万円
1.1％

その他（特定健診など）
2億1,533万円 3.2％
その他（特定健診など）
2億1,533万円 3.2％

グラフ２　加入者１人当たりの保険者負担医療費と保険税収入額の推移
350,000円

300,000円

250,000円

200,000円

150,000円

100,000円

50,000円

0円

国民健康保険税（滞納分を含む）
退職…退職者医療制度に該当する方の医療費
一般…退職以外の方の医療費
全体…全加入者の医療費

平成17年度

71.714円71.714円 72.323円72.323円

144,797円144,797円

177,964円177,964円

302,981円302,981円

314,913円314,913円
326,435円326,435円 335,821円335,821円

255,797円255,797円

189,727円189,727円 199,034円199,034円 207,707円207,707円 210,212円210,212円

151,441円151,441円 157,346円157,346円
199,275円199,275円 207,604円207,604円

73.058円73.058円 78.294円78.294円 78.001円78.001円

平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度

年度別加入者状況（年間平均）
年度 全体 一般 退職 老健

平成17年度 23,484人 16,146人 3,282人 4,056人
平成18年度 23,833人 16,058人 3,861人 3,914人
平成19年度 24,742人 15,794人 5,168人 3,780人
平成20年度 20,923人 19,631人 1,292人 廃止
平成21年度 21,168人 20,023人 1,145人 廃止

平成20年度比
増減数 245人増 392人増 147人減

平
成
平
成
2121
年
度
年
度

　

国
民
健
康
保
険
事
業

　

国
民
健
康
保
険
事
業

会
計
の
決
算
状
況

会
計
の
決
算
状
況

　

国
民
健
康
保
険
は
、
万
一
の
病
気
・
け
が
な
ど
に
備
え
て
、
地
域
に

住
む
加
入
者
の
皆
さ
ん
が
お
金
（
税
金
）
を
出
し
合
い
、
医
療
費
な
ど

に
充
て
る
相
互
扶
助
の
制
度
で
す
。
ま
た
、
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
や
そ
の
扶
養
家
族
な
ど
で
な
い
す
べ
て
の
人
が
加
入
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
国
民
健
康
保
険
事
業
の
財
政
は
、
市
の
税
金
な

ど
の
収
入
や
、
土
木
・
福
祉
な
ど
の
事
業
支
出（
一
般
会
計
）と
切
り
離

し
、
特
別
会
計
で
運
営
す
る
独
立
採
算
の
制
度
で
す
。
市
国
民
健
康
保

険
事
業
の
平
成
21
年
度
の
決
算
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

　

グ
ラ
フ
１
は
、
市
国
民
健
康
保

険
事
業
特
別
会
計
の
決
算
状
況
で

す
。
歳
入
（
収
入
）
は
総
額
66
億

６
２
２
９
万
円
、
歳
出
（
支
出
）

は
66
億
４
７
２
８
万
円
で
、
差
し

引
き
額
は
１
５
０
１
万
円
と
な
り

ま
し
た
。加
入
者（
被
保
険
者
）は
、

平
成
20
年
度
と
比
べ
、
245
人
の
増

で
し
た
。
ま
た
、
長
年
会
社
に
勤

務
し
た
方
で
年
金
受
給
権
が
発
生

し
た
方
が
対
象
と
な
る
退
職
者
医

療
制
度
に
該
当
す
る
方
は
147
人
減

り
ま
し
た
（
左
表
参
照
）。

歳
入

　

歳
入
の
主
な
も
の
は
、
加
入
者

の
納
め
る
保
険
税
が
16
億
５
１
１

５
万
円
、
国
か
ら
の
支
出
金
14
億

２
７
４
５
万
円
、
65
歳
か
ら
74
歳

の
方
の
医
療
費
を
調
整
す
る
前
期

高
齢
者
交
付
金
12
億
５
９
９
７
万

円
で
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
だ
け
で
は
毎
月

支
払
う
医
療
費
を
賄
え
ま
せ
ん
の

で
、
一
般
会
計
か
ら
10
億
３
６
１

０
万
円
の
繰
り
入
れ
を
行
い
、
必

要
な
費
用
を
確
保
し
て
、
収
支
の

均
衡
を
保
っ
て
い
ま
す
。

　

共
同
事
業
交
付
金
は
都
内
市
区

町
村
保
険
者
の
保
険
税
・
料
の
平

準
化
や
財
政
の
安
定
化
を
図
る
た

め
に
、
都
内
の
す
べ
て
の
市
区
町

村
が
拠
出
す
る
財
源
を
も
と
に
交

付
さ
れ
る
も
の
で
す
。

歳
出

　

歳
出
の
主
な
も
の
は
、
病
院
な

ど
に
支
払
う
医
療
費
や
高
額
療
養

費
、
出
産
育
児
一
時
金
、
葬
祭
費

な
ど
の
保
険
給
付
費
45
億
１
６
４

３
万
円
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
運
営
費
の
４
割
を
現
役
世
代
が

負
担
す
る
支
援
金
８
億
９
８
３
７

万
円
、
共
同
事
業
へ
の
拠
出
金
６

億
７
５
１
０
万
円
、
介
護
保
険
を

運
営
す
る
た
め
の
納
付
金
３
億
３

７
５
９
万
円
、
老
人
保
健
拠
出
金

７
１
１
３
万
円
で
す
。

　

こ
れ
ら
義
務
的
な
費
用
の
合
計

は
64
億
９
８
６
２
万
円
に
の
ぼ
り
、

歳
出
全
体
の
97
・
８
％
を
占
め
て

い
ま
す
。

加
入
者
１
人
当
た
り
の

医
療
費
は
増
加
傾
向

　

グ
ラ
フ
２
は
、
年
度
ご
と
の
１

人
当
た
り
の
保
険
税
と
医
療
費
を

比
較
し
た
も
の
で
す
。

　

加
入
者
１
人
当
た
り
の
病
院
な

ど
へ
支
払
っ
た
額
は
、
全
体
平
均

で
、
平
成
20
年
度
は
20
万
７
７
０

７
円
、
平
成
21
年
度
は
21
万
２
１

２
円
で
２
５
０
５
円
の
増
額
と
な

り
ま
し
た
。
一
般
分
が
４
・
18
％

の
増
加
、
65
歳
以
上
の
加
入
者
が

い
な
く
な
っ
た
退
職
分
は
23
・

83
％
の
減
少
、
全
体
で
は
１
・

21
％
の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
20
年
度
か
ら
は
、
医
療
制

度
改
革
の
一
環
と
し
て
、
生
活
習

慣
病
予
防
に
重
点
を
置
い
た
特
定

健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
が
始

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
加
入
者
皆
さ

ん
の
一
人
ひ
と
り
が
、
積
極
的
に

健
診
を
受
け
、
自
ら
の
健
康
状
態

を
把
握
し
、
保
健
指
導
を
活
か
す

こ
と
で
、
健
康
な
生
活
を
送
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

健
康
な
生
活
は
医
療
費
の
節
約

に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
れ
は
結
果

的
に
家
計
や
保
険
税
負
担
の
軽
減

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

保
険
税
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

　

年
間
、
数
十
億
円
に
の
ぼ
る
医

療
費
は
、
原
則
と
し
て
国
民
健
康

保
険
の
加
入
者
が
納
め
て
い
る
保

険
税
と
、
国
な
ど
か
ら
の
負
担
金

で
支
払
う
も
の
で
す
が
、
現
状
で

は
市
（
一
般
会
計
）
の
負
担
が
な

け
れ
ば
医
療
費
を
支
払
う
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
今
後
も
医
療
の
高

度
化
や
高
齢
化
の
進
行
な
ど
に
伴

っ
て
、
医
療
費
の
自
然
増
は
続
く

も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
は
加
入
者
皆
さ

市
有
地
を

売
却
し
ま
す

下
水
道
使
用
料

下
水
道
使
用
料

助
成
金
の
申
請
を

助
成
金
の
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

受
け
付
け
ま
す

　

市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
で
売

り
払
い
ま
す
（
左
下
表
参
照
）。
詳

細
は
契
約
管
財
課
で
配
布
す
る「
市

有
地
売
払
い
参
加
要
領
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
可
）。

▽
要
領
配
布
期
間　

１
月
17
日

（
月
）〜
２
月
８
日（
火
）の
午
前
９

時
〜
午
後
４
時

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

▽
参
加
資
格 

個
人
、
宅
地
建
物

取
引
業
の
方
を
問
わ
ず
、
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。た
だ
し
、次

の
方
は
、
入
札
で
き
ま
せ
ん
。

①
一
般
競
争
入
札
に
係
る
契
約
を

締
結
す
る
能
力
を
有
し
な
い
者
及

び
破
産
者
で
復
権
を
得
て
い
な
い

者②
無
差
別
大
量
殺
人
行
為
を
行
っ

た
団
体
の
規
制
に
関
す
る
法
律
第

８
条
第
２
項
第
１
号
に
掲
げ
る
処

分
を
受
け
て
い
る
団
体
及
び
そ
の

役
職
員
ま
た
は
構
成
員

支
払
っ
た
下
水
道
使
用
料
の
一
部

（
基
本
使
用
料
）
を
助
成
し
ま
す

▽
対
象 

下
水
道
使
用
料
を
納
め

て
い
る
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
を
構
成
員
と
す
る
世
帯
に
属
す

る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
で
、
そ
の
程
度
が
１

級
ま
た
は
２
級
の
方

②
愛
の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方
で
、
そ
の
程
度
が
１
度
ま
た

は
２
度
の
方

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
で
、
そ
の

程
度
が
１
級
の
方

▽
助
成
額 

水
道
・
下
水
道
使
用

量
の
検
針
月
が
12
月
の
場
合
は
平

成
22
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
、
検

針
月
が
１
月
の
場
合
は
平
成
22
年

２
月
か
ら
平
成
23
年
１
月
ま
で
の

使
用
量
に
よ
り
支
払
っ
た
下
水
道

使
用
料
の
基
本
使
用
料
金
分
を
助

成
し
ま
す
。

▽
受
付
期
間 

２
月
１
日（
火
）〜

28
日（
月
）

※
締
切
日
消
印
有
効

▽
申
請
方
法 

「
稲
城
市
下
水
道

使
用
料
助
成
金
交
付
申
請
書
」
に

必
要
な
書
類
を
添
付
し
、
来
庁
ま

た
は
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
市
内
在
住
の
方
に
は
１
月
下
旬

頃
に
発
送
す
る
「
障
害
者
の
し
お

り
」
に
申
請
書
を
同
封
し
ま
す
。

▽
添
付
書
類 

①
水
道
・
下
水
道

料
金
口
座
振
替
済
の
お
知
ら
せ
ま

た
は
領
収
証
書
な
ど
「
お
客
様
番

号
」
と
「
水
道
設
置
場
所
」「
最

近
の
納
付
状
況
」
が
確
認
で
き
る

も
の
（
窓
口
で
申
請
の
際
に
提
示

す
る
か
、
郵
送
の
場
合
は
コ
ピ
ー

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
）
②
市
外

在
住
の
方
は
障
害
者
手
帳
な
ど
の

写
し
、
住
民
票
、
非
課
税
証
明
書

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

下
水
道

課
業
務
係

ん
の
助
け
合
い
の
制
度
で
す
。
そ

の
円
滑
な
運
営
に
は
、
皆
さ
ん
に

納
め
て
い
た
だ
く
保
険
税
が
、
必

要
不
可
欠
の
財
源
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
の
保
険
税
収
納
率

は
、
74
・
８
％
と
東
京
26
市
中
で

は
第
７
位
で
し
た
（
現
年
分
89
・

３
％
、
滞
納
分
19
・
６
％
）。
そ

れ
で
も
決
算
で
は
約
５
億
１
６
２

４
万
円
の
未
納
が
あ
り
ま
し
た
。

納
め
忘
れ
が
な
い
か
も
う
一
度
お

確
か
め
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
保

険
税
に
つ
い
て
の
理
解
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
万
一
納
め
忘
れ
が

続
い
て
し
ま
い
ま
す
と
、
止
む
を

得
ず
有
効
期
間
の
短
い
「
短
期
保

険
証
」
や
、
医
療
費
全
額
自
己
負

担
の
「
資
格
証
明
書
」
の
発
行
に

切
り
替
え
る
こ
と
と
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
は
便
利
で

確
実
な
「
口
座
振
替
」
を

　

申
込
手
続
き
は
簡
単
で
す
。
市

内
の
銀
行
な
ど
の
金
融
機
関
、
郵

便
局
、
市
役
所
で
申
込
用
紙
に
記

入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為

の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
第
２
条

第
５
号
に
規
定
す
る
指
定
暴
力
団

等
及
び
そ
の
役
職
員
ま
た
は
構
成

員▽
入
札
期
日 

２
月
９
日（
水
）

▽
時
間 

午
前
10
時
〜

▽
会
場 

稲
城
消
防
署
３
階
消
防

第
１
会
議
室

▽
申
込
方
法 

１
月
17
日（
月
）か

ら
2
月
８
日（
火
）の
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で
に
、「
一
般
競

争
入
札
参
加
申
込
書
」
を
契
約
管

財
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
札
時
に
は
、
市
が
定
め
る
入

札
保
証
金
（
小
切
手
）
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

契
約
管
財
課
管

財
係

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

工
業
統
計
調
査

工
業
統
計
調
査

　

平
成
22
年
12
月
31
日
現
在
で
、

製
造
業
を
営
む
事
業
所
を
対
象
に

工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

本
調
査
は
、
１
年
間
の
生
産
活
動

に
伴
う
製
造
品
の
出
荷
額
、
原
材

料
使
用
額
な
ど
を
調
査
し
、
製
造

業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
の
実
施
に
当
た
っ
て
は
、

１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
都

知
事
か
ら
任
命
さ
れ
、
写
真
張
り

付
け
の
調
査
員
証
を
持
参
し
た
統

計
調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い

た
だ
い
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
統

計
法
に
基
づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
、
正
確
な
記
入
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

総
務
課
総
務
係

売り払い土地所在地
区画
番号 所在地 面積 地目

① 百村
229番26 109.56㎡ 雑種地

② 百村
229番27 109.56㎡ 雑種地



23・1・15（5） 代表電話は378－2111

凡例　 対象　 期日　 期間　 時間　 会場　 定員　 内容　 費用　 申込方法　 申込期限　 申込先　 問い合わせ

health
        meter
health
        meterヘルスメーターヘルスメーター

もしかしたら胃食道逆流症かもしれません

第2部No.332第2部No.332

▽問い合わせ　稲城市保健センター
☎378-3421

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

☎
３
７
７
・
２
２
１
２

パソコン講習会

コース 期日
（コース期間） 時間 受講料

テキスト代
①エクセル基礎講座（土曜午前コース）
（エクセル2003基礎）

２月５日・12日・19
日・26日、３月５日・
12日・19日・26日
（８日間計24時間）

午前９時30分
～12時30分

10,000円
2,100円

②ワード基礎講座（土曜午後コース）
（ワード2003基礎）

午後１時30分
～４時30分

10,000円
2,100円

③初めてのパソコン
（パソコン操作と文字入力）

２月８日（火）・
９日（水）
（２日間計６時間）

午前９時30分
～12時30分

3,000円
無料

④ワード活用講座－Ⅲ
（チラシの作成）

２月15日（火）・
16日（水）
（２日間計６時間）

午後１時30分
～４時30分

3,000円
無料

問
い
合
わ
せ☎

３
３
１
・
７
１
５
６

　

胃
食
道
逆
流
症
と
は
、
胃
酸

や
胆
汁
が
食
道
内
に
逆
流
し
、

食
道
粘
膜
が
刺
激
さ
れ
損
傷
を

受
け
た
り
す
る
病
態
す
べ
て
を

含
ん
で
い
ま
す
。

　

で
は
、
ど
の
よ
う
な
症
状
が

現
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
症
状

の
多
く
は
、
胸
が
や
け
つ
く
よ

う
な
感
じ
が
す
る
、
酸
っ
ぱ
い

も
の
が
上
が
っ
て
く
る
、
胸
や

胃
の
辺
り
が
痛
む
、
食
べ
た
後

に
ム
カ
ム
カ
す
る
な
ど
で
す
が
、

喉
の
違
和
感
や
咳
、
喘ぜ

ん

息そ
く

あ
る

い
は
耳
痛
な
ど
胃
や
食
道
以
外

の
症
状
を
認
め
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

原
因
は
、
食
道
と
胃
の
つ
な

ぎ
目
に
あ
る
下
部
食
道
括
約
筋

（
役
割
は
、
胃
の
内
容
物
が
食

道
へ
逆
流
す
る
の
を
防
ぐ
機
能
）

の
緩
み
に
よ
る
胃
酸
な
ど
の
逆

流
で
す
。
こ
の
部
分
が
緩
み
や

す
い
人
と
し
て
は
、
高
齢
者
や

肥
満
、
前
か
が
み
の
姿
勢
に
な

る
人
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
逆
流
を
起
こ
し
や
す
い
日

常
生
活
は
、
脂
肪
分
や
甘
い
も

の
、
刺
激
物
の
摂
取
が
多
い
食

生
活
、
食
べ
過
ぎ
や
早
食
い
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
、
飲
酒
や
喫
煙

も
影
響
を
及
ぼ
す
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

診
断
は
、
問
診
や
内
視
鏡
検

査
に
よ
っ
て
行
わ
れ
ま
す
が
、

内
視
鏡
検
査
に
お
い
て
食
道
に

び
ら
ん
や
潰か

い

瘍よ
う

が
形
成
さ
れ
る
、

い
わ
ゆ
る
「
逆
流
性
食
道
炎
」

と
、
検
査
で
は
異
常
を
認
め
ら

れ
な
い
も
の
の
症
状
を
有
す
る

「
非
び
ら
ん
性
胃
食
道
逆
流
症
」

に
分
け
ら
れ
ま
す
。日
本
人
は
、

特
に
非
び
ら
ん
性
胃
食
道
逆
流

症
の
割
合
が
多
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

治
療
と
し
て
は
、
酸
分
泌
を

抑
制
す
る
薬
で
症
状
の
緩
和
や

炎
症
を
改
善
さ
せ
る
事
が
で
き

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
い
っ

た
ん
治
ま
っ
て
も
内
服
を
止
め

る
と
再
び
症
状
が
現
れ
る
事
が

あ
り
、
ま
た
、
内
服
を
行
っ
て

も
効
果
の
見
ら
れ
な
い
方
も
存

在
し
ま
す
の
で
、
前
述
し
た
日

常
生
活
に
は
注
意
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
症
状
に
思
い
当
た

る
節
が
あ
れ
ば
、
特
に
こ
の
時

期
は
食
べ
過
ぎ
飲
み
過
ぎ
に
十

分
留
意
し
、
普
段
の
生
活
習
慣

も
見
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

稲
城
市
医
師
会　

齋さ
い

藤と
う　

光み
つ

浩ひ
ろ

平
成
23
年
度

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

水
道
モ
ニ
タ
ー
募
集

平成23・24年度

学校給食物資学校給食物資
納入業者の納入業者の

登録受付登録受付

登
録
し
ま
せ
ん
か

嘱
託
員

私
立
高
等
学
校
等

入
学
支
度
金
の
貸
付
制
度

（
平
成
23
年
４
月
入
学
分
）

『
は
た
ち
の
献
血
』

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

（
１
月
１
日
〜
２
月
28
日
）

平
成
23
年
度

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

下
水
道
モ
ニ
タ
ー
募
集

平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
、
都

営
水
道
を
使
用
し
て
い
る
地
域
に

在
住
の
満
20
歳
以
上
の
方
で
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
ブ
ラ
ウ
ザ

▽
適
用
期
間 

４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日

▽
主
な
納
入
品
目　

肉
類
・
魚
類
、

野
菜
類
・
果
物
類
、
豆
腐
類
、
調

味
料
、
卵
、
缶
詰
、
そ
の
他

▽
提
出
書
類 

申
請
書
、
登
記
簿

謄
本
、
印
鑑
証
明
書
、
納
税
証
明

書
、
財
務
諸
表
・
食
品
衛
生
監
視

票
・
営
業
許
可
書
の
写
し
な
ど

▽
受
付
期
間 

１
月
24
日（
月
）〜

２
月
７
日（
月
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

▽
受
付
時
間 

午
前
８
時
30
分
〜

11
時
30
分
、
午
後
１
時
〜
４
時

▽
申
請
書
配
布
・
提
出
・
問
い
合

わ
せ　

学
校
給
食
共
同
調
理
場
第

一
調
理
場　

☎
377
・
８
９
０
４

　

都
内
私
立
の
高
校
、
同
中
等
教

育
学
校
後
期
課
程
、
同
特
別
支
援

学
校
の
高
等
部
、
同
高
等
専
門
学

校
、
同
専
修
学
校
高
等
課
程
（
３

年
制
課
程
）
へ
入
学
す
る
生
徒
の

保
護
者
で
都
内
に
居
住
し
て
い
る

方
に
入
学
支
度
金
を
学
校
か
ら
お

貸
し
す
る
制
度
で
す
。

▽
案
内
の
配
布　

平
成
22
年
11
月

下
旬
に
在
学
し
て
い
る
学
校
か
ら

配
布

▽
貸
付
額 

20
万
円
（
無
利
子
）

の
閲
覧
及
び
電
子
メ
ー
ル
機
能
を

日
本
語
で
利
用
で
き
る
方
（
都
区

市
町
の
公
務
員
を
除
く
）

１
千
人

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
（
年
６
回

程
度
）

▽
任
期 

４
月
１
日
か
ら
１
年
間

▽
謝
礼 

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答

１
回
に
つ
き
図
書
カ
ー
ド
500
円
分

利
用
す
る
機
器
や
通
信
費
用
な

ど
に
つ
い
て
は
、
ご
本
人
の
負
担

と
な
り
ま
す
。

「
東
京
都
水
道
局
」
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
に
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
年
齢
、
性

別
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
な
ど
と
「
水
道
に
つ
い
て
考
え

る
こ
と
」
を
200
字
程
度
で
記
入
の

う
え
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
返
還 

在
学
中
に
月
賦
・
半
年

賦
な
ど
で
学
校
に
返
還

合
格
決
定
後
、
入
学
時
に
必
要

な
費
用
を
支
払
う
前
に
、
入
学
す

る
学
校
に
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

入
学
希
望
の
学
校
ま
た
は（
財
）

東
京
都
私
学
財
団　

☎
03
・
５
２

０
６
・
７
９
２
６
、
東
京
都
生
活

文
化
局
私
学
振
興
課　

☎
03
・
５

３
２
０
・
７
７
７
０
（
テ
レ
フ
ォ

ン
ガ
イ
ド
）

平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
満
20

歳
以
上
で
都
内
在
住
の
方
（
公
務

員
、
過
去
に
モ
ニ
タ
ー
を
経
験
し

た
方
、島
し
ょ
在
住
の
方
を
除
く
）

で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
ブ

ラ
ウ
ザ
の
閲
覧
及
び
電
子
メ
ー
ル

機
能
を
日
本
語
で
利
用
で
き
る
方

1
千
人

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
、
施
設
見

学
会
へ
の
参
加
な
ど

▽
任
期　

４
月
１
日
か
ら
１
年
間

　

新
成
人
と
な
ら
れ
た
皆
さ
ん
を

中
心
に
、
献
血
へ
の
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
き
、
冬
季
に
お
け
る
安

全
な
血
液
製
剤
の
安
定
的
な
確
保

を
目
的
に
行
い
ま
す
。
成
分
献
血

や
400 

ml
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

東
京
都
西
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー　

☎
042
・
529
・
０
４
０
１

　

市
で
は
嘱
託
員
の
登
録
を
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
登
録
後
は

欠
員
な
ど
の
必
要
に
応
じ
て
、
面

接
な
ど
の
連
絡
を
し
ま
す
。

　

年
度
の
切
り
替
え
に
伴
い
、
平

成
23
年
４
月
１
日
か
ら
勤
務
で
き

る
方
を
募
集
し
ま
す
。
希
望
す
る

方
は
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
お

持
ち
の
方
の
登
録
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

▽
職
種 

一
般
事
務
、
調
理
員

▽
勤
務
場
所 

市
施
設

▽
勤
務
日
数 

週
５
日

▽
勤
務
時
間 

１
日
６
時
間
45
分

▽
募
集
人
員 

若
干
名

▽
報
酬
（
月
額
）　

15
万
６
１
０

０
円

※
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
加
入

▽
任
用
期
間 

４
月
１
日
か
ら
１

年
間

※
年
度
途
中
で
の
採
用
あ
り

※
勤
務
成
績
に
よ
り
更
新
可
能

受
講
者
募
集　

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

18
歳
以
上
の
方

※
右
下
表
③
を
除
き
文
字
入
力
の

で
き
る
方

▽
コ
ー
ス
・
期
日
・
費
用
な
ど　

右
下
表
の
と
お
り

※
使
用
パ
ソ
コ
ン
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ

ズ
Ｘ
Ｐ
搭
載
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

で
す
。

※
講
習
内
容
の
詳
細
は
、
最
寄
り

の
文
化
セ
ン
タ
ー
の
ポ
ス
タ
ー
・

チ
ラ
シ
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

http://hom
epage3.nifty.

com
/inagi-sc/

）で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

各
コ
ー
ス
15
人

受
講
者
募
集　

書
道
教
室（
成
人
）

○
月
曜
日
（
月
３
回
）・
午
後
５

時
30
分
〜
７
時

○
水
曜
日
（
月
３
回
）・
午
前
10

時
〜
正
午

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

若
干
名
（
先
着
順
）

３
千
円

直
接
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

受
講
者
募
集初

心
者　

着
付
け
教
室

　

名
古
屋
帯
や
半
幅
帯
な
ど
が
一

人
で
結
べ
る
よ
う
に
指
導
し
ま
す
。

１
月
26
日
〜
３
月
２
日
の
水
曜

日
（
全
６
回
）

午
後
７
時
〜
９
時

▽
登
録
期
間 

登
録
の
日
か
ら
約

１
年
間

※
再
度
希
望
す
る
場
合
は
、
改
め

て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
登
録
方
法 

申
込
書
・
質
問
票

（
人
事
課
、平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま

す
）
を
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
登
録
・
問
い
合
わ
せ　

人
事
課

人
事
給
与
係

往
復
は
が
き
に
希
望
コ
ー
ス

（
複
数
可
）・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
、
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

１
月
24
日（
月
）必
着

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ

ソ
コ
ン
講
習
会
係
（
〒
206
・
0802
稲

城
市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１
）

　

稲
城
市
の
緑
豊
か
な
風
景
写
真

を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
、
２

月
15
日（
火
）〜
25
日（
金
）に
総
合

体
育
館
１
階
ロ
ビ
ー
で
展
示
し
ま

す
。

▽
テ
ー
マ 

「
稲
城
の
公
園
と
ま

ち
」
春
・
夏
・
秋
・
冬

▽
規
格
・
サ
イ
ズ　

四
つ
切
り
、

六
つ
切
り
、キ
ャ
ビ
ネ
（
２
Ｌ
）、

Ａ
４
判

※
作
品
は
未
発
表
の
も
の
で
、
一

人
２
点
ま
で

応
募
要
領
（
総
合
体
育
館
受
付

窓
口
で
配
布
）に
あ
る
応
募
票
を
、

作
品
に
添
付
し
て
、
持
参
ま
た
は

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
応

募
作
品
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

２
月
４
日（
金
）必
着

（
財
）い
な
ぎ
グ
リ
ー
ン
ウ
ェ

ル
ネ
ス
財
団
（
総
合
体
育
館
内
）　

〒
206
・
0821
稲
城
市
長
峰
１
の
１　

＊
２
つ
の
資
格
を
同
時
に
取
得
で

き
ま
す

公
園
写
真
展　

作
品
募
集

東
京
都
訪
問
介
護
員
養
成
研
修

２
級
課
程
（
２
級
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
養
成
講
座
）・
東
京
都
障

害
者
（
児
）
居
宅
介
護
従
業
者

養
成
研
修
２
級
課
程

＊
教
育
訓
練
給
付
制
度
指
定
講
座

３
月
７
日（
月
）〜
４
月
26
日

（
火
）月
火
水
木
金
コ
ー
ス

○
講
義
18
日
間
（
お
お
む
ね

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
）・
当
法

人
研
修
セ
ン
タ
ー
（
下
記
住
所
）

○
実
習
６
日
間
（
お
お
む
ね
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
）・
立
川
市
、

国
分
寺
市
、
日
野
市
な
ど
の
当
法

人
事
業
所

２
月
10
日（
木
）午
後
５
時

東
京
都
水
道
局
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
水
道
モ
ニ
タ
ー
事
務
局　

☎

03
・
３
７
１
０
・
１
８
５
３
（
平

日
午
前
10
〜
午
後
５
時
）

「
東
京
都
下
水
道
局
」
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
う
え
、
２
月
28

日（
月
）ま
で
に
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。東

京
都
下
水
道
局
広
報
サ
ー
ビ

ス
課　

☎
03
・
５
３
２
０
・
６
６

９
３

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

６
人
（
先
着
順
）

６
千
円

直
接
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

５
万
６
８
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
込
・
分
割
も
可
）

２
月
７
日（
月
）正
午

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ケ
ア・

セ
ン
タ
ー
や
わ
ら
ぎ　

☎
042
・

523
・
３
５
５
２
、
〒
190
・
0022
立
川

市
錦
町
３
の
１
の
３
第
26
ク
リ
ス

タ
ル
マ
ン
シ
ョ
ン
１
階
（
担
当　

伊
藤
）



23・1・15 代表電話は378－2111 （6）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

「
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
２
０
１
１
フ
ァ
ン
の
集
い
」
に
稲
城
市
民
100
人
を
ご
招
待
! !　

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
２
０
１
１
フ
ァ
ン
の
集
い
係　

☎
044
・
946
・
３
０
４
１

▽
日
時
・
会
場　

1
月
23
日（
日
）午
前
11
時
〜
・
駒
澤
学
園
記
念
講
堂　

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
生
涯
学
習
だ
よ
り
「
ひ
ろ
ば
」
１
月
15
日
号
５
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１月15日～31日１月15日～31日

※予約が必要な相談は、午前８時30分から午後５時まで予約を受け付けます（予約受
付日は各相談によって異なります）。
※経済課の相談予約は、先着順（☎378－2286）で予約を受け付けます。
※消費者相談は、電話（☎378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（☎378－3366）で予約を受け付けます。
※２月１日（火）の法律相談は、１月31日（月）に予約を受け付けます。
※２月１日（火）の定期健康相談は、１月31日（月）まで予約を受け付けます。
※２月２日（水）の住宅リフォーム相談は、１月25日（火）まで予約を受け付けます。

１／15 土

16 日 ＋休日急病診療所　平尾内科クリニック（平尾）9時～5時 ☎331－8221
＋休日薬局　　　　ひまわり薬局（平尾）9時～5時 ☎331－3300

17 月 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

18 火

定期健康相談 ９時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
くらしの書類作成相談 １時30分～４時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

19 水

１歳６カ月児健康診査（平成21年６月生まれ） 保健センター
女性の悩み相談 10時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
高齢者・障害者の法律相談 １時30分～４時30分（予約随時） 福祉センター
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

20 木

３歳児健康診査（平成19年12月生まれ） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
税務相談 １時30分～４時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

21 金
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
人権・身の上相談 １時30分～４時30分（前日までに予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

22 土
休日窓口　８時30分～正午・１時～５時

市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
女性の悩み相談 10時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
心の専門相談 １時～４時（前日までに予約） 福祉センター

23 日 ＋休日急病診療所　こせき内科クリニック（矢野口）９時～５時 ☎377－0035
＋休日薬局　　　　稲城薬局（矢野口）９時～５時 ☎370－2182

24 月 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

25 火

3カ月～4カ月児健康診査（平成22年９月生まれ） 保健センター
定期健康相談 ９時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

26 水
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
不動産相談 １時30分～４時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 平尾出張所

27 木
1歳児歯科健康診査（平成21年12月生まれ） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

28 金 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

29 土

30 日 ＋休日急病診療所　かじわら内科泌尿器科クリニック（矢野口）９時～５時 ☎370－8770
＋休日薬局　　　　市役所通り薬局（矢野口）９時～５時 ☎377－9599

31 月 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

み
ん
な
の
健
康

み
ん
な
の
健
康

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。 稲

城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒
206
・
0804
稲
城
市
百
村
112
の
１

☎
378
・
３
４
２
１

胃がん検診希望
１．受診日　３月７日（月）
２．会場　保健センター
３．住所
４．氏名（フリガナ）
５．生年月日（年齢）
６．電話番号
７．前回検診年月日
　 （分かる範囲で）

▲申込記入例

胃がん検診胃がん検診胃がん検診

２
歳
児

２
歳
児

歯
科
健
康
診
査

歯
科
健
康
診
査

２
歳
児

歯
科
健
康
診
査

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

低
出
生
体
重
児
の

低
出
生
体
重
児
の

１
歳
児
健
康
診
査

１
歳
児
健
康
診
査

う
つ
病
等
予
防
講
演
会

う
つ
病
等
予
防
講
演
会

う
つ
病
っ
て

う
つ
病
っ
て

ど
ん
な
病
気
？

ど
ん
な
病
気
？

2歳児
歯科健康診査希望

１．健診日　２月２日（水）
２．幼児氏名（フリガナ）
３．保護者氏名
４．幼児生年月日
５．住所
６．電話番号

▲申込記入例

２月から変わります
ヒブヒブ（インフルエンザ菌ｂ型）（インフルエンザ菌ｂ型）
ワクチン予防接種費用のワクチン予防接種費用の

一部助成一部助成

う
つ
病
等
予
防
講
演
会

う
つ
病
っ
て

ど
ん
な
病
気
？

▽
対
象　

昭
和
51
年
４
月
１
日
以

前
生
ま
れ
の
方
（
原
則
１
年
度
に

１
回
の
受
診
）

※
胃
の
手
術
を
し
た
方
、治
療
中
・

妊
娠
中
の
方
を
除
く
。

▽
受
診
日　

３
月
７
日（
月
）

▽
時
間　

午
前
７
時
45
分
〜
正
午

▽
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
定
員　

50
人
（
抽
選
）

▽
検
査
方
法　

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る

胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査

▽
受
診
料　

１
３
３
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は
440
円
（
保

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　

①
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方　

②
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方　

③
中
国
残
留
邦
人

な
ど
の
方

※
受
診
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
方
法　

申
込
記
入
例
を
参

照
の
う
え
、
は
が
き
、
封
書
、
電

子
申
請
サ
ー
ビ
ス
（

https://
w
w
w
.e-tetsuzuki99.com

/
tokyo/

、
携
帯
電

話
か
ら
は
下
の
バ

ー
コ
ー
ド
）、
窓

口
持
参
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

※
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
は
、「
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ⇒

く
ら
し
の
情
報

⇒

手
続
き
・
届
け
出⇒

電
子
申
請

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
か
ら
も
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

１
月
24
日（
月
）必

着※
抽
選
結
果
は
受
診
日
の
10
日
前

ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

低
出
生
体
重
児
の

１
歳
児
健
康
診
査

　

低
体
重
で
出
生
さ
れ
た
お
子
さ

ん
の
１
歳
児
の
経
過
観
察
健
康
診

査
を
実
施
し
ま
す
。
発
達
な
ど
の

心
配
事
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

▽
対
象　

平
成
21
年
10
月
１
日
〜

平
成
22
年
１
月
31
日
に
２
５
０
０

ｇ
未
満
で
出
生
さ
れ
た
お
子
さ
ん

※
現
在
定
期
的
に
医
療
機
関
で
受

診
ま
た
は
健
康
診
査
を
受
け
ら
れ

て
い
る
お
子
さ
ん
は
除
き
ま
す
。

▽
健
診
日　

１
月
26
日（
水
）

▽
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜

▽
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
申
込
方
法 

１
月
21
日（
金
）ま

で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
（
予
約
制
）。

　

歯
医
者
さ
ん
で
歯
科
健
康
診
査

を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん
や
、

食
べ
方
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
を

対
象
に
歯
科
健
康
診
査
を
実
施
し

ま
す
。

▽
対
象 

平
成
21
年
１
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

▽
健
診
日 

２
月
２
日（
水
）

▽
受
付
時
間 

午
前
９
時
20
分
〜

10
時
30
分

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
内
容 

歯
科
健
康
診
査
、
個
別

相
談
（
食
事
や
歯
み
が
き
の
事
な

ど
）

▽
持
ち
物 

母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、コ
ッ
プ
、ハ
ン
ド
タ
オ
ル

▽
申
込
方
法 

申
込
記
入
例
を
参

照
の
う
え
、
は
が
き
、
封
書
、
窓

口
持
参
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限 

１
月
25
日（
火
）必

着
　

妊
娠
中
の
口
の
中
は
、
想
像
以

上
に
変
化
を
し
ま
す
。
こ
れ
を
機

会
に
、
歯
と
お
口
の
健
康
、
食
生

活
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
家

族
の
健
康
づ
く
り
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

▽
対
象 

市
内
在
住
で
、
健
診
日

現
在
妊
娠
16
〜
27
週
の
方

▽
健
診
日 

２
月
４
日（
金
）

▽
受
付
時
間 

午
後
１
時
25
分
〜

２
時

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
募
集
人
数 

20
人
（
先
着
順
）

▽
内
容 

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科

健
康
診
査
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る

個
別
相
談

▽
持
ち
物 

母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ

▽
申
込
方
法 

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

　
「
も
し
か
し
て
う
つ
病
か
も
」と

思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ヒブワクチン予防接種指定医療機関
医療機関名 住所 電話番号 備考

谷平医院 矢野口277－2 377－6433
やのくち小児科アレルギー科 矢野口724－7　Nビル1階 370－7707
かじわら内科泌尿器科クリニック 矢野口1541　アーバンシャトル１階 370－8770
桜井医院 押立1254－1 378－3224
東長沼クリニック 東長沼1726－16 379－4851
立花こどもクリニック 東長沼3106－3　オークプラザ２階 378－7277

あべ内科クリニック 東長沼3107－1　ピアタウン21　2
階 379－4870

稲城診療所 大丸118 377－6128

稲城市立病院・小児科外来 大丸1171 377－0931
予約は午後
3時から4
時30分まで

いしがき医院 大丸3051－1 401－3733
簡野クリニック 平尾1－50－20 331－8570
平尾内科クリニック 平尾3－7－26 331－8221
高クリニック 平尾1－54－20 331－8201
長峰クリニック 長峰2－2－2 350－7171
もりこどもクリニック 若葉台4－18－4 350－6977

若葉台クリニック 若葉台2－4－4　若葉台駅前KMビル
２階 350－6075

精
神
科
医
師
が
初
期
症
状
、
治
療

法
、
予
防
に
つ
い
て
分
か
り
や
す

く
お
話
し
し
ま
す
。

▽
期
日 

２
月
１
日（
火
）

▽
時
間 

午
後
２
時
〜
４
時

▽
会
場 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

▽
定
員 

100
人
（
先
着
順
）

▽
講
師 

橋
本　

和
幸
氏
（
調
布

は
し
も
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

▽
費
用 

無
料

▽
申
込
方
法 

電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（

377
・
４
９
４
４
）
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
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　乳幼児の細菌性髄膜炎を予防するヒブワクチンの
接種費用の一部助成を、以下のように変更します。

▽対象　平成23年２月１日以降の接種日現在、生後
２カ月以上５歳未満の稲城市民の乳幼児
※保護者の所得制限はありません。

▽自己負担額　接種１回につき880円

▽接種方法　接種を希望される方は、左表の医療機
関へ事前に問い合わせてください。窓口で、上記自
己負担額支払いとなります。

▽接種期間　平成23年２月１日～３月31日
※接種日・時間・ワクチンの入荷状況などは、各医
療機関により異なりますので、事前に電話で確認し
てください。
※保護者が同伴し、母子健康手帳を必ず持参してく
ださい。
※ヒブワクチン予診票は、各医療機関で配布します。


