
稲城市高齢福祉課から
のお知らせです。

地域の支え合い基礎講座

無料 訪問時のマナーやコミュニケーションの取り方、認知症の理解
と接し方、見守りをする際のポイント等、生活支援の基本的な
知識を学びます。

会場参加者 30名
オンライン参加者 50名

※ZOOMによるオンライン
※いずれも先着順。定員になり次第終了
※対象者 市内在住、在勤の方

令和8年 2月2日（月曜日） 17:00迄

令和8年 2月7日（土曜日）

マスヤビル205号室（稲城市東⾧沼2106-5 マスヤビルディング）
（京王相模原線稲城駅より徒歩10分）

主催 : 稲城市高齢福祉課 【お問い合わせ】 公益財団法人介護労働安定センター東京支部
〒170-0004 東京都豊島区北大塚1-13-8 啓成会ビル3階
ＴＥＬ：03-5972-1410 ＦＡＸ：03-5972-1418

お申込みは、ニ次元コードから入力頂くか、
裏面の申込み用紙に必要事項をご記入の上
FAXでお申込みください。
※お電話では、お申込みのコース、お名前、
生年月日、ご住所、電話番号、メールアド
レス、をお伺いいたします。

ニ次元コード申込

電話での申込 03-5972-1410

研修
講師

畑谷圭子 KEIKO HATAYA

大手情報関連会社にて人材関連の営業、商品企画Ｍｇなど担当。その後、キャリ

アカウンセラーとして大学のキャリアセンターにてキャリアの授業の企画立案、

講師などを行う。両足の人工股関節置換術の手術をしたことをきっかけに介護職

に転身。大手企業のデイサービスの管理者として高齢者介護の仕事に従事。現在

は介護職員初任者研修講師、行政や一般の方向けの介護の基礎講座や介護施設向

けの研修企画立案や講師を行う

https://forms.gle/VnHk2aLwbs3RqFkq8

開場 9:30 研修 9:50～12:00



●地域の支え合い基礎講座

□会場参加を希望 □オンラインの参加を希望

令和8年1月2日（金）10時より受付開始

　　　年　　　月　　　日　　　　歳
〒

＠

□希望する □希望しない

●お申込みのきっかけや動機についてご記入ください。

住　　所

電話番号
※必ず繋がるお電話番号をご記入ください。

メールアドレス
※ezweb等のガラケイのアドレスの場合、ご視聴できない場合があります。スマホかＰＣのアドレスをご記

載ください。また、事前に通信テストを希望される場合は下記へご記入ください。

事前の接続テスト

フリガナ

生年月日

（　昭和　・　平成　）

氏　　名

高齢者の暮らしを地域で支えていくことを目的とした、支え合いの担い手、初心者向け
の研修です。高齢者の理解やコミュニケーションの取り方を中心に認知症理解と本人・
家族への支援や生活支援の基本的な知識を学びます。

★会場参加者30名　　オンライン参加者50名　※定員になり次第締め切り

締切　令和8年2月2日（月）
　　　　17:00迄

申込日：令和 年 月 日地域の支え合い基礎講座

FAX 03-5972-1418

【お問い合わせ】
公益財団法人介護労働安定センター東京支部

〒170-0004 東京都豊島区北大塚1-13-8９ 啓成会ビル3階
ＴＥＬ：03-5972-1410 ＦＡＸ：03-5972-1418

主催 : 稲城市高齢福祉課


