
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．先物取引とは何？ 

 物取引とは各種の商品(金・原油・大豆等)や金融商品(為替等)について将来の一定の時期に、

一定の価格で売買を行うことを予め約束する取引です。 

 

２．先物取引はハイリスクの取引であることを認識しましょう。 

・先物取引の対象は日々価格が変動しています。自分で相場の動きを確認できる方法を 

見つけましょう。 

 ・先物取引は業者に支払った金額の何倍もの取引が出来るため、価格変動により支払った 

金額が少なくなるだけでなく、更に追加でお金を支払うこともあります。 

 

３．話を聞きたくない時はハッキリ断りましょう。 

 現在、先物取引、信用取引をしていない６５歳以上の方や年金等生活者等には、顧客からの

要請がない訪問又は電話での勧誘は出来ないことになっています。為替等の金融商品の先物

取引についても顧客からの要請がない訪問又は電話での勧誘は出来ない場合があります。 

 

４．業者の名称と許可・登録番号を確認しましょう。 

 許可又は登録のない業者が勧誘することは違法な行為であり、 

あなたの資産を狙う詐欺的勧誘と思われます。 

 

５．過度な金額の取引きをしないように注意しましょう。 

 業者は、商品先物取引の勧誘に当たって、過度な投資が行われない様にあなたの年収、金融

資産、年齢等を確認することになっています。答える場合はあなたの生活を守る為、過大な

金額をしないことです。取引を行う予定がない場合、年収等は答える必要はありません。 

 

 

悩んだら相談しましょう。 

  ・ 金、原油等の商品先物取引の問い合わせや苦情の情報提供については 

      経済産業省トラブル１１０番 ０３－３５０１－１７７６ 

  ・ 大豆等の商品先物取引の問い合わせや苦情の情報提供については 

      農林水産省トラブル１１０番 ０３－３５０２－８２７０ 

  ・ 為替等の金融商品の先物取引については 

      金融庁金融サービス利用者相談室 ０５７０－０１６－８１１ 
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「金が値上がりしています、儲かります。」は大丈夫！？ 



クーリング・オフなど契約に関する相談は・・・ 

稲城市百村 2111番地 

パルシステム生活協同組合連合会稲城事務センター３階 

相談電話 042-378-3738 

月～金曜日（年末年始・祝日除く） 

午前９時 30 分～正午、午後 1 時～3 時 30 分 

 

 

 

 

 

眺めて食べる料理ショー 
２月５日（日）に鎌倉にある CafeRietta のオーナ

ー本多理恵子氏をお招きして講座を開催しました。 

料理が苦手な方、料理をしたくても時間がない方、

料理を作り続けることに疲れた方、料理を作りたい気

持ちになりたい方などを対象に、レシピを手に講師の

調理作業を座って眺めて、調理過程を学ぶことを目的

として行いました。稲城市消費生活センター運営協議

会では、参加者が料理を作る料理講座は何度も実施してきましたが、参加者が料理をしない

料理講座は初の試みでした。 

今回は新型コロナウイルス対策として、会場にはパーテーションを設置し、会場入場時に

検温・消毒を実施し、参加者は試食時以外、マスクを着用して、講座を受講しました。 

当日は１１名が参加しました。講師は約１時間で①チャーハン②エビチリ③青椒肉絲 

④なめたけサラダ⑤いわしつみれ汁を作り、その後、試食を行いました。 

 

 

講師の軽快なトークに引き込まれ、市民の皆様は熱心に耳を傾けていました。アンケート

には、「説明がとても分かりやすく、短時間で作れるアレンジレシピを教えていただき参考に

なりました。」、「料理教室は、自分達で作るものしか言ったことがなかったので、今回のよう

に作って頂けて、食べるだけなんて幸せです。」という声をいただきました。 

今後も消費生活センター運営協議会では市民の皆様のためになる講座を開催していきます。 

 

二十歳の式典で啓発活動を行いました！ 
1 月９日（祝・月）によみうりランドで行われた二十歳の式典の際に、若

者向けの消費者啓発活動を行いました。消費者トラブルにあう危険度チェ

ックができるクリアファイル、消費生活センターのパンフレット、消費者ト

ラブルに遭わないための啓発チラシなどを配布しました。今年度も新型コ

ロナウィルス感染症拡大の影響から、人と人との接触を避けるために、手渡

しでなく、前もって座席に配布しました。 
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消費者講座開催報告 
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