
 

※２切干大根の作り方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大根は、5mm の短冊切りに 

する。 

ネットに入れて、日当たり

の良い屋外で約１週間干

す。(水分が抜けて乾燥し縮

む：カリカリになる) 

夜間は室内に取り込む。 

少し茶色くなったら完成。 

（乾燥剤といっしょに）袋

に入れて保存する。 

使う時は水で戻す。 

https://cookpad.com/cooking_basics/6687

