
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ　　http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
　または「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください） 

1042－378－2111　 
1042－331－6346 
1042－350－6321 
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第1302号  7.15
毎月1日・15日発行 

2019
令和元年 

人口と世帯数

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

（前月比）令和元年7月1日現在
（26人増）91,230人人口
（09人増）45,904人男
（17人増）45,326人女

（23世帯増）40,439世帯世帯数
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

　自転車ロードレースの大会「ツール・ド・フランス」は、オリ
ンピック、ＦＩＦＡワールドカップに次ぐ世界三大スポーツとも
言われています。日本でもサイクリング人口が増加中の今、自転
車ロードレース競技はオリンピックで注目競技の1つです。

ロードレースの種類
　ロードレースは大きく「ワンデーレース」「ステージレース」
「個人タイムトライアル」「チームタイムトライアル」の4種類
に分類されます。稲城市を走行するオリンピック種目は「ワンデ
ーレース」です。

▽ワンデーレース
　一日で終わるレースです。一発勝負であるため、非常に緊張感
があります。東京2020大会での総距離は、男子約244㎞、女子
約147㎞で、非常に過酷なコースです。

チームスポーツであるロードレース
　個人種目に思われがちな自転車ロードレースですが、優勝争い
にはチームワークが必要不可欠で、「エース」「アシスト」「ク
ライマー」「スプリンター」などの役割があります。

　東京2020オリンピック競技大会自転車競
技（ロード）に向けたテストイベントが行わ
れます。正午に武蔵野の森公園をスタートし、
午後0時20分～35分ごろに稲城市を通過予
定です。ぜひ沿道でご観戦ください。
レース概要

▽種目　男子ロードレース
■日7月21日（日）
■時正午～午後5時15分（予定）

▽会場　スタート＝武蔵野の森公園（府中市・
調布市・三鷹市）、フィニッシュ＝富士スピ
ードウェイ（静岡県駿東郡小山町）

▽総距離　約189㎞
※スタート後10㎞はパレード走行区間（低速
で揃って走行）、是政橋付近がオフィシャル
スタート地点

▽参加チーム　ナショナルチーム（最大24
チーム）

大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気スススススススススススススススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツ
ツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツ

自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車ロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロローーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーードドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドレレ
レレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーススススススススススススススススススススススススススススススススス!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

大人気スポーツ

自転車ロードレ
ース!!

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

■問スポーツ推進課オリンピック・パラリンピック推進係■問スポーツ推進課オリンピック・パラリンピック推進係

コース概要・交通規制等は
６面

スプリンター

アシストエース

クライマー

アシストエース

クライマー スプリンター

最高速度は時速80㎞坂を上るスペシャリスト

風よけ等でサポートチームNo.1の実力者

最高速度は時速80㎞

風よけ等でサポートチームNo.1の実力者

坂を上るスペシャリスト
写真出典：2019TO J

（2）稲城市長期総合計画審議会委員主
な
記
事

（3）
出演者・出店者募集
Ⅰのまち　いなぎ市民まつり

（3）稲城村制施行130周年記念事業

（6）交通規制等のお知らせ

東京2020オリンピック競技大会テストイベント（7月21日）
READY STEADY TOKYO－自転車競技（ロード）
東京2020オリンピック競技大会テストイベント（7月21日）

READY STEADY TOKYO－自転車競技（ロード）
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

▽
7
月
下
旬
〜
8
月
の
作
業
日
・
地
区　

7
／　
（
火
）・
若
葉
台
、
8
／
6（
火
）・
長
峰
、
8
／　
（
火
）・
押
立
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、

30

20

土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋
（
束
）
ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

夏夏休休みみにに描描いいててみみよようう！！
募募集集ししまますす 環境ポスター環境ポスター

▲ポイ捨て禁止部門
　最優秀賞
　久保　旭さんの作品

■問 環境課環境保全係

▲ごみ減量・リサイクル部門
　最優秀賞
　小泉　涼さんの作品

▲ポイ捨て禁止部門最優秀賞
　須戸　謠さんの作品

環境 環境 

障害 
福祉 
障害 
福祉 

■対市内在住・在勤・在学の方

▽応募期間　9月2日（月）～10月11日（金）

▽テーマ
（1）食品の食べ残しや無駄などの削減、ごみの4Ｒ（リフ
ューズ・リデュース・リユース・リサイクル）の推進など、
ごみ減量や分別、リサイクルの取り組みに関すること
（2）ごみのポイ捨て禁止、ペットのふん持ち帰り等、まち
の環境美化に関すること
（3）路上喫煙の禁止、歩きたばこの防止、周囲に配慮した
喫煙、たばこのポイ捨て禁止などの取り組みに関すること

▽規格　四つ切り画用紙（切り絵、貼り絵は不可）
※作品は本人の制作物（未発表）であること
■申窓口、郵送〔作品の裏面に①選択したテーマ②住所③氏
名（ふりがな）④年齢⑤電話番号⑥学校名・学年を記入〕
※応募作品は返却しますが、返却時期は異なります。
※応募作品の著作権は稲城市に帰属します。
※展示などに伴い、入選者の氏名・学校名などは公表しま
す。

入賞作品について
　テーマ（1）の最優秀作品は、ごみ収集車に掲示予定です。
テーマ（2）・（3）の最優秀・優秀作品は、ごみやたばこの
ポイ捨て等でお困りの方へ、啓発用ポスターとして配布し
ます。

平成30年度最優秀賞受賞作品

　市では、令和3年度からの新たな長期総合計画を策定しています。計画の策定にあたり
「稲城市長期総合計画審議会」を設置します。審議会の委員は20人で、市民を代表する
方、行政各分野に識見を有する方、学識経験者、市職員で構成します。
　この審議会で市民代表としてご協力いただける方を募集します。
稲城市長期総合計画審議会
　まちづくりの基本目標を定める基本構想の策定に関する事項などを審議します。
※会議は原則公開、委員氏名は公表します。

▽活動期間　10月ごろ～令和2年6月ごろ

▽活動時間・回数　平日の午後・月1～2回程度を予定（時間などの変動有り）
■対市内在住で20歳以上の方　■定若干名　 ▽報酬　市の基準による
■申応募用紙と作文を持参または郵送
※応募用紙は、市役所1階総合案内、平尾・若葉台出張所、各文化センター、中央図書館、
総合体育館、市�で入手可
■限8月9日（金）　■先■問企画政策課長期総合計画担当

　

農
家
開
設
型
市
民
農
園
、
フ
ァ

日
か
ら
、
心
身
障
害
者
医
療
費
助

成
制
度
（
○障
 

）
の
市
民
税
課
税
の

方
（
８
０
１
３
６
４
８
４
の
受
給

者
証
を
お
持
ち
の
方
）
は
負
担
上

限
額
が
変
わ
り
ま
す
。

▽
負
担
上
限
額　

外
来
＝
月
額
１

万
８
千
円
（
年
間
上
限
額　

万
４

１４

千
円
）

※
入
院
の
負
担
上
限
額
は
変
更
あ

り
ま
せ
ん
。

※
市
民
税
非
課
税
の
方
（
８
０
１

３
７
４
８
２
の
受
給
者
証
を
お
持

ち
の
方
）
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

■問
 

東
京
都
福
祉
保
健
局
医
療
助
成

課　

1　

・
５
３
２
０
・
４
５
７

０３

１
　

水
に
親
し
み
、
ふ
れ
あ
い
の
輪

を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

■対
 

市
内
在
住
で
心
身
に
障
害
が
あ

る
方
と
そ
の
家
族

■日
 

８
月
２
日（
金
）

※
雨
天
ま
た
は
気
温
・
水
温
の
低

い
場
合
は
中
止
（
中
止
の
場
合
、

当
日
会
場
の
プ
ー
ル
門
に
掲
示
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

農
園
利
用
者
募
集

募集中の農園
利用料
（年額）利用期間募集区画農園名

（1）32,000円
（2）54,400円

8月1日～
令和2年7月31日

（1）1区画（約40㎡）
（2）1区画（約68㎡）

いなぎふれあい
農園

（百村191－1）
①

4,000円
（6,000円）

8月1日～
令和2年2月29日

1区画
（約15㎡）

平尾第三農園
（平尾1－13－1

他）
②

※①＝農家開設型市民農園（更新可、水道設備有り）、②＝ファミリー農園（更
新不可、水道設備無し）

ミ
リ
ー
農
園
の
利
用
者
を
募
集
し

ま
す
。

※
駐
車
場
無
し

■申
 

は
が
き
〔
必
要
事
項
①
住
所
②

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
③
電
話
番
号

④
希
望
農
園
名
⑤
生
年
月
日
〕

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
７
月
末
ま
で
に
通
知

※
他
人
名
義
で
の
応
募
不
可

※
他
人
名
義
に
よ
る
利
用
が
発
覚

し
た
場
合
、
利
用
を
停
止
し
、
次

年
度
以
降
も
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
上
表
内
②
は
、
１
世
帯
で
２
通

以
上
の
応
募
不
可

■限
 

７
月　

日（
水
）必
着

２４

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
農
政
係

　

高
齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関
す

る
法
律
の
改
正
に
伴
い
、
８
月
１

■場
 

稲
城
第
一
中
学
校
プ
ー
ル

※
付
き
添
い
の
方
も
原
則
水
着
を

着
用

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

心
身
障
害
者
（
児
）

プ
ー
ル
開
放

募募集集ししまますす
稲稲城城市市長長期期総総合合計計画画審審議議会会委委員員

　

こ
の
た
び
多
摩
川
サ
イ
ク
リ

ン
グ
コ
ー
ス
の
川
崎
市
側
、 
二  に

 
ケ  
領  
上  
河  
原  
堰 
の
上
流
部
に

か 
り
ょ
う 
か
み 
が
わ 
ら 
ぜ
き

新
た
な
歩
行
者
・
自
転
車
用
の

橋
が
完
成
し
ま
し
た
。
５
月　
２５

日
の
完
成
式
典
に
は
、
私
と
市

議
会
議
長
が
招
待
さ
れ
、
ご
挨

拶
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
橋
の
完
成
に
よ
り
、
多

摩
川
河
口
部
の
川
崎
市
幸
区
か

ら
多
摩
区
の
約　

㎞
が
繋
が
り

２０

ま
し
た
。

　

一
方
稲
城
市
に
お
い
て
は
、

こ
れ
ま
で
川
崎
・
稲
城
の
市
境

で
途
切
れ
て
い
た
部
分
を
繋
げ

る
た
め
、
平
成　

年
度
の
多
摩

２９

川
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
整
備

事
業
に
よ
る
工
事
を
完
了
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
両
市
の
整
備
工
事
に

よ
り
、
河
口
部
か
ら
大
丸
の
是

政
橋
ま
で
、
両
市
合
わ
せ
て
約

　

㎞
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス

２４が
繋
が
り
ま
し
た
。

　

稲
城
市
で
は
こ
こ
数
年
来
、

東
京
五
輪
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
大
会
の
コ
ー
ス
誘
致
、
シ
ェ

ア
サ
イ
ク
ル
の
導
入
、
自
転
車

走
行
レ
ー
ン
の
整
備
、
自
転
車

レ
ー
ス
「
稲
城
ク
ロ
ス
」
の
誘

致
、
自
転
車
を
活
用
し
た
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
す
る
全
国
市
区

町
村
長
の
会
へ
の
入
会
な
ど
を

通
じ
て「
自
転
車
の
ま
ち
稲
城
」

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

川
崎
市
に
お
い
て
も
シ
ェ
ア

サ
イ
ク
ル
の
実
証
実
験
に
取
り

組
ん
で
お
ら
れ
る
と
の
こ
と
で
、

今
後
は
両
市
民
が
自
転
車
で
も

繋
が
っ
て
い
く
こ
と
に
期
待
し

て
い
ま
す
。

　

今
回
完
成
し
た
橋
は
、
決
し

て
大
き
な
橋
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
河
口
部
か
ら
大
丸
地
区
ま

で
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス
が

繋
が
っ
た
こ
と
、
そ
れ
に
よ
り

稲
城
市
・
川
崎
市
の
市
民
交
流

が
さ
ら
に
進
む
き
っ
か
け
と
な

る
こ
と
を
考
え
る
と
、
大
き
な

か
け
橋
と
な
り
ま
す
。

　

架
橋
に
あ
た
り
ご
尽
力
さ
れ

た
、
川
崎
市
の
福
田
市
長
、
地

域
の
町
会
の
皆
様
、
川
崎
市
建

設
緑
政
局
の
担
当
職
員
の
皆
様

に
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

と
こ
ろ
で
、
今
回
の
新
橋
は

「
ピ
ク
ニ
ッ
ク
橋
」
と
い
う
名

称
で
、
何
か
由
来
が
あ
る
の
か

な
と
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

多
摩
川

サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス

「
ピ
ク
ニ
ッ
ク
橋
」

完
成
式
典

市
長
コ
ラ
ム
No.91

そ
し
て
、
完
成
式
典
で
は
明
治

大
学
マ
ン
ド
リ
ン
倶
楽
部
が
出

演
さ
れ
、
こ
の
橋
の
完
成
と
ど

の
よ
う
な
関
係
が
あ
る
の
か
な

と
、こ
ち
ら
も
気
に
な
り
ま
す
。

　

実
は
、
こ
の
橋
の
名
前
は
、

当
日
演
奏
さ
れ
た
「
丘
を
越
え

て
」
と
い
う
曲
に
由
来
が
あ
る

と
の
こ
と
で
し
た
。
作
曲
家
の

古
賀
政
男
さ
ん
が
明
治
大
学
マ

ン
ド
リ
ン
倶
楽
部
に
在
籍
し
て

い
た
頃
、
こ
の
橋
の
近
く
の
稲

田
堤
の
辺
り
で
行
っ
た
お
花
見

か
ら
着
想
を
得
て
、
マ
ン
ド
リ

ン
合
奏
曲
「
ピ
ク
ニ
ッ
ク
」
を

作
曲
し
、
の
ち
に
歌
詞
を
付
け

て
大
ヒ
ッ
ト
し
た
の
が
「
丘
を

越
え
て
」
で
あ
る
と
の
こ
と
。

　

そ
う
し
た
史
実
を
ふ
ま
え
て
、

橋
の
建
設
を
要
望
し
た
地
元
町

会
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
、
こ

の
名
前
が
採
用
さ
れ
た
そ
う
で

す
。
洒
落
た
名
前
の
由
来
を
聞

き
、
良
い
話
だ
な
と
身
近
に
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

天
気
の
良
い
日
は
自
転
車
に

乗
っ
て
、
多
摩
川
サ
イ
ク
リ
ン

グ
コ
ー
ス
を
川
崎
方
面
に
向
け

て
走
っ
て
み
る
の
も
楽
し
い
で

す
ね
。

稲城市長

負
担
上
限
額
の
変
更

心
身
障
害
者

医
療
費
助
成
制
度

▲

導
入
し
た
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

▲

誘
致
し
た
稲
城
ク
ロ
ス

▲式典の様子
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 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

出出演演者者・・出出店店者者募募集集
第第1188回回ⅠⅠののままちち いいななぎぎ市市民民ままつつりり

あい

　10月25日（金）～27日（日）に稲城中央公園で「第18回Ⅰのまち　いなぎ市民まつり」
の開催を予定しています。
　市民まつりのメインステージ出演者、びっくり市出店者を募集します。

稲稲城城村村制制施施行行113300周周年年記記念念
ポポスストトカカーードドののデデザザイインンをを

募募集集ししまますす

　稲城村制施行130周年記念事業として、記念ポストカードの
作成にあたり、デザインを一般公募します。

▽応募規格
①稲城村制施行130周年であることが分かるデザイン
②市内外に稲城市をＰＲすることにふさわしいデザイン
③電子データとし、形式はai、JPEG、PDF、PNG（いずれも
5ＭＢ以内）
④独自でデザインした未発表の作品
⑤第三者の知的財産権の侵害となる可能性がないもの
⑥寸法は、はがきサイズ（100㎜×148㎜）

▽応募資格　市内在住・在勤・在学の方

▽応募方法　郵送（ＣＤ－Ｒ等）、メール

▽募集期間　7月15日（月・祝）～8月15日（木）

▽発表方法　採用作品は、10月中旬以降、市�等で公表しま
す。
※作成したポストカードは、 Ⅰ のまち　いなぎ市民祭などで配

あい

布します。
※詳細は、市�の応募要項をご覧ください。
■先■問企画政策課企画政策係
� kikakuseisaku@city.inagi.lg.jp

　

南
武
線
高
架
下
に
高
齢
者
へ
の

配
食
サ
ー
ビ
ス
と
介
護
予
防
事
業

な
ど
を
行
う
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

の
拠
点
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

内
覧
会
で
は
、
支
え
合
う
会
み

の
り
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
俳

句
・
布
ぞ
う
り
作
り
）
や
作
品
の

販
売
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■日
 

７
月　

日（
土
）

２０

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時
（
式
典

１０

＝
午
前　

時
〜
、
内
覧
会
＝
午
前

１０

　

時　

分
〜
）

１０

３０

■場
 

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
拠
点　

東

長
沼
（
東
長
沼
１
２
７
０
の
４
）

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

　

今
を
楽
し
く
生
き
る
た
め
に
終

活
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■日
 

７
月　

日（
火
）

２３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館
１
階

　

都
民
住
宅
を
拠
点
と
し
て
、
地

域
住
民
の
高
齢
者
支
援
、
子
育
て

支
援
な
ど
、
多
世
代
へ
の
支
援
を

提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
運
営
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
「
公

募
要
項
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス　

介
護
予

防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業（
通

所
型
・
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
）　

育
児
支
援
ヘ
ル
パ
ー
事
業
、
ひ
と

り
親
家
庭
ヘ
ル
パ
ー
事
業
、
障
害

者
居
宅
介
護
・
重
度
訪
問
介
護
な

ど

　

令
和
２
年
度
内
に
開
設
予
定
の

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

の
運
営
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
施
設　

認
知
症
高
齢
者
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
定
員　

人
）
１

１８

カ
所

▽
募
集
地
域　

介
護
保
険
日
常
生

活
圏
域
第
１
地
区
（
坂
浜
・
平
尾
）

■申
 

電
話
の
う
え
、
応
募
申
込
連
絡

票
を
持
参

※
応
募
申
込
連
絡
票
・
募
集
要
項

は
高
齢
福
祉
課
、
市 　 
で
入
手
可

HP

■限
 

７
月　

日（
水
）

３１

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

実線を切り取って使用してください。 

差出有効期間 
令和２年５月 
31日まで 

市 政 へ の 提 案市 政 へ の 提 案
　皆さんとともに魅力あるまちづくりを目指すため、市政へのご提案・
ご意見を専用はがき・ファクス（5378－6700）・市�などで受け付
けています。
　皆さんから寄せられたご提案などは、必ず市長が目を通し、今後の市
政運営の参考とさせていただきます。
回答までの流れ　①市長が内容を確認　　　　②担当課で回答を作成
　　　　　　　　③市長が回答の内容を確認　④回答文を発送
※回答を希望する場合は、必ず住所・氏名・電話番号（市�から送信す
る場合はメールアドレスも）をご記入ください。正しく記入されていな
い場合は回答いたしかねます。

▽専用はがき配布場所　市役所1階総合案内、平尾・若葉台出張所、地
域振興プラザ、各文化センター、中央図書館、保健センター、福祉セン
ター、総合体育館など

■問秘書広報課広報広聴係

びっくり市出店者メインステージ出演者

次のいずれかに該当する方
○市内で事業を営んでいる団体
○市内で文化・福祉などの市民活動を主に行
っている団体
○産業まつり実行委員会が出店を認めた団体
※実行委員会による資格審査があります。

市内在住・在勤・在学の方を主なメン
バーとして活動する個人、グループ
※政治・宗教活動、営利目的を伴う活
動は不可

対象

10月26日（土）・27日（日）期日

午前10時～午後4時30分各20分以内時間

テント85張（1団体につき2張まで申込可）
※申込者多数の場合は抽選

各日6団体程度
※申込者多数の場合は抽選定員

持参
※「びっくり市募集の手引き」を参照し、出
店申込書などを提出
※手引き・出店申込書は商工会窓口、「稲城
市商工会」�から入手可
※配布は7月16日（火）～8月2日（金）

郵送、持参
※「メインステージ募集の手引き」を
参照し、出演申込書を提出
※手引きは市民協働課、平尾・若葉台
出張所、市�から入手可

申込方法

8月2日（金）
※7月22日（月）から受け付け7月31日（水）消印有効申込期限

○稲城市暴力団排除条例により出店者情報を
警察へ提出します。
○飲食関係の出店は、臨時出店届（保健所へ
の届け出）が必要です。なお、1テント1商品
の取り扱いです。
○火気取り扱い出店者は消火器が必要です。

○出演日・時間は実行委員会で決定し
ます。
○出演決定通知は9月中に文書で通知
します。

備考

産業まつり実行委員会事務局〔商工会（地域
振興プラザ2階）〕
1377－1696
午前9時～正午、午後1時～5時
※土・日曜日を除く。

第18回Ⅰのまちいなぎ市民まつり実
行委員会事務局（市民協働課協働推進
係）

申込先・
問い合わせ

　

市
で
は
、
認
知
症
の
方
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
に
つ
い

て
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
認
知
症

の
方
や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守

る
応
援
者
と
な
る
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
を
養
成
し
ま
す
。

■日
 

８
月
８
日（
木
）

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

■場
 

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
拠
点　

東

長
沼
（
東
長
沼
１
２
７
０
の
４
）

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１６

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

募
集
し
ま
す

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
運
営
事
業
者

募
集
し
ま
す

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
拠
点

向
陽
台
（
都
民
住
宅
）
運
営

事
業
者

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座

家
族
介
護
教
室

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

書
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
■内
 

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」
書

き
方
講
座
、
終
活
の
始
め
方

■講
 

栗
本　

喬
一
氏
、
菱
沼　

洋
三

氏
（
お
く
り
び
と
稲
城
サ
ロ
ン
）

■持
 

筆
記
用
具

■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１６

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

■申
 

電
話
の
う
え
、
応
募
書
類
を
持

参※
公
募
要
項
と
応
募
書
類
は
市 　 HP

か
ら
入
手
可

■限
 

８
月
２
日（
金
）

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

「
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
拠

点

東
長
沼
」

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

持参、はがき、「東京共同電子申
請・届出サービス」�で申し込み、
市内医療機関で受診できます。
■問保健センター　1378－3421

健康 
医療 
健康 
医療 

保険 
年金 
保険 
年金 

国
民
健
康
保
険

よよみみううりりラランンドドがが入入園園無無料料
稲稲城城市市民民憲憲章章推推進進のの日日

　子どもたちが夏休みの一日を楽しみ、市民憲
章を知ってもらうために、よみうりランドを一
日入園無料とし、「稲城市民憲章推進の日」を
実施します。
■対市内在住・在学・在園の方
■日7月23日（火）　※雨天決行
■時午前10時～午後4時（入園受付＝午前9時30
分～午後3時）
■場よみうりランド（受付場所＝遊園地スカイゲ
ート右側特設受付）

▽入園方法　入園引換券（広報いなぎ7月1日号
またはチラシ参照）をお持ちください。
■問稲城市民憲章推進協議会事務局（市民協働課
協働推進係）

　

〜　

歳
の
方

70

74

高
齢
受
給
者
証
を
更
新
し
ま
す

　

８
月
１
日
以
降
に
使
え
る
高
齢

受
給
者
証
を
、
７
月
下
旬
に
発
送

し
ま
す
。
保
険
医
療
機
関
な
ど
を

受
診
す
る
際
に
保
険
証
と
一
緒
に

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
、
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

医
療
機
関
の
窓
口
で
、
限
度
額

適
用
認
定
証
ま
た
は
限
度
額
適
用・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
提
示

す
る
と
、
月
ご
と
の
支
払
額
が
自

己
負
担
限
度
額
ま
で
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
発
行
し
て
い
る
限
度
額
適

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

の
自
己
負
担
の
割
合
（
１
割
ま
た

は
３
割
）
は
、
前
年
の
所
得
に
応

じ
て
、
毎
年
見
直
し
て
い
ま
す
。

　

８
月
１
日
以
降
、
負
担
割
合
が

変
更
に
な
る
方
に
は
、
７
月
中
に

新
し
い
被
保
険
者
証
を
発
送
し
ま

す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
が
届
い

た
方
は
、
以
前
の
被
保
険
者
証
を

市
役
所
ま
た
は
平
尾
・
若
葉
台
出

張
所
に
ご
返
却
く
だ
さ
い
。
負
担

割
合
の
変
更
が
な
い
方
は
、
現
在

お
持
ち
の
被
保
険
者
証
を
お
使
い

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
と
限
度
額
適
用

認
定
証
は
、
毎
年
更
新
で
す
。
過

去
に
一
度
で
も
交
付
を
受
け
た
方

で
、
８
月
１
日
以
降
も
対
象
と
な

る
方
に
は
、
新
し
い
認
定
証
を
７

■対
 

小
学
１
〜
３
年
生
と
そ
の
保
護

者■日
 

８
月
７
日（
水
）

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時

■場
 

駒
沢
女
子
大
学
実
験
実
習
館

※
駐
車
場
有
り

■定
 
　

組
（
申
込
先
着
順
）

１５
■内
 

調
理
実
習
、
講
話

■講
 

松
森　

慎
悟
氏
（
駒
沢
女
子
大

学
講
師
）

■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
上
履
き

■費
 

１
組　

円
５００

■申
 

メ
ー
ル
〔
７
月　

日（
火
）〜
、

１６

必
要
事
項
①
食
べ
物
実
験
教
室
②

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
③
性
別
④
年

齢
⑤
住
所
⑥
電
話
番
号
〕

■限
 

７
月　

日（
水
）

３１

■先
 

■問
 

駒
沢
女
子
大
学
健
康
栄
養
相

談
室
（
平
日
午
前　

時
〜
午
後
４

１０

時
）　

1　

・
７
１
６
７　

� ei

３５０

you

‐ care@
kom

ajo.ac.
jp　

呼
吸
法
・
体
操
・
瞑
想
を
通
し

て
身
体
の
緊
張
・
ス
ト
レ
ス
・
不

安
を
軽
減
し
、
心
を
落
ち
着
か
せ

ま
し
ょ
う
。

■対
 
　

歳
以
上
の
方

１６
■日
 

８
月　

日（
金
）

１６

実線を切り取って使用してください。 

市政への提案 市政への提案 
※回答を希望されたご提案などは、その要旨を市�に掲載させていた
だくことがあります。

用
認
定
証
な
ど
の
有
効
期
限
は
７

月　

日
で
す
。
引
き
続
き
必
要
な

３１
方
は
７
月　

日
以
降
に
申
請
し
て

２５

く
だ
さ
い
。

■対
 

入
院
予
定
の
あ
る
方
、
高
額
な

医
療
費
が
か
か
る
方

※
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て

い
る
方
に
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

■持
 

保
険
証
、
印
鑑
、
本
人
確
認
書

類
（
免
許
証
な
ど
）
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
確
認
書
類

　

〜　

歳
の
方

40

64

介
護
保
険
適
用
除
外
施
設
に
入
所

し
た
場
合
は
減
額
さ
れ
ま
す

　

申
請
に
よ
り
入
所
期
間
中
の
国

民
健
康
保
険
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
施
設
に
該
当
す
る
か
ど
う

か
は
、
入
所
施
設
ま
た
は
国
民
健

康
保
険
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■先
 

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

係

月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

被
保
険
者
証
の
負
担
割
合

の
年
次
更
新

募募集集ししまますす
令令和和22年年度度

稲稲城城市市正正規規職職員員
（（一一般般事事務務ⅢⅢ類類・・
障障害害者者対対象象））

　詳細は市�を確認し、ご応募く
ださい。
■対昭和54年4月2日～平成13年4
月1日生まれで身体障害者手帳、
療育手帳、精神障害者保健福祉手
帳の交付を受けている方など

▽一次試験日　8月18日（日）
■定若干名
■申持参、郵送
■限8月2日（金）必着
■先■問人事課人事給与係

■時
 

午
後
３
時
〜
４
時　

分
３０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
■費
 
　

円
６００

■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）午
前　

１６

１０

時
〜
〕

■限
 

８
月
９
日（
金
）

■場
 

■先
 

■問
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ 

1　

・
２
２
８
０

３７０

７月15日～８月１日に診療を行う医療機関等
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

薬局医療機関日程

アイセイ薬局稲城店
（東長沼）

1370－2131

なかお内科クリニック
（東長沼）

1401－5836
15日（月・祝）

丘の上薬局
（東長沼）

1378－3388

いなぎ駅前クリニック
（百村）

1378－1570
21日（日）

サンリ薬局長峰店
（長峰）

1350－3577

長峰クリニック
（長峰）

1350－7171
28日（日）

８月の申込受付 �������� ■場■先■問保健センター　1378－3421

備考実施日
（8月）対象事業名

前日までに
予約

  7  日（水）平成29年7月生まれ2歳児歯科健康診査

23日（金）平成29年1月生まれ2歳6か月児
歯科健康診査

  5  日（月）第1子の保護者
（平成31年3月生まれ）

離乳食調理講習会
（先着25人）

2日前までに
予約  2  日（金）未就学児と保護者、妊婦母子健康相談

（個別相談、身体測定）

※母子健康相談の個別相談は7月22日（月）から予約受け付け

納期限　7月31日（水）
固定資産税・都市計画税

（第2期）
国民健康保険税（第1期）
安心！納税！口座振替 ! !

■問 収納課

ヨ
ー
ガ
療
法
で
ス
ト
レ
ス

ケ
ア
教
室

駒
沢
女
子
大
学

食
べ
物
実
験
教
室

カ
ラ
フ
ル
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ

を
作
っ
て
み
よ
う
！

▲抽選会やクイズラリーなどのイベン
トもあります。



（5） 1042－378－2111 5042－377－4781 １・７・15

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

就
労
支
援
情
報
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
等
に
様
々
な
就
労
支
援
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市 　 
内
「
く
ら
し
・
手
続
き→

就
労
・
産
業
・
創
業
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■問
経
済
観
光
課
商
工
係

HP

　突然、「胸が痛い」「息苦しい」という症状が出たと
きは自然気胸という病気かもしれません。気胸とは、肺
の一部がブラと呼ばれる袋になり、ここに何らかのきっ
かけで穴が開くことで起こります。気胸は、10～30歳
代の長身でやせた男性に比較的多く発症します。

自然気胸とは
　交通事故などの明らかな理由もなく発生するものを自
然気胸と呼びます。自然気胸では肺に穴が開いて一時的
に空気が漏れますが、多くはすぐに閉じてしまいます。

自然気胸の治療法について
　自然気胸の治療法は大きく分けて保存的治療と外科的
治療があります。程度が軽症で症状が無ければ経過観察
を行い、安静にして穴が塞がるのを待ちます。漏れた空
気は血液に溶け込んで次第に消失します。
　気胸の程度が中程度や重度の時は入院して胸に管を入
れて、溢れ出た空気を体の外に排出し、肺から空気の漏
れがなくなったら管を抜きます。この治療は保存的治療
と呼び、気胸の原因であるブラに対する治療は行いませ
ん。
　空気の漏れが止まらなかったり、漏れるスピードがか
なり早い場合は外科的治療（手術）で止める必要があり
ます。また、気胸の問題点は再発率が高いことです。あ
るデータでは再発率は50％以上とも言われています。
再発を避けるには外科的治療（手術）により原因である
ブラを切除する方法が有効とされています。

　自然気胸は体質的なもので繰り返すことが多い病気で
す。特に若年、やせ形の男性で繰り返す胸痛がある方は
注意が必要です。

稲城市医師会　 川  上 　 真  樹 
かわ かみ まさ き

自然気胸

ヘルスメーター

消防署 消防署 

まち 
づくり 
まち 
づくり 

シシシシシシシシシシシシシ
ルルルルルルルルルルルルル
バババババババババババババ
ーーーーーーーーーーーーー
人人人人人人人人人人人人人
材材材材材材材材材材材材材
セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー

商商商商商商商商商商商商商

工工工工工工工工工工工工工

会会会会会会会会会会会会会

　

逃
げ
な
き
ゃ
コ
ー
ル
は
、
離
れ

た
場
所
に
暮
ら
す
高
齢
の
家
族
な

ど
に
水
害
な
ど
の
危
険
が
差
し
迫

っ
た
際
、
防
災
ア
プ
リ
か
ら
災
害

情
報
を
受
け
取
り
、
直
接
電
話
を

か
け
て
避
難
行
動
を
呼
び
か
け
る

取
り
組
み
で
す
。

　

家
族
が
住
む
地
域
を
予
め
次
の

防
災
ア
プ
リ
に
登
録
し
、
災
害
時

に
避
難
を
呼
び
か
け
ま
し
ょ
う
。

防
災
ア
プ
リ
の
登
録
方
法
な
ど
詳

細
は
市 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

逃
げ
な
き
ゃ
コ
ー
ル
対
応

防
災
ア
プ
リ

○
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
・
防
災

○
Ｙ
ａ 
ｈ 
ｏ 
ｏ
！
防
災
速
報

○
ａ
ｕ
登
録
エ
リ
ア
災
害
・
避
難

情
報
メ
ー
ル

■問
 

防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

都
市
計
画
変
更
素
案
及
び
特
例
環

境
配
慮
書
の
説
明
会
・
オ
ー
プ
ン

ハ
ウ
ス

　

計
画
内
容
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

■日
 

■時
 

■場
 

表
１
参
照

※
託
児
有
り
〔
７
月　

日（
金
）午

２６

後
５
時
ま
で
に
街
路
計
画
課
に
電

話
〕

■問
 

都
市
計
画
に
つ
い
て
＝
東
京
都

都
市
整
備
局
街
路
計
画
課　
1　
・０３

５
３
８
８
・
３
３
２
８
、
事
業
に

つ
い
て
＝
東
京
都
建
設
局
計
画
課 

1　

・
５
３
２
０
・
５
３
１
８

０３
特
例
環
境
配
慮
書
の
縦
覧
・
閲
覧

　

特
例
環
境
配
慮
書
は
、
環
境
に

及
ぼ
す
影
響
の
予
測
や
評
価
、
環

境
保
全
対
策
な
ど
を
記
載
し
て
い

ま
す
。

　

稲
城
市
、
調
布
市
、
日
野
市
、

狛
江
市
、
多
摩
市
の
５
市
で
は
、

共
同
で
「
（
仮
称
）
成
年
後
見
制

度
利
用
促
進
基
本
計
画
」
の
策
定

を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

第
１
回
策
定
委
員
会
の
傍
聴
を

希
望
す
る
方
は
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■日
 

８
月
７
日（
水
）

■時
 

午
後
６
時　

分
〜

３０

■場
 

調
布
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階（
調
布
市
小
島
町
２
の　

の
１
）

４７

■申
 

窓
口
、
電
話
（
必
要
事
項
①
氏

名
②
住
所
③
電
話
番
号
）

■限
 

７
月　

日（
水
）

３１

■先
 

■問
 

生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

い
て
、
写
真
や
図
表
で
説
明
し
た

ポ
ス
タ
ー
を
展
示
し
ま
す
。
こ
の

機
会
に
改
め
て「
戦
争
の
悲
惨
さ
」

「
平
和
の
尊
さ
」
を
考
え
ま
し
ょ

う
。

■日
 

８
月
２
日（
金
）〜
８
月　

日
１６

（
金
）

※
開
庁
日
の
み

■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

■場
 

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

■問
 

市
民
協
働
課
協
働
推
進
係

　

下
水
道
施
設
の
見
学
や
微
生
物

観
察
を
通
じ
、
地
域
の
水
環
境
を

守
る
下
水
道
に
つ
い
て
、
親
子
で

■対
 

高
校
生
、
大
学
生
、
専
門
学
生

等
、
社
会
人
、
保
護
者

■日
 

■時
 

■場
 
　

①
７
月　

日（
土
）午
前
８
時　

分

２７

３０

〜
＝
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
（
千

代
田
区
飯
田
橋
３
の　

の
３
）

１０

②
８
月
３
日（
土
）午
前
８
時　

分
３０

〜
＝
立
川
地
方
合
同
庁
舎
（
立
川

市
緑
町
４
の
２
）

※
い
ず
れ
も
入
退
場
自
由

■内
 

全
般
説
明
、
各
種
目
自
衛
官
と

の
懇
談
、
身
体
検
査
基
準
説
明
、

保
護
者
相
談

■問
 

自
衛
隊
東
京
地
方
協
力
本
部　

府
中
分
駐
所　

1　

・　

・
５
０

０４２

３６５

１
１
、
� recru

it１７

‐ to

　

稲
城
市
商
工
会
で
は　

％
プ
レ

１０

ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を
販
売
し
ま

す
。

▽
販
売
開
始
日　

７
月　

日（
金
）

１９

※
売
り
切
れ
次
第
終
了

▽
販
売
店　

下
表
参
照

▽
価
格　
　

円
券　

枚
綴
り
（
１

５００

２２

万
１
千
円
分
）
を
１
万
円
で
販
売

　

８
月
は「
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
」

「
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
講
座
」
「
Ｗ
ｏ
ｒ

ｄ
講
座
」
を
行
い
ま
す
。
費
用
や

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
文
化

セ
ン
タ
ー
等
に
あ
る
チ
ラ
シ
、「
稲

城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」

 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP■限
 

７
月　

日（
月
）必
着

２２

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ
ソ

コ
ン
講
習
会
係　

1　

・
２
２
１

３７７

２■日
 

７
月　

日（
水
）

２４

■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■定
 

８
人
（
申
込
先
着
順
）

※
最
低
開
講
人
数
＝
２
人

■費
 

１
千
円
（
申
込
時
）

■申
 

窓
口
〔
７
月　

日（
火
）午
前
８

１６

時　

分
〜
〕

３０
■場
 

■先
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

1　

・
２
２
１
２

３７７

稲城なしのすけ商品券　販売店一覧
所在地電話販売所

矢野口
377－7625日の出屋青果店
377－6383野村産業（株）　ノック

東長沼
401－5786いなぎ発信基地ペアテラス
377－6043（有）笊屋

百村377－2133
（株）タカハシ・ミュージック・
プラザ
フルーリール・ムジカ

大丸
378－1577内山大賀堂
377－0841押立ドラッグ稲城長沼店
378－4714薬局コスモ

向陽台378－4193（有）向陽台薬局
坂浜331－3710（有）福島屋

平尾
331－1479（有）升屋酒店
331－0320（株）電化のウエダ

若葉台
350－0335ティーラウンジ　リトルバード

（若葉台公園管理棟内）

350－2800コーチャンフォー若葉台店
（書籍コーナー）
※商工会窓口では販売しません。

■日
 

■時
 

■場
 

表
２
参
照

▽
意
見
書
提
出
期
間　

７
月　

日
２９

（
月
）〜
９
月　

日（
水
）

１１

▽
提
出
方
法　

窓
口
、
郵
送
（
必

要
事
項
①
事
業
名
「
南
多
摩
尾
根

幹
線
（
稲
城
市
百
村
〜
多
摩
市
聖

ヶ
丘
五
丁
目
間
）
建
設
事
業
」
②

住
所
③
氏
名
④
環
境
保
全
の
見
地

か
ら
の
ご
意
見
）

■先
 

■問
 

東
京
都
環
境
局
環
境
政
策
課

（
〒　

・　

）　

1　

・
５
３
８

１６３

８００１

０３

８
・
３
４
０
６

表1　説明会・オープンハウス実施日程
場所時間日程

総合体育館午後1時～3時8月  3  日（土）

説明会
地域振興プラザ午後7時～9時8月  5  日（月）
城山文化センター午後7時～9時8月  6  日（火）
多摩市ひじり館
（多摩市聖ヶ丘2－21－1）午後6時30分～8時30分8月  7  日（水）

多摩市消費生活センター
（多摩市永山1－5ベルブ永山3階）午前10時～午後2時8月24日（土）オープン

ハウス 地域振興プラザ8月25日（日）
※各回とも同じ内容
※オープンハウスとは、パネル展示や個別対話により情報を提供する場

表2　縦覧・閲覧実施日程
場所時間日程

東京都環境政策課窓口、多
摩環境事務所管理課窓口午前9時30分～午後4時30分7月29日（月）～8月27日（火）

※土・日曜日、祝日を除く。
縦
覧 稲城市環境課窓口、多摩市

環境政策課窓口午前8時30分～午後5時

平尾・若葉台出張所午前8時30分～午後5時7月29日（月）～8月27日（火）
※土・日曜日、祝日を除く。

閲
覧 第二文化センター、第四文

化センター、城山文化セン
ター

火～土曜日＝午前9時～午後
10時、日曜日及び第2・第4
月曜日＝午前9時～午後5時

7月30日（火）～8月27日（火）
※第1・第3月曜日、祝日を
除く。

平平
和和
のの
パパ
ネネ
ルル
展展

　

広
島
･
長
崎
の
原
爆
被
害
の
実

情
や
、
核
兵
器
の
状
況
な
ど
に
つ

※
Ａ
券
（
全
取
扱
店
で
利
用
可
）

　

枚
と
Ｂ
券
（
大
型
店
を
除
く
取

１２扱
店
で
利
用
可
）　

枚
が
セ
ッ
ト

１０

※
一
人　

冊
ま
で

２０

▽
利
用
で
き
る
店
舗　

「
稲
城
市

商
工
会
」 　 
、
商
品
券
販
売
店
で

HP

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
期
限　
　

月　

日（
火
）

１２

３１

商
品
券
取
扱
店
を
募
集
し
て
い
ま

す
　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■問
 

商
工
会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

傍傍
聴聴
者者
募募
集集

成成
年年
後後
見見
制制
度度
利利

用用
促促
進進
基基
本本
計計
画画

策策
定定
委委
員員
会会

販
売
し
ま
す

稲
城
な
し
の
す
け
商
品
券

▲楽しく体験しながら学ぼう。

楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

■日
 

７
月　

日（
金
）

２６

※
小
雨
決
行

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

■場
 

東
京
都
下
水
道
局
南
多
摩
水
再

生
セ
ン
タ
ー
（
大
丸
１
４
９
２
）

■問
 

東
京
都
下
水
道
局
北
多
摩
一
号

水
再
生
セ
ン
タ
ー　

1　

・　

・

０４２

３６５

４
３
０
２

防防
衛衛
省省
自自
衛衛
隊隊

採採
用用
説説
明明
会会

南南
多多
摩摩水水

再再
生生
セセ
ンン
タタ
ーー

ササ
ママ
ーー
フフ
ェェ
スス
タタ

２２
００
１１
９９

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

ゆ
か
た
着
付
け
教
室

避
難
の
呼
び
か
け

「
逃
げ
な
き
ゃ
コ
ー
ル
」

南
多
摩
尾
根
幹
線
（
稲
城

市
百
村
〜
多
摩
市
聖
ヶ
丘

五
丁
目
間
）
建
設
事
業

kyo

‐ ea@
in
et.gsd

f.
m
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東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
後
半
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ（
株
）　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

03

■日
■時
7
月　

日（
土
）午
後
7
時
〜　

愛
媛
Ｆ
Ｃ　

■日
■時
7
月　

日（
土
）午
後
7
時
〜　

Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル
ビ
ア　

■場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
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VS

27

VS

永山 

府中本町 

是政 是政 
競艇場前 競艇場前 

● ● 

● ● 

東京競馬場 

是政交番前 

南多
摩尾
根幹
線道
路 

南多
摩尾
根幹
線道
路 

府
中
街
道
 

府
中
街
道
 

府
中
街
道
 

府
中
街
道
 

稲城大橋 稲城大橋 

榎戸 

至 寿一丁目 

稲城大橋入口 

稲城大橋入口 

高石歩道橋下 

新大栗橋 

諏訪下橋 

多摩給食センター前 

拡大図! 

歩道橋 

歩道橋 

歩道橋 

歩道橋 

歩道橋 

4 1 

137 

緑色矢印方 向 片 側通行可 

若葉台小学校西 
上谷戸大橋北 

長峰小学校南 

多摩川 

是政橋 

多摩川 

南多摩駅西 

是政橋 

拡大図 

南多摩 南多摩 

南
 武
 線
 

新大丸 

府
中
街
道
 

城山公園● 

歩道橋 
稲城 
長沼 

稲城福祉 
センター入口 

竪谷戸大橋 

稲城 

城山公園● 

歩道橋 
稲城 
長沼 

稲城第五中 

歩道橋 

歩道橋 

稲城中央公園 

稲城第五中 

くじら橋 

向陽台小学校南 

稲城福祉 
センター入口 

竪谷戸大橋 

歩道橋 

歩道橋 

歩道橋 

くじら橋 

歩道橋 

歩道橋 

歩道橋 

若葉台小学校南 

歩道橋 

くじら橋 

稲城 

稲城中央公園 
南多
摩尾
根幹
線道
路 

稲城五中入口 

歩道橋 

歩道橋 

歩道橋 

京
王
相
模
原
線
 

京
王
相
模
原
線
 

長峰二 

若葉台公園西 

若葉台小学校南 

歩道橋 

連光寺坂上 

19

19

18

19

19

凡 例 

通行制限区間 

主な通行可能路線 

車両横断交差点 
（先頭車両通過15分前まで） 

歩行者横断交差点 
（先頭車両通過15分前まで） 

立体交差横断可能道路 

片側通行可能道路 

コース（選手走路） 

南多摩駅西 

新大丸 

南 多摩 南 多摩 

拡大図　南多摩駅西・新大丸交差点付近 

：涼み処（トイレ利用可） 

：子ども優先観戦場所 

：トイレ 
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3

5

2

11

2

3

1

2

3

5
4

6

7

9

8

4

次の休日開庁日は7月27日（土）

▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時
　　　　　　※正午～午後1時は閉庁

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

READY STEADY TOKYO－自転車競技（ロード）交通規制等のお知らせ
　大会コース・周辺道路は大変混雑しますので、車でのお出かけはご遠慮ください。ご理解とご協力をお願
いします。詳細は市�をご覧いただくか、お問い合わせください。
交通規制予定時間　午前11時14分～午後1時15分
■問交通規制について＝READY STEADY TOKYO 自転車競技（ロード）運営事務局　103－5809－9861
　公共施設・子ども優先観戦場所について＝スポーツ推進課オリンピック・パラリンピック推進係

熱中症にご注意ください
　沿道で観戦する際は、こまめな水分・塩分補給など熱
中症対策を十分にとってください。

▽涼み処　●1 中央図書館●2 城山文化センター（ロビー）
●3 総合体育館（ロビー）●4 稲城長峰ヴェルディフィール
ド（管理棟）
子ども優先観戦場所
　小学生以下の子どもが優先的に自由に観戦できる場所
を用意します。大人は子どもの妨げにならないようご観
戦ください。

▽観戦場所　■1 中央図書館（北側芝生広場）■2 うしさん
公園■3 総合体育館（玄関前）■4 稲城長峰ヴェルディフィ
ールド芝生広場■5 若葉台公園芝生広場（多目的広場西側）
コース沿いのトイレ一覧
�大丸公園�城山公園�稲城中央公園野球場�稲城中央
公園（北駐車場）�稲城中央公園（西駐車場）�上谷戸
緑地体験学習館�稲城長峰ヴェルディフィールド芝生広
場�若葉台公園（公園管理棟）�若葉台公園（多目的広場）

交通規制
○コース・コース周辺一部の道路は車両・歩行者の通行
が禁止されます。迂回路などをご利用ください。
○車両、歩行者のコース横断も規制されます。
※交通規制区域・時間は変更される場合があります。
沿道での観戦
○コース沿道には観戦できない場所があります。
○コース上の歩道橋・陸橋などでは観戦できません。
○車道（コース）に身体を乗り出さないでください。
○コース周辺の商業施設・店舗・私有地などへの目的外
利用・立ち入り等はご遠慮ください。
路線バス・ｉバスの運休など
　運休・遅延が予定されています。詳細は各ホームペー
ジ等（路線バス＝各バス事業者、ｉバス＝市、小田急バ
ス）でご確認ください。
注意事項
○許可なく露天商や移動販売車などの営業は禁止です。
○交通規制時間帯は、沿道の駐車場（住宅・商業施設・
コインパーキングなど）の出入庫ができません。
利用制限のある公共施設

利用制限施設

休館・閉鎖
城山文化センター（ロビーは涼み処として
利用可）・城山体験学習館・城山公園内フ
ァインタワー

一部利用制限有り
※詳細は市�をご
覧ください。

体育施設・学校施設

午前7時から順次
入庫規制、交通規
制終了後、順次解
除
※交通規制中は出
庫不可（駐車料は
加算）

城山公園中央図書館駐車場・テニスコート
駐車場
稲城中央公園野球場駐車場・総合グラウン
ド北駐車場・総合体育館西駐車場・総合体
育館南駐車場
若葉台公園第二・第三駐車場
稲城長峰ヴェルディフィールド駐車場（芝
生広場前）
※公園・広場などは、原則利用制限はありません。

規制時間規制区間（コース）

午前11時14分～午後1時寿町一丁目（府中市） ⇔ 稲城五中入口

午前11時24分～午後1時15分稲城五中入口 ⇔ 多摩東公園（多摩市）

※⇔両方向とも車両の通行が禁止されます。
※規制時間は目安であり、当日の競技状況により変更される場合があり
ます。

※⇔両方向とも車両の通行が禁止されます。
※規制時間は目安であり、当日の競技状況により変更される場合があり
ます。


