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毎月1日・15日発行 
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令和元年 

第1303号 

広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　広報いなぎに掲載している記事は市HPにも掲載しています。

（2）

「路上等喫煙禁止」と
「ポイ捨て禁止」の

新たな啓発物を設置 
主
な
記
事

（4）ひとり親家庭の方へ
（8）観光ウォーキングツアー

（8）
稲城村制施行130周年記念

ウォーキングツアー 

手続き無償化の内容対象者市内対象施設（事業）

現行制度幼稚園に通う方は事前に申請が
必要（それ以外の方は手続き不要）
※申請書・案内は園を通じて配布済み

○認可保育所、認定こども園、地域型保育事業、
新制度幼稚園（※1）の保育料（市が定める保育
料）が無償
○現行制度幼稚園の児童は、月額上限2万5,700円
を給付
※施設に関わらず、給食食材料費・通園送迎費・
行事費などは、保護者負担（※2）

○3～5歳児クラスの児童
※幼稚園は満3歳児クラスか
ら対象
○非課税世帯の0～2歳児ク
ラスの児童
※異年齢クラスは、年齢別ク
ラスに置き換えて適用

認可保育所、認定こども園、家庭的
保育事業、幼稚園

事前に申請が必要
※申請書・案内は園を通じて配布済み

○3～5歳児クラスの児童は、利用日数に応じて、
日額上限450円（月額上限1万1,300円）を給付
○非課税世帯の満3歳児クラスの児童は、利用日
数に応じて、日額上限450円（月額上限1万6,300
円）を給付

○「保育の必要性の認定」（※
3）を受けた、3～5歳児クラ
スの児童
○「保育の必要性の認定」を
受けた、非課税世帯の0～2歳
児クラスの児童（幼稚園の満
3歳児クラスを含む）
※異年齢クラスは、年齢別ク
ラスに置き換えて適用

幼稚園の預かり保育（在園児対象）

事前に申請が必要
※申請書・案内は利用施設、市�から入
手可

○3～5歳児クラスの児童は、月額上限3万7,000
円を給付
○非課税世帯の0～2歳児クラスの児童は、月額
上限4万2,000円を給付

認可外保育施設（認証保育所など）、
一時預かり事業、病児保育事業、フ
ァミリー・サポート・センター事業
（※4）

地域枠利用者は事前に申請が必要
※詳細は施設にお問い合わせください。○標準的な保育料が無償企業主導型保育事業

※1　市内の新制度幼稚園は、矢の口幼稚園、青葉幼稚園です。その他は現行制度幼稚園です。
※2　認可保育所及び認定こども園（保育所機能部分）の給食食材料費の一部は、これまで保育料に含まれていましたが、無償化後は全額施設での徴収となります
（3歳児クラス以上に限る）。詳細は園を通じてお知らせします。
※3　「保育の必要性の認定」の要件は、就労などの要件〔認可保育所の利用と同等の要件（就労の場合は週3日以上かつ週12時間以上）〕があります。申請には
就労証明書などの証明書類の提出が必要です。
※4　無償化の市内対象施設は随時市�に掲載します。
市の上乗せ補助事業（申請書は園を通じて配布済み）
○幼稚園及び認定こども園（幼稚園機能部分）に通う方は上記の無償化制度の他、私立幼稚園等園児保護者負担軽減補助金があります。
○企業主導型保育事業（課税世帯の0～2歳児クラスの児童）、東京都認証保育所（第2子以降の児童及び課税世帯の0～2歳児クラスの児童）に通う方は、上記の無
償化制度の他、認可外保育事業利用者利用料補助金があります。

稲城稲城
なしのすけなしのすけ

○C K.Okawara・Jet Inoue

　10月1日から、保育所、認定こども園、幼稚園な
どを利用する3歳児クラスから5歳児クラスの児童
の利用料が無償化されます。0歳児クラスから2歳
児クラスの児童については、住民税非課税世帯を対
象として利用料が無償化されます。
　概要は下表のとおりです。詳細は市�をご覧くだ
さい。障害のある児童については3面をご覧くださ
い。
■問子育て支援課保育・幼稚園係

幼児教育・保育の無償化
が始まります
（10月1日～）

幼児教育・保育の無償化
が始まります
（10月1日～）
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▽
8
〜
9
月
中
旬
の
作
業
日
・
地
区　

8
／
6（
火
）・
長
峰
、
8
／　
（
火
）・
押
立
、
9
／
3（
火
）・
向
陽
台
、
9
／　
（
火
）・
矢
野
口
、
9
／　
（
火
）・
坂
浜
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、

20

10

17

持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

環境 環境 

グループ・団体別懇談会
　希望するグループや団体
との懇談の場を設け、2030
年の稲城市のまちの姿につ
いてお話を伺います。
■対市内在住・在勤・在学の
5人以上のグループ・団体
■申窓口、電話、ファクス、
メール（必要事項①希望日
時②会場③代表者住所・氏
名・電話番号）
※日時などは調整させてい
ただくことがあります。

お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
壊
れ
た
お

も
ち
ゃ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
当

日
は
症
状
を
伺
い
ま
す
。
取
扱
説

明
書
な
ど
が
あ
れ
ば
一
緒
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

■定
 
　

組
程
度
（
予
約
者
優
先
）

２０
■費
 

無
料
（
部
品
交
換
の
場
合
は
実

費
負
担
）

※
お
も
ち
ゃ
は
１
組
３
点
ま
で

※
モ
デ
ル
ガ
ン
等
の
危
険
な
お
も

ち
ゃ
、
中
古
購
入
な
ど
で
最
初
か

ら
壊
れ
て
い
た
お
も
ち
ゃ
は
不
可

■申
 

電
話
〔
８
月
１
日（
木
）〜
〕

■限
 

８
月　

日（
水
）

２１

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　

家
庭
や
事
業
所
で
余
っ
て
い
る

食
品
を
持
ち
寄
り
、
福
祉
団
体
・

施
設
な
ど
へ
寄
付
す
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
で
す
。

▽
お
持
ち
い
た
だ
き
た
い
食
品

○
缶
詰
（
肉
、
魚
、
果
物
な
ど
）

○
調
味
料
（
油
、
醤
油
な
ど
）

○
イ
ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食

品
（
冷
凍
・
冷
蔵
食
品
は
除
く
）

○
嗜
好
品
（
イ
ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー

ヒ
ー
、
茶
な
ど
）

○
乾
物
（
米
、
乾
麺
、海
藻
な
ど
）

○
乳
幼
児
食
品
（
粉
ミ
ル
ク
、
ベ

ビ
ー
フ
ー
ド
、
離
乳
食
な
ど
）

※
未
開
封
で
賞
味
期
限
が
１
カ
月

以
上
あ
り
、
包
装
や
外
装
が
破
損

し
て
い
な
い
物
に
限
り
ま
す
。

生
ご
み
処
理
容
器「
く
う
た
く
ん
」

展
示
即
売

▽
「
く
う
た
く
ん
」
の
特
徴

○
酵
素
の
力
で
生
ご
み
を
分
解
・

消
化

○
臭
い
が
し
な
い

○
電
気
を
使
わ
な
い

○
直
径　

㎝
・
高
さ　

㎝

３３

４３

■費
 

３
千
円
（
本
体
価
格
６
千
円
の

う
ち
３
千
円
を
市
が
助
成
）

■持
 

認
印（
助
成
金
の
申
請
に
必
要
）

◆
共
通
事
項

■日
 

８
月　

日（
土
）

２４

■時
 

午
前　

時
〜
正
午
ご
ろ

１０

■場
 

城
山
体
験
学
習
館

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係
　

市
で
は
「
稲
城
市
ま
ち
を
き
れ

い
に
す
る
市
民
条
例
」に
基
づ
き
、

ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て
や
犬
の
ふ
ん
の

放
置
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　

犬
を
散
歩
・
運
動
さ
せ
る
時
は
、

　

自
動
車
の
排
気
ガ
ス
等
に
含
ま

れ
る
、
窒
素
酸
化
物
の
大
気
調
査

城
山
体
験
学
習
館

イ
ベ
ン
ト

▲大切なおもちゃを治します。

▲チョークによる注意喚起のイメージ

家庭ごみ　前年同月比で約3.7％の減量 

ごみの量（6月） 

1 人 1日当たり （ g ）市内収集量（ｔ）区　分
（△18）386（△40）1,055燃えるごみ
（＋2）34（＋6）94燃えないごみ
（△16）420（△34）1,149合　計

※（　　）内は前年同月比です。

飼
い
主
が
犬
の
ふ
ん
を
処
理
す
る

た
め
の
用
具
を
携
行
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
犬
の
ふ
ん

の
放
置
が
確
認
さ
れ
た
場
合
、
黄

色
い
チ
ョ
ー
ク
で
注
意
を
促
し
ま

す
。

※
ご
希
望
の
方
に
は
環
境
課
窓
口

で
、
啓
発
用
ポ
ス
タ
ー
や
チ
ョ
ー

ク
を
お
配
り
し
ま
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

稲稲城城市市長長期期総総合合計計画画のの策策定定にに向向けけてて

臨臨時時職職員員募募集集
一一般般事事務務

（（第第五五保保育育園園））

　詳細は市�を確認し、ご応募くだ
さい。

▽勤務日数　毎月1日～10日のうち
4日間、11日～20日のうち6～8日間

▽勤務時間　午前9時～午後3時（休
憩1時間）
■定若干名

▽賃金　時給985円
■問人事課人事給与係

税金 税金 

８
月
は
個
人
事
業
税
第
１
期
分
の

納
期
で
す

　

９
月
２
日（
月
）ま
で
に
、
納
税

通
知
書
裏
面
に
記
載
さ
れ
て
い
る

金
融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
等
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
省
エ
ネ
設
備
の
取
得
に
係
る

減
免
の
申
請
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、「
東
京
都
主
税
局
」

 　 
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

HP合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

八
王
子
都
税
事
務
所
事
業
税
課

個
人
事
業
税
班　

1　

・　

・
１

０４２

６４４

１
１
４

　

「
自
動
車
取
得
税
」
の
廃
止
に

伴
い
「
環
境
性
能
割
」
が
創
設
さ

れ
ま
す
。
現
行
の「
自
動
車
税（
軽

自
動
車
税
）
」
は
「
自
動
車
税
種

別
割
（
軽
自
動
車
税
種
別
割
）
」

と
い
う
名
称
に
変
わ
り
ま
す
。

環
境
性
能
割

　

自
動
車
を
購
入
時
に
自
動
車
の

燃
費
性
能
な
ど
に
応
じ
て
支
払
う

税
金
で
す
。
税
額
は
自
動
車
の
取

得
価
額
に
燃
費
性
能
な
ど
に
応
じ

た
税
率
（
非
課
税
、
１
〜
３
％
）

を
か
け
た
も
の
で
す
。

※
種
別
割
の
制
度
は
、
現
行
と
同

じ
で
す
。

※　

月
１
日
〜
令
和
２
年
９
月　

１０

３０

日
に
取
得
し
た「
自
家
用
乗
用
車
」

は
、
自
動
車
税
環
境
性
能
割
（
軽

自
動
車
税
環
境
性
能
割
）
の
税
率

が
１
％
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※
環
境
性
能
割
の
賦
課
徴
収
は
、

災
害
な
ど
で
甚
大
な
被
害
を
受
け

た
方
に
対
す
る
減
免
制
度

　

一
度
課
税
さ
れ
た
税
金
の
う
ち
、

納
期
限
前
の
も
の
を
、
被
災
の
程

度
な
ど
に
よ
っ
て
減
免
（
軽
減
ま

た
は
免
除
）
・
納
税
猶
予
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
原
則
、
納
期
限

ま
で
に
納
税
者
本
人
か
ら
の
申
請

が
必
要
で
す
。

■対
 

不
動
産
取
得
税
、
個
人
事
業
税

な
ど

■持
 

被
災
の
事
実
を
証
明
す
る
書
類

■先
 

■問
 

八
王
子
都
税
事
務
所　
1　
・０４２

　

・
１
１
１
１

６４４
自
動
車
の
税
金
が
変
わ
り

ま
す
（

月
１
日
〜
）

１０

都
税
事
務
所
か
ら
の
お
知

ら
せ

「「路上等喫煙禁止」と路上等喫煙禁止」と
「「ポイ捨て禁止」のポイ捨て禁止」の
新たな啓発物を設置新たな啓発物を設置

　市では、路上等喫煙防止に向け、新たな啓発物「Ｌ
型側溝上部表示シール」の設置を始めました。
　主に「稲城市路上等喫煙の制限に関する条例」に基
づく路上等禁止区域内での市道のＬ型側溝に「路上等
喫煙禁止」と「ポイ
捨て禁止」の2種類
のシールを設置しま
す。
　ご自宅周辺への設
置をご希望の方は環
境課にご相談くださ
い。
■問環境課環境保全係

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。
簡
単
な
器
具
を
自
宅
の

軒
先
な
ど
に
設
置
し
、　

時
間
測

２４

定
を
行
い
ま
す
。

■日
 

■時
 

８
月
下
旬
を
予
定
（
詳
細
は

決
ま
り
次
第
通
知
し
ま
す
）

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３２
■申
 

窓
口
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

■限
 

８
月
９
日（
金
）

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係　

5　

・
３７８

３
３
１
０

ご
協
力
く
だ
さ
い

ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て
・
犬
の

ふ
ん
放
置
禁
止

募
集
し
ま
す

大
気
調
査
員

▲設置の様子

平平和和のの願願いい永永久久にに
黙黙ととううにに

ごご協協力力くくだだささいい
　先の大戦や広島・長崎の原爆では、
多くの尊い命が失われました。いかに
時代が変わっても尊い犠牲の上に今日
の平和と繁栄が築かれていることを忘
れてはいけません。犠牲となった方々
の霊を慰めるとともに、世界の恒久平
和の確立を祈り、市役所では次の日時
に黙とうを行います。
■日■時①広島原爆の日＝8月6日（火）午
前9時、②長崎原爆の日＝8月9日（金）
午前11時2分、③終戦記念日＝8月15
日（木）正午
■問市民協働課協働推進係

当
分
の
間
、東
京
都
が
行
い
ま
す
。

■問
 

東
京
都
主
税
局
計
画
課
自
動
車

税
班　

1　

・
５
３
８
８
・
２
９

０３

５
４
、
課
税
課
市
民
税
係

2030年の稲城に向けたご提案を募集しています
■対市内在住・在勤・在学の方

▽提出方法　市�内メールフォーム、郵送（必
要事項①件名「2030年の稲城に向けた提案」
②在住・在勤・在学の区分と地区③年代④性別
⑤ご提案）

▲

市
�
か
ら
の

ご
提
案

長期総合計画とは
　市の最も上位に位置づけられる計画で、市が長
期的・総合的なまちづくりを推進するための指針
です。
　市では、長期的な視点でまちづくりを行うため、
令和3年度からの新たな長期総合計画を策定して
います。

▲「
く
う
た
く
ん
」で
ご
み
減
量
を
。

■先■問企画政策課長期総合計画担当　� chou _ kei5@city.inagi.lg.jp



（3） 1042－378－2111 5042－377－4781 １・８・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

障害 
福祉 
障害 
福祉 

　

座
っ
て
で
き
る
柔
軟
体
操
や
口

の
運
動
、
脳
ト
レ
を
行
い
ま
す
。

体
力
に
自
信
の
な
い
方
で
も
安
心

し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 
　

歳
以
上
の
要
介
護
（
支
援
ま

６５
た
は
事
業
対
象
者
）
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
で
、
各
会
場
ま
で
自

力
で
通
え
る
方

■日
 

■時
 

■場
 

■定
 

下
表
参
照

■申
 

持
参
、
郵
送
〔
８
月
２
日（
金
）

〜
〕

※
利
用
登
録
用
紙
は
、
高
齢
福
祉

課
、各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

市 　 
で
入
手
可

HP
■限
 

８
月　

日（
金
）

１６

■先
 

高
齢
福
祉
課
、
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
（
持
参
の
み
）

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

　

東
京
都
で
は
、
高
齢
者
の
万
引

き
等
の
犯
罪
行
為
に
関
す
る
電
話

相
談
を
行
い
、
社
会
福
祉
士
や
精

神
保
健
福
祉
士
な
ど
の
専
門
家
が
、

　

市
で
は
、
市
内
の
高
齢
者
を
訪

問
し
て
、
掃
除
・
洗
濯
・
調
理
な

ど
の
家
事
を
手
伝
う「
生
活
援
助
」

の
ヘ
ル
パ
ー
を
養
成
す
る
た
め
に

研
修
を
実
施
し
ま
す
。子
育
て
中
・

定
年
後
も
働
き
た
い
・
短
時
間
だ

け
働
き
た
い
方
な
ど
様
々
な
方
の

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

最
終
日
に
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
に
よ
る
「
し
ご
と
相
談
会
」

を
実
施
し
ま
す
。

■日
 

９
月　

日（
火
）〜　

日（
木
）

１０

２６

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く（
全

　

回
）
。

１１※
１
回
６
時
間
程
度

介護予防体操教室開催一覧
定員時間期日（各12回）住所会場

各20人

午後1時30分～3時
9月13日～11月29日の毎週金曜日平尾3－7－4コーシャハイム平尾①

9月10日～12月3日の毎週火曜日
※祝日を除く。若葉台1－13－5たんぽぽの郷②

午前8時30分～10時
9月5日～11月21日の毎週木曜日

若葉台2－1－1スポーツクラブＮＡＳ若葉台③

午前10時～11時30分東長沼3107－4コナミスポーツクラブ稲城④
※申込者多数の場合は、身体の状況を考慮して決定し、初めての方を優先します。
※③④のスポーツクラブでの開催は、運動に慣れている人を対象とします。

　

対
象
の
世
帯
に
は
、
９
月
上
旬

ご
ろ
に
個
別
に
お
知
ら
せ
を
送
付

し
ま
す
。

　

無
償
化
に
あ
た
り
、
新
た
な
手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
利

用
す
る
障
害
児
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

に
、
無
償
化
対
象
で
あ
る
か
事
前

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■対
 

３
〜
５
歳
で
障
害
の
あ
る
お
子

さ
ん

▽
無
償
と
な
る
サ
ー
ビ
ス　

児
童

発
達
支
援
、
医
療
型
児
童
発
達
支

援
、
保
育
所
等
訪
問
支
援
な
ど

運
転
免
許
取
得
費

　

第
一
種
普
通
自
動
車
免
許
の
取

得
費
用
を
助
成
し
ま
す
。
手
足
の

障
害
や
聴
覚
障
害
に
対
応
し
た
教

習
を
行
っ
て
い
る
教
習
所
が
あ
り

ま
す
。

■対
 
　

歳
以
上
で
身
体
障
害
者
手
帳

１８
１
〜
３
級
（
内
部
障
害
の
場
合
は

４
級
、
下
肢
・
体
幹
機
能
障
害
で

歩
行
困
難
な
場
合
は
４
級・５
級
）、

　

お
子
さ
ん
の
発
達
の
悩
み
や
困

り
事
を
、
保
健
師
・
小
児
神
経
科

医
師
に
相
談
で
き
ま
す
。
ま
た
、

臨
床
発
達
心
理
士
や
言
語
聴
覚
士

に
よ
る
発
達
・
言
葉
に
関
す
る
相

談
も
で
き
ま
す
。

　

未
就
学
児
向
け
の
個
別
療
育
や

グ
ル
ー
プ
療
育
の
体
験
も
あ
り
ま

す
。

※
面
談
、
電
話
相
談
は
予
約
制

※
小
児
神
経
科
医
師
の
面
談
は
、

事
前
に
保
健
師
と
の
面
接
（
電
話

可
）
が
必
要

▽
相
談
事
例　

成
長
・
発
達
が
気

心
身
障
害
者
福
祉
手
当

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
、
左

２０

表
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　

障
害
が
あ
る
方
の
話
に
耳
を
傾

け
、
寄
り
添
い
、
理
解
す
る
た
め

の
講
演
会
で
す
。

　

就
労
に
向
け
て
訓
練
し
て
い
る

　

当
事
者
や
家
族
が
集
ま
り
、
日

頃
の
悩
み
事
な
ど
を
共
有
し
、
気

軽
に
話
し
合
え
る
場
で
す
。

■対
 

当
事
者
、
家
族
、
支
援
者

■日
 

８
月　

日（
土
）

１０

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー 

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４

心身障害者福祉手当　手当月額
手当額
（月額）等級種別

15,500円1・2級
身体障害者手帳 12,500円3級

5,000円4級
15,500円1～3度

愛の手帳
12,500円4度
15,500円脳性まひ・進行性筋萎縮症の方

※
利
用
者
負
担
以
外
の
費
用
（
医

療
費
・
食
費
な
ど
）
は
引
き
続
き

保
護
者
負
担

※
幼
稚
園
・
保
育
所
・
認
定
こ
ど

も
園
な
ど
と
同
時
に
利
用
す
る
場

合
は
、
両
方
と
も
無
償
化
対
象

※
満
３
歳
に
な
っ
て
最
初
の
４
月

１
日
か
ら
３
年
間

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

ま
た
は
愛
の
手
帳
１
〜
４
度
の
障

害
が
あ
る
方

▽
助
成
額　

教
習
所
な
ど
の
入
所

料
、
教
習
料
な
ど
の
助
成
対
象
経

費
の
３
分
の
２
の
額

※
所
得
制
限
、
助
成
限
度
額
有
り

※
必
ず
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

■持
 

身
体
障
害
者
手
帳
、
印
鑑
、
概

算
費
用
が
分
か
る
資
料
（
教
習
所

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
）

■申
 

窓
口

自
動
車
改
造
費　

　

手
足
が
不
自
由
な
方
が
運
転
で

き
る
よ
う
に
、
自
動
車
の
ハ
ン
ド

ル
や
ア
ク
セ
ル
等
を
改
造
す
る
費

用
を
助
成
し
ま
す
。

■対
 
　

歳
以
上
で
身
体
障
害
者
手
帳

１８
の
上
肢
・
下
肢
・
体
幹
機
能
障
害

が
総
合
等
級
１
級
・
２
級
の
方

※
本
人
ま
た
は
同
居
の
親
族
が
所

有
す
る
自
動
車
を
本
人
が
運
転
す

る
こ
と
。

※
所
得
制
限
、
助
成
限
度
額
有
り

■持
 

身
体
障
害
者
手
帳
、
運
転
免
許

証
、改
造
内
容
を
示
し
た
見
積
書
、

印
鑑

■申
 

窓
口

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

※
所
得
制
限
額
を
超
え
る
方
、
施

設
に
入
所
し
て
い
る
方
、　

歳
以

６５

上
で
新
た
に
該
当
す
る
障
害
等
級

に
な
っ
た
方
、
保
護
者
が
受
給
者

本
人
に
関
す
る
児
童
育
成
手
当
を

受
給
中
の
方
を
除
く
。

現
在
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

　

市
外
へ
転
出
し
た
、
施
設
に
入

所
し
た
、
死
亡
し
た
等
で
受
給
要

件
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
場
合
は
、

速
や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
が
遅
れ
た
場
合
に
は
手
当

を
返
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

年
度
が
切
り
替
わ
り
ま
す

　

８
月
か
ら
心
身
障
害
者
福
祉
手

当
の
審
査
に
適
用
す
る
所
得
が
、

平
成　

年
分
の
所
得
に
切
り
替
わ

３０

り
ま
す
。
今
ま
で
所
得
が
多
く
手

当
が
受
給
で
き
な
か
っ
た
方
も
、

再
度
申
請
で
き
ま
す
。

※　

歳
以
上
の
方
は
申
請
で
き
ま

６５
せ
ん
（　

歳
ま
で
に
障
害
の
認
定

６４

を
受
け
、
今
ま
で
所
得
制
限
に
よ

り
申
請
で
き
な
か
っ
た
方
は
、　
６５

歳
以
上
で
も
申
請
可
）
。

※
現
在
受
給
し
て
い
る
方
は
、
手

続
き
不
要

■申
 

窓
口

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

日（
木
）

１２※
療
育
体
験
日
は
、
相
談
し
決
定

■場
 

■先
 

■問
 

い
な
ぎ
こ
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
（
坂
浜
１
０
２
９
の
１

コ
ラ
ボ
い
な
ぎ
内
）　

1　

・
５

３１３

０
０
１

　

今
年
度
中
に
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

Ｃ
（
管
理
栄
養
士
に
よ
る
居
宅
で

の
相
談
指
導
）
の
事
業
実
施
を
希

望
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

■申
 

事
前
に
高
齢
福
祉
課
地
域
支
援

係
に
電
話
し
、
申
請
書
を
持
参

※
募
集
要
項
・
申
請
書
は
市 　 
か
HP

ら
入
手
可

■限
 

８
月　

日（
月
）

１９

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

方
や
施
設
に
通
っ
て
い
る
方
な
ど

が
、
普
段
の
生
活
や
施
設
で
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
等
を
お
話
し
し

ま
す
。

■日
 

８
月
９
日（
金
）

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時
（
受
付
＝
午

後
０
時　

分
〜
）

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１００
■申
 

電
話

※
当
日
参
加
可

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー 

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４

募募集集ししまますす
稲稲城城くくららししフフェェススタタ22001199
フフリリーーママーーケケッットト出出店店者者

　消費者啓発を目的とした「かしこく健やかな稲城くらしフェスタ2019」
での出店者を募集します。
■対市内在住で、くらしフェスタやリサイクルの趣旨に賛同できる方
※営利目的は不可
■日9月14日（土）　■時午前10時～午後3時　■場城山公園

▽募集区画数　20区画（申込先着順）　

▽区画規模　2ｍ×2ｍ程度（区画場所は選べま
せん）
■申電話〔8月1日（木）～〕
※申込後、出店に関する案内を申込者宛てに送付
■限8月13日（火）
■先消費生活センター　1370－7510
■問市民協働課市民生活係

■場
 

徳
永
薬
局
研
修
セ
ン
タ
ー
（
東

長
沼　

の
３
）

４５０

■定
 
　

人
１２

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
を
通
知

■内
 

講
義
、
実
習

■費
 

５
４
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

■申
 

窓
口
、
電
話

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

内
容
に
応
じ
て
支
援
機
関
や
団
体

な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■対
 

万
引
き
行
為
な
ど
を
し
て
し
ま

う
高
齢
者（
お
お
む
ね　

歳
以
上
）

６５

や
そ
の
家
族
な
ど

▽
期
間　
　

月　

日（
金
）ま
で

１２

２７

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

▽
相
談
窓
口　

1　
・
６
９
０
７
・

０３

０
５
１
１

■問
 

東
京
都
都
民
安
全
推
進
本
部
都

民
安
全
推
進
課　

1　

・
５
３
８

０３

８
・
２
２
７
０

受
講
者
募
集

生
活
援
助
従
事
者
研
修

障
害
理
解
の
た
め
の
市
民

向
け
講
演
会

に
な
る
、
言
葉
が
遅
い
、
赤
ち
ゃ

ん
言
葉
が
直
ら
な
い
、
言
葉
が
詰

ま
る
、友
達
と
上
手
に
遊
べ
な
い
、

集
団
生
活
に
な
じ
め
な
い
等

■対
 

○
療
育
相
談
＝
市
内
在
住
で　
１８

歳
未
満
の
方
と
そ
の
保
護
者
、
関

係
機
関
の
方

○
療
育
体
験
＝
療
育
の
経
験
が
な

い
小
学
生
以
下
の
児
童
と
そ
の
保

護
者

▽
療
育
相
談
日　

保
健
師
相
談
＝

原
則
毎
週
木
曜
日
、
医
師
相
談
＝

９
月　

日（
木
）、　

月　

日（
木
）、

１２

１１

１４

令
和
２
年
１
月　

日（
木
）、
３
月

１６

コ
ラ
ボ
い
な
ぎ

療
育
相
談
・
療
育
体
験

い
な
ぎ
高
次
脳
機
能
障
害

み
ん
な
の
集
い

シ
ニ
ア
向
け

介
護
予
防
体
操
教
室

（
３
カ
月
コ
ー
ス
）

障
害
者
の
運
転
免
許
取
得

費
・
自
動
車
改
造
費
の
助

成

児
童
発
達
支
援
等
の
利
用

者
負
担
が
無
償
化
さ
れ
ま

す
（

月
１
日
〜
）

１０

▲昨年の様子

募
集
し
ま
す

稲
城
市
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業

第
一
号
事
業
指
定
事
業
者

高
齢
者
よ
ろ
ず
相
談

〜
「
万
引
き
な
ど
の
犯
罪

行
為
」
に
関
す
る
悩
み
相

談
〜
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子育て 
教育 
子育て 
教育 

　

子
ど
も
へ
の
接
し
方
や
ほ
め
方

の
コ
ツ
等
を
学
び
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
の
４
歳
〜
未
就
学
児

の
保
護
者

※
全
回
参
加
で
き
る
方
、
こ
れ
ま

で
本
講
座
に
参
加
し
た
こ
と
が
な

い
方
を
優
先
し
ま
す
。

■日
 

９
月
５
日
〜　

月　

日
の
毎
週

１０

３１

木
曜
日
（
全
９
回
）

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

■定
 

６
人
（
申
込
先
着
順
）

※
き
ょ
う
だ
い
の
保
育
有
り
（
１

歳
半
以
上
の
未
就
園
児
に
限
る
）

■申
 

電
話
〔
８
月
２
日（
金
）午
前
９

時
〜
〕

■場
 

■先
 

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
本
郷
分
室　

1　

・
６
３
６
６

３７８

　

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
折
り
紙

　

青
少
年
の
健
全
育
成
・
非
行
防

止
な
ど
幅
広
い
分
野
で
活
動
し
て

い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
各
地
区
委
員
会
で
は
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
各
地
区
の
掲
示
板
の
ポ
ス
タ

ー
や
チ
ラ
シ
等
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

子育てサポーターの日
期日会場

9月  9  日（月）城山児童館

9月10日（火）ｉプラザ

9月12日（木）第二児童館

9月18日（水）第三児童館

9月19日（木）第四児童館

9月26日（木）本郷児童館

子
育
て
力
向
上
講
座

ペ
ア
レ
ン
トト

レ
ー
ニ
ン
グ

募
集
し
て
い
ま
す

青
少
年
育
成
地
区
委
員

ひとり親家庭の方へ

ひとり親家庭等医療費助成制度
　ひとり親家庭などに対し、医療費を助成します。
■対ひとり親家庭などで、18歳到達の年度末までの児童を
養育している方
※児童福祉施設に入所中または里親に委託している児童、
生活保護受給者は除く。
※所得制限有り（下表参照）

▽助成の範囲　児童及びひとり親などの健康保険適用の医
療費のうち、住民税課税世帯は2割（自己負担1割）、住民
税非課税世帯は3割（自己負担無し）
※自己負担金額には上限があります。
■申窓口
※審査のうえ、ひとり親家庭等医療証（○親 医療証）を発行
します。

ひとり親家庭ホームヘルプサービス
　一定期間ヘルパーを派遣し日常生活の世話など必要なサービスを行います。
■対就労などにより家事・育児などの日常生活に支障が生じており、次のいずれかに該当する家庭
○ひとり親家庭となってから2年以内
○小学校3年生以下の児童がいるひとり親家庭の親が就業中
○ひとり親家庭の親または中学生以下の児童が一時的傷病　など
■内食事の世話、育児、住居の清掃など
※原則月12回以内で、午前7時～午後10時のうち2～8時間以内
■費所得制限はありませんが、所得に応じた本人負担や利用時間による追加料金があります。
■申窓口
※申請には面談が必要です（要予約）。詳細はお問い合わせください。

■先■問子育て支援課手当助成係

ひとり親家庭等医療費助成制度　所得制限額表
所得制限額

扶養人数 扶養義務者
（同居している方）申請者

236万円192万円0人

274万円230万円1人

312万円268万円2人

350万円306万円3人

388万円344万円4人

426万円382万円5人

扶養義務者申請者各種控除

2人目から6万円10万円老人扶養
扶
養
控
除

－15万円特定扶養等

40万円特別障害

27万円その他障害

40万円特別障害
本
人
該
当
控
除

27万円その他障害

27万円0万円寡婦・寡夫

35万円0万円特別寡婦

27万円勤労学生

相当額

雑損控除
そ
の
他
控
除

医療費控除

小規模企業共済

配偶者特別控除

8万円定額控除
（社会保険相当額）

※扶養人数とは、平成29年中の税法上の扶養人数です。
※この金額と比べるのは、申請者及び扶養義務者（同居している
方）の所得から、各種控除額を引いた金額です。申請者、扶養義
務者どちらも所得制限額内であることが支給要件です。

東京都母子及び父子並びに女性福祉資金の貸し付け
　都内に6カ月以上在住のひとり親家庭や、配偶者がいない女性で、貸し付けが自立につなが
ると判断され、返済の計画を立てられる方に、修学・就職・転宅などの資金の貸し付けをしま
す（限度額有り）。
東京都母子及び父子福祉資金
■対20歳未満のお子さん等を扶養している方
東京都女性福祉資金
■対次のいずれかに該当する方
○親、子、兄弟姉妹などを扶養している方（所得制限無し）
○年間所得が203万6千円以下で、かつて母子家庭の母として20歳未満の子を扶養したことの
ある方
○婚姻歴のある40歳以上の方
※申請を受けてから、資金を交付するまで通常1カ月以上かかります。早めにご相談ください。
■申窓口
※申請には面談が必要です（要予約）。詳細はお問い合せください。

母子家庭及び父子家庭高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の母・父の就業に必要な資格の取得を促進するため、高等職業訓練促進給付金
を支給します。
■対養成機関で修業を開始した日以後に、次の全てを満たす方
○児童扶養手当の支給を受けている方、または児童扶養手当の受給要件と同等の所得水準にあ
る方
○養成機関で1年以上のカリキュラムを修業し、次の対象資格の取得が見込まれる方

▽対象資格　看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、保健師、助産師、美容師など

▽支給月額　非課税世帯＝10万円　課税世帯＝7万500円（修業期間の最後の12カ月は月額4
万円増額）
※給付金受給者を対象とした入学準備金などの貸し付け制度があります。詳細は社会福祉協議
会貸付担当（1401－5294）へお問い合わせください。
■申窓口　
※申請には面談が必要です（要予約）。詳細はお問い合わせください。

母子家庭及び父子家庭自立支援教育訓練給付金
　就業を目的とした教育訓練に関する講座を受講する母・父に給付金を支給します。
■対次の全てを満たす方
○児童扶養手当の支給を受けている方、または児童扶養手当の受給要件と同等の所得水準にあ
る方
○過去に母子家庭及び父子家庭自立支援教育訓練給付金の支給を受けていない方

▽対象講座　雇用保険法に基づく教育訓練給付の対象となっている教育訓練講座

▽支給額　教育訓練講座の種別ごとに支給額が異なります。
※1人1講座に限る。
■申窓口　
※申請には面談が必要です（要予約）。詳細はお問い合わせください。

や
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

親
同
士
の
交
流
に
も
な
り
ま
す
。

■対
 

０
歳
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、
出
産
予
定
の
方

■日
 

■場
 

左
上
表
参
照

■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

４５

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
０
１
０
６

３７０

　

対
象
者
へ
現
況
届
提
出
に
必
要

な
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。
書
類
が

届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
提
出
が
な
い
場
合
、
今
後
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

■対
 

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
と

し
た
児
童
扶
養
手
当
、
障
害
児
養

育
家
庭
を
対
象
と
し
た
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方■限
 

９
月
２
日（
月
）

未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
へ

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

　

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の
う
ち
、

一
度
も
婚
姻
歴
の
な
い
ひ
と
り
親

の
方
に
対
し
、
平
成　

年
度
に
臨

３１

時
・
特
別
措
置
と
し
て
、
給
付
金

（
１
万
７
５
０
０
円
）
を
支
給
し

ま
す
。
該
当
す
る
方
は
、
現
況
届

の
提
出
時
に
、
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。

◆
共
通
事
項

■申
 

窓
口

※
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

現
況
届
を
ご
提
出
く
だ
さ
い

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
日
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

保険 
年金 
保険 
年金 

消防署 消防署 

　

が
ん
検
診
（
大
腸
が
ん
・
胃
が

ん
・
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
前
立

腺
が
ん
）
、
脳
ド
ッ
ク
、
人
間
ド

ッ
ク
が
助
成
対
象
で
す
。

※
保
険
適
用
の
検
診
を
除
く
。

■対
 

受
診
日
に
次
の
年
齢
の
被
保
険

者
で
、
納
期
限
の
到
来
し
た
国
民

健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
方

　

会
社
員
や
会
社
経
営
者
は
、
健

康
保
険
法
な
ど
に
よ
り
、
社
会
保

険
（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
）
に

加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

社
会
保
険
加
入
の
手
続
き
を
し
て

い
な
い
会
社
経
営
者
は
、
管
轄
の

年
金
事
務
所
で
新
規
適
用
の
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

勤
務
先
な
ど
に
社
会
保
険
を
適

用
し
て
も
ら
え
な
い
方
は
、
保
険

年
金
課
ま
た
は
年
金
事
務
所
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係
、

府
中
年
金
事
務
所　

1　

・　

・

０４２

３６１

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
猶

予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
を
、　
１０

年
以
内
で
あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ

て
保
険
料
を
納
め
ら
れ
る
制
度
で

す
。
追
納
を
す
る
と
、
初
め
か
ら

納
め
て
い
た
場
合
と
同
様
に
、
将

来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
た
だ
し
、
３
年
度
以
上

さ
か
の
ぼ
っ
て
追
納
す
る
場
合
に

は
、
当
時
の
保
険
料
に
加
算
金
が

つ
き
ま
す
。

■問
 

府
中
年
金
事
務
所　

1　
・　
・

０４２
３６１

１
０
１
１

　

Ｎ
ｅ
ｔ　

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

１１９

は
、
音
声
に
よ
る
通
報
が
困
難
な

方
が
、
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
の
Ｗ
ｅ
ｂ
機
能
を
通
し
て
、

い
つ
で
も
、
ど
こ
か
ら
で
も
、
簡

単
な
画
面
操
作
で　

番
通
報
が
で

１１９

き
る
も
の
で
す
。
い
ざ
と
い
う
時

の
た
め
に
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

　

稲
城
市
災
害
防
止
協
会
で
は
、

８
月　

日（
金
）〜
９
月
５
日（
木
）

３０

の
「
防
災
週
間
」
に
赤
ち
ゃ
ん
が

誕
生
し
た
家
庭
に
住
宅
用
消
火
器

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　

市
役
所
に
出
生
届
を
提
出
す
る

　

坂
浜
・
押
立
地
区
少
年
消
防
ク

ラ
ブ
は
、
防
火
・
防
災
の
知
識
を

習
得
し
、
規
律
を
学
び
社
会
に
奉

仕
で
き
る
人
材
育
成
を
目
的
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
防
火
・
防
災
に

つ
い
て
一
緒
に
学
ぶ
市
内
の
小
・

中
学
生
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
　

い
な
ぎ
防
災
マ
ッ
プ
の
更
新
に

○
が
ん
検
診
＝　

歳
未
満

４０

○
脳
ド
ッ
ク
＝　

歳
未
満

７５

○
人
間
ド
ッ
ク
＝　

歳
以
上　

歳

２０

４０

未
満
（　

歳
以
上
の
方
は
、
当
該

４０

年
度
の
特
定
健
康
診
査
を
受
診
せ

ず
に
稲
城
市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ

ー
で
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場

合
に
限
り
、
助
成
対
象
）

▽
助
成
額　

検
診
費
用
の
２
分
の

１
（
上
限
２
万
円
）

▽
助
成
回
数　

各
検
診
１
回
（
年

度
ご
と
）

■申
 

窓
口
（
受
診
後
）

※
保
険
証
、
領
収
書
（
検
診
名
記

載
）
、
印
鑑
、
振
込
先
が
分
か
る

物
（
通
帳
な
ど
）
を
持
参

■先
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

１
０
１
１

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■対
 

坂
浜
・
押
立
地
区
の
小
学
３
年

生
〜
中
学
生

合
同
体
験
学
習
を
実
施
し
ま
し
た

（
６
月　

日
）

30

　

坂
浜
・
押
立
地
区
少
年
消
防
ク

ラ
ブ
員
が
、規
律
訓
練
や
煙
体
験
、

応
急
手
当
な
ど
の
防
火
・
防
災
知

識
を
楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

■問
 

予
防
課
査
察
指
導
係
少
年
消
防

ク
ラ
ブ
担
当　

1　

・
７
１
１
９

３７７

聴
覚
・
音
声
・
発
語
・
そ
し
ゃ
く

機
能
障
害
者
、
音
声
に
よ
る
通
報

に
不
安
が
あ
る
方

登
録
方
法

▽
Ｗ
ｅ
ｂ
の
場
合　

①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
で
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
空
メ

ー
ル
を
送
信

②
返
信
メ
ー
ル
の
「
登
録
用
の
ご

案
内
」
に
従
っ
て
登
録

▽
窓
口
の
場
合

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
持
参
し
、

稲
城
消
防
署
で
登
録

■問
 

消
防
総
務
課
消
防
総
務
係　

1

　

・
７
１
１
９

３７７

際
に
、
消
防
署
２
階
の
稲
城
市
災

害
防
止
協
会
事
務
局
（
予
防
課
）

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■対
 

市
内
在
住
の
家
庭

■問
 

稲
城
市
災
害
防
止
協
会
事
務
局

（
予
防
課
予
防
係
）　

1　

・
７

３７７

１
１
９

▽区分
①ポイント方式による募集（家族向けのみ）
※ひとり親・高齢者・心身障害者・多子・車いす使用者世帯などに限りま
す。
②単身者向け・車いす使用者向け・シルバーピア
※一般募集住宅、病死があった住宅など

▽申込用紙配布期間　8月1日（木）～9日（金）

▽配布場所　市役所総合案内、平尾・若葉台出張所、各文化センター、東
京都住宅供給公社都営住宅募集センター窓口・�
※業務時間のみ
■申郵送
■限8月15日（木）必着
■先東京都住宅供給公社都営住宅募集センター
■問市民課市民窓口係、東京都住宅供給公社都営住宅募集センター（土・日
曜日、祝日を除く）　10570－010－810

都都営営住住宅宅 入入居居者者募募集集

ププレレミミアアムム付付商商品品券券
購購入入引引換換券券交交付付申申請請書書をを送送りりまますす

　10月に予定されている消費増税による影響緩和などを目的に、低所得者及び子育て世
帯の世帯主の方へ、10月1日から使用できるプレミアム付商品券を販売します。
　平成31年度住民税非課税者として対象となる可能性のある方へ8月上旬以降に申請書類
を郵送します。
　必要事項を記入、押印のうえ、返信用封筒に切手を貼りご提出ください。審査を行い該
当する方へ、9月以降順次、購入引換券を郵送します。
■対平成31年1月1日現在、稲城市に住民登録があり、平成31年度の住民税が非課税の方（た
だし、住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族・生活保護の受給者などは対象外）
※詳細は市�をご覧ください。
■限11月29日（金）　※消印有効
※子育て世帯の世帯主として対象となる方は申請不要で
す。9月以降に購入引換券を直接郵送します。
■問経済観光課商工係プレミアム付商品券担当　1401－
6637 ▲プレミアム付商品券見本

東東京京信信用用保保証証協協会会
職職員員にによよるる
経経営営相相談談会会

　日頃抱えている経営課題・各種制度融資・
資金調達方法について相談できます。
■対市内の中小企業者（法人・個人・創業予定
者）
※相談は法人代表者または個人事業主本人に
限ります。
■日8月23日（金）
■時午後1時～5時
※1コマ50分
■定4企業（申込先着順）

▽相談員　東京信用保証協会八王子支店職員
■申窓口、電話
■場■先■問経済観光課商工係

稲稲城城市市・・
ささわわややかか信信用用金金庫庫
軽軽減減税税率率制制度度等等
にに関関すするる
共共同同セセミミナナーー

■日8月28日（水）
■時午後3時～5時
■場地域振興プラザ4階
■定20人（申込先着順）
■内軽減税率制度、軽減税率制度対
策補助金、キャッシュレス対策に
ついて
■先■問さわやか信用金庫稲城支店
1377－3811
※平日午前9時～午後5時

市市長長のの
資資産産報報告告書書・・
意意見見書書

　市長から平成31年分
の資産報告書が提出さ
れ、稲城市市長の資産報
告書審査会による審査が
終了しました。市民の方
は、資産報告書と審査会
の意見書をご覧いただけ
ます。
■場■問情報管理課文書法制
係

国
民
健
康
保
険

検
診
費
用
を
半
額
助
成
し

ま
す

国
民
健
康
保
険

会
社
員
、
会
社
経
営
者
は

「
社
会
保
険
加
入
」
で
す

国
民
年
金

追
納
制
度

運
用
開
始
し
ま
す

Ｎ
ｅ
ｔ

緊
急
通
報
シ
ス

１１9

テ
ム
（
８
月
１
日
〜
）

▲

外
出
先
で
も
通
報
可
能
で
す
。

防
災
週
間
中
に
赤
ち
ゃ
ん

が
誕
生
し
た
家
庭
に
消
火

器
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
員
募
集

募
集
し
て
い
ま
す

い
な
ぎ
防
災
マ
ッ
プ
に
掲

載
す
る
広
告
事
業
者

あ
た
り
、
広
告
を
掲
載
す
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。
店
舗
や
サ
ー

ビ
ス
等
の
Ｐ
Ｒ
に
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

い
な
ぎ
防
災
マ
ッ
プ

　

日
頃
の
防
災
対
策
や
災
害
時
の

対
応
に
活
用
す
る
た
め
に
、
土
砂

災
害
警
戒
区
域
や
浸
水
想
定
区
域

図
、
指
定
避
難
所
な
ど
の
防
災
関

連
施
設
、
防
災
情
報
な
ど
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
市
内
全
戸
に
配
布

予
定
で
す
。

▽
発
行
部
数　

５
万
５
千
部
（
予

定
）

■費
 

２
万
円
（
１
枠
）

■申
 

申
込
書
を
持
参

※
申
込
書
は
市 　 
で
入
手
可

HP

■限
 

８
月　

日（
金
）

３０

■先
 

■問
 

防
災
課
防
災
係　

1　

・
７

３７７

１
１
９



１・８・１

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

1042－378－2111 5042－377－4781 （6）

休
日
・
夜
間
救
急
の
医
療
機
関
案
内

東
京
都
医
療
機
関
案
内
サ
ー
ビ
ス「
ひ
ま
わ
り
」が
、
近
く
の
医
療
機
関
を
案
内
し
ま
す
。
※
稲
城
消
防
署
で
も
案
内
し
て
い
ま
す
。
1　

・
5
2
7
2
・
0
3
0
3　

� http://w
w
w
.him

aw
ari.m

etro.tokyo.jp/ 　
■問
警
防
課
救
急
係　

1　

・
7
1
1
9

03

377

健康 
医療 
健康 
医療 

まち 
づくり 
まち 
づくり 

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接

種
（
第
２
期
）

臨臨時時職職員員募募集集
ｉｉババスス車車内内調調査査員員
あい

　ｉバス車内で乗降人数の計数を行う方を募集
します。詳細はお問い合わせください。

▽勤務日　9月26日（木）
※業務説明会〔9月19日（木）または24日（火）
午後2時～4時〕の出席が必須（報酬有り）　

▽勤務時間　ｉバス運行時間のうち6時間程度
※午前6時40分～午後10時40分ごろ

▽募集人数　15人程度

▽報酬　時給985円
※交通費は別途支給
■申履歴書を持参・郵送
■限8月30日（金）必着
■先■問管理課交通対策係

土土・・日日曜曜日日にに実実施施
がん検診（検診車による集団検診がん検診（検診車による集団検診））

　

４
月
に
対
象
の
お
子
さ
ん
へ
通

知
を
送
付
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
接

種
し
て
い
な
い
方
は
早
め
に
受
け

て
く
だ
さ
い
。

※
転
入
な
ど
の
理
由
で
予
診
票
が

な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■対
 

第
２
期
＝
平
成　

年
４
月
２
日

２５

〜
平
成　

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

２６

た
方

■場
 

指
定
医
療
機
関
（
通
知
参
照
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

■限
 

令
和
２
年
３
月　

日
３１

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

■対
 

小
学
４
年
生
〜
中
学
３
年
生

■日
 

８
月　

日（
土
）

２４

■時
 

午
前　

時　

分
〜
午
後
１
時

１０

３０

■場
 

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
※
付
き
添
い
参
加
不
可

■内
 

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
、
ウ
イ
ン
ナ
ー

巻
き
、
ス
ー
プ

■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

■費
 

１
人　

円
（
実
習
費
）

２００

■申
 

電
話
〔
８
月
１
日（
木
）午
前
９

時
〜
〕

■限
 

８
月　

日（
金
）

１６

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

■対
 

高
校
生
以
上
の
方

■日
 

８
月　

日（
土
）

３１

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

■場
 

駒
沢
女
子
大
学
実
験
実
習
館

※
駐
車
場
有
り

■定
 
　

人
３０

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
後
日
連
絡

■内
 

調
理
実
習
、
講
話

■講
 

太
田　

信
子
氏
（
元
駒
沢
女
子

大
学
教
授
）

■費
 

１
千
円

■申
 

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル〔
必

要
事
項
①
件
名
「
健
康
料
理
」
②

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
③
年
齢
④
連

絡
先
（
住
所
・
電
話
・
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
）
〕

■限
 

８
月　

日（
火
）

２０

　

加
齢
に
伴
う
睡
眠
の
量
・
質
の

変
化
の
理
解
、
不
眠
に
よ
る
症
状

の
把
握
、
症
状
を
減
ら
す
対
処
法

を
学
び
ま
す
。

■日
 

９
月
３
日（
火
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
■講
 

蘭　

香
代
子
氏
（
駒
沢
女
子
大

学
人
文
学
部
心
理
学
科
教
授
）

■申
 

電
話

■限
 

８
月　

日（
木
）

２９

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

　

詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
い
た
だ
く

HP

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
資
格　

視
能
訓
練
士

▽
勤
務
内
容　

３
歳
児
健
診
時
の

目
の
検
査

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

　

薬
物
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
る
た

め
、
薬
物
乱
用
防
止
を
テ
ー
マ
と

し
た
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
を
募
集
し

ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の
中
学

生■申
 

持
参

※
希
望
者
に
標
語
用
の
紙
、
ポ
ス

タ
ー
用
画
用
紙
を
お
渡
し
し
ま
す
。

■限
 

９
月
６
日（
金
）

※
在
学
す
る
市
内
中
学
校
の
課
題

の
場
合
、
各
学
校
の
締
切
日
に
各

学
校
へ
提
出

■先
 

■問
 

東
京
都
薬
物
乱
用
防
止
推
進

稲
城
市
協
議
会
事
務
局
（
保
健
セ

ン
タ
ー
）　

1　

・
３
４
２
１

３７８

　

市
で
は
、
環
境
負
荷
の
低
減
・

電
気
料
金
の
削
減
の
た
め
、
市
が

管
理
す
る
街
路
灯
を
全
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ

灯
に
交
換
す
る
工
事
を
実
施
し
ま

す
。

　

既
設
街
路
灯
の
現
況
を
確
認
す

る
た
め
、
７
月
か
ら
現
地
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。

調
査
概
要

■内
 

既
設
道
路
照
明
灯
の
位
置
・
設

備
の
調
査

※
調
査
会
社
が
調
査
用
タ
ブ
レ
ッ

ト
を
使
用
し
て
、
写
真
撮
影
を
行

い
ま
す
。

※
調
査
員
は
腕
章
を
着
用
し
、
身

分
証
明
書
を
携
行
し
て
い
ま
す
。

▽
調
査
期
間　

７
〜
９
月
中
旬

工
事
概
要

▽
工
事
期
間　
　

月
上
旬
〜
令
和

１０

２
年
２
月　

日
２９

■問
 

管
理
課
維
持
補
修
係

　

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
は
、
道
路

を
常
に
広
く
、
美
し
く
、
安
全
に

利
用
す
る
気
運
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
誰
も
が
安
全
に
気
持

ち
よ
く
通
行
で
き
る
よ
う
街
路
樹

の
剪
定
、
街
路
灯
の
点
灯
確
認
、

道
路
の
補
修
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
道
路
の
維
持
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

　

東
京
都
・
特
別
区
・　

市
２
町

２６

は
協
働
で
「
東
京
に
お
け
る
都
市

計
画
道
路
の
在
り
方
に
関
す
る
基

　検診車の他、市立病院健診センターでも実施
しています。詳細は市�等をご覧ください。
胃がん検診
■対昭和55年4月1日以前生まれの方（1年度に
1回の受診）
※胃などの手術をした方、治療中の方、腎疾患・
心疾患で水分制限のある方、妊娠中の方、バリウ
ム等にアレルギーがある方、高血圧の方を除く。
■日■場10月5日（土）＝ふれんど平尾
　　10月6日（日）＝保健センター
■時午前9時～正午　※時間指定不可
■内問診、バリウムによる胃部エックス線撮影検査
■費1,940円
※自己負担割合が1割の場合640円、2割の場
合1,290円（要保険証の提示）
※生活保護受給世帯などの方は費用免除
乳がん検診
■対40歳以上（昭和55年4月1日以前生まれ）で、
平成30年度以降未受診の女性（2年度に1度の
受診）
※既に乳がんと診断された方または治療中の
方、妊娠中の方、授乳中の方、断乳後6カ月未
満の方を除く。
■日9月28日（土）、10月26日（土）、11月9日（土）
■時午前9時～午後3時30分

■先
 

■問
 

駒
沢
女
子
大
学
健
康
栄
養
相

談
室（
〒　

・　

稲
城
市
坂
浜　

） 

２０６

８５１１

２３８

1　

・
７
１
６
７　

5　

・
７
１

３５０

３５０

７
５　

� eiyou

‐ care@
kom

ajo.ac.jp

駒
沢
女
子
大
学
健
康
料
理

教
室

季
節
の
お
も
て
な
し
「
爽

や
か
な
季
節
の
食
卓
・
簡

単
洋
食
編
」

募
集
し
ま
す

視
能
訓
練
士
（
３
歳
児
健

診
）

募
集
し
ま
す

薬
物
乱
用
防
止
ポ
ス
タ
ー
・

標
語

禁
止
事
項

○
自
転
車
の
放
置

○
路
上
駐
車

○
ゴ
ミ
の
投
げ
捨
て

○
落
書
き

○
生
け
垣
や
庭
木
な
ど
が
道
路
へ

は
み
出
す　

等

■問
 

管
理
課
維
持
補
修
係

本
方
針
（
案
）
」
を
公
表
し
ま
し

た
。
こ
の
案
に
対
す
る
ご
意
見
・

ご
提
案
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
「
東
京
都
都
市
整
備

局
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。な
お
、

HP

稲
城
市
都
市
計
画
課
窓
口
で
も
閲

覧
で
き
ま
す
。

■申
 

窓
口
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ

ー
ル

■限
 

８
月　

日（
月
・
振
休
）

１２

■先
 

■問
 

東
京
都
都
市
整
備
局
街
路
計

画
課
（
〒　

・　

）　

1　

・
５

１６３

８００１

０３

３
８
８
・
３
３
７
９　

5　

・
５

０３

３
８
８
・
１
３
５
４　

� S０００
０１７９

@
section.m

etro.
tokyo.jp

※時間指定不可　※検診終了時間の変動有り
■場保健センター
■内問診、マンモグラフィ検査（乳房エックス線
撮影検査）
■費2,430円
※自己負担割合が1割の場合810円、2割の場
合1,620円（要保険証の提示）
※生活保護受給世帯などの方は費用免除
◆共通事項
■定各50人
※申込者多数の場合は抽選し、結果は全員に郵送
■申窓口、はがき、「東京共同電子申請・届出サ
ービス」�（携帯電話の場合は下記ＱＲコード）
※胃がん検診は第二希望まで、乳がん検診は第
三希望までを記入
■限8月14日（水）必着
■先■問保健センター
（〒206－0804稲城
市百村112－1）
1378－3421

●●がん検診希望
第一希望　月　日　会場
第二希望　月　日　会場
1．氏名（フリガナ）
2．生年月日（年齢）
3．住所
4．電話番号
5．前回検診年月日
　（分かる範囲で）

▲はがき申込記入例

８月１日～15日に診療を行う医療機関等
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

地区薬局医療機関日程

平尾さくら薬局稲城平尾店
1331－2796

簡野クリニック
1331－85704日（日）

向陽台徳永薬局向陽台店
1370－7255

向陽台クリニック
1378－667711日（日・祝）

東長沼稲城駅前薬局
1370－8370

あべ内科クリニック
1379－487012日（月・振休）

８月の乳幼児健診事業 ����� ■場■問保健センター　1378－3421
備考実施日対象事業名

出生通知票はが
きを投函個別に実施生後4カ月まで赤ちゃん訪問

通知が届いてい
ない方は問い合
わせください。

6日（火）、27日（火）平成31年4月生まれ3～4か月児健康診査
1日（木）、29日（木）平成30年7月生まれ1歳児歯科健康診査
7日（水）、21日（水）平成30年1月生まれ1歳6か月児健康診査
1日（木）、22日（木）平成28年7月生まれ3歳児健康診査

※3～4か月児健康診査時に6～7か月・9～10か月児健康診査の受診票を交付します。
3～4か月児健康診査を受診後に稲城市に転入された方はお問い合わせください。

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講

演
会

「
睡
眠
の
悩
み
と
対
処
法
」

子
ど
も
料
理
教
室

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ょ
う
！

夏
休
み
ラ
ン
チ
〜
お
し
ゃ

れ
サ
ン
ド
を
作
ろ
う
〜
」

稲
城
市
道
路
照
明
灯
Ｌ
Ｅ

Ｄ
化

調
査
・
工
事
の
お
知
ら
せ

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

「
こ
の
道
は

世
界
に
つ
づ
く

ゆ
め
と
び
ら
」

（
令
和
元
年
度
標
語
）

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

「
東
京
に
お
け
る
都
市
計

画
道
路
の
在
り
方
に
関
す

る
基
本
方
針
（
案
）
」
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

高齢者の家庭内事故にご注意！

くらしの情報
消費生活センター（百村2111）　1378－3738

（月～金曜日、祝日を除く）

　加齢に伴う身体機能の低下により、高齢者は家庭内で思わぬ事故にあ
う可能性があります。本人だけでなく、家族など周りの方も事故防止に
配慮しましょう。

高齢者の家庭内事故の特徴
転落や転倒による骨折や外傷などの事故
　高いところからの転落だけでなく、わずかな段差での転倒も多く見ら
れます。
お風呂での溺水事故、食べ物が詰まる等
　誤飲や窒息は重症化しやすい傾向があります。
血圧や体温を維持する生理機能の低下
　家庭内でも熱中症やヒートショック（急激な温度変化による血圧変動）
になりやすくなります。

高齢者の家庭内事故を防ぐために
転落や転倒を防止
　家庭内での段差を無くし、床や階段などに、雑誌・タオル・電化製品
のコード等、つまずきやすい物を置かないようにしましょう。また階段・
玄関・廊下などには明るい照明や足元灯をつけましょう。
溺れる事故を防止
　長湯・高温浴・食事直後や飲酒後の入浴・深夜の入浴は避けましょ
う。
誤飲と窒息を防止
　食事は小さく切って、良く噛みましょう。お茶などの水分を取りなが
ら食事しましょう。
室内温度を管理
　暑い季節は冷房を使用し、寒い季節は脱衣所や浴室、トイレに暖房器
具を設置する等、1年を通して室内温度を管理しましょう。

（消費生活相談員）

参考：救急搬送データから見る高齢者の事故（東京消防庁）、くらしの
危険NO.285（国民生活センター）

8月1日～9月1日 相談あんない 相談あんない 

シシシシシシシシシシシシシ
ルルルルルルルルルルルルル
バババババババババババババ
ーーーーーーーーーーーーー
人人人人人人人人人人人人人
材材材材材材材材材材材材材
セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー

社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会
福福福福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会

商商商商商商商商商商商商商

工工工工工工工工工工工工工

会会会会会会会会会会会会会

　

発
達
障
害
と
は
、
発
達
の
偏
り

が
あ
り
、
苦
手
な
事
・
上
手
く
で

き
な
い
事
が
生
じ
る
障
害
で
す
。

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
や
当
事
者
の
視

点
か
ら
発
達
障
害
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。

■日
 

■時
 

①
児
童
期
編
＝
９
月　

日
２７

（
金
）午
前　

時　

分
〜
午
後
０
時

１０

３０

　

分
３０②

成
人
期
編
＝　

月　

日（
木
）午

１０

１０

後
２
時
〜
４
時

③
当
事
者
編
＝　

月　

日（
木
）午

１０

１７

後
２
時
〜
４
時

※
全
３
回
（
全
回
出
席
で
き
な
く

て
も
可
）

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

　

起
業
に
必
要
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
体

系
的
に
学
べ
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

①
夏
期
平
日
短
期
集
中
コ
ー
ス

■日
 

８
月　

日（
水
）〜　

日（
金
）

１４

１６

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
午
後
５
時　

３０

３０

分■場
 

三
鷹
商
工
会
館
（
三
鷹
市
下
連

雀
３
の　

の　

）

３７

１５

②
夏
期
平
日
夜
間
コ
ー
ス

■日
 

８
月　

日（
水
）〜
９
月　

日

２１

１３

（
金
）の
水
・
金
曜
日

■時
 

午
後
６
時　

分
〜
９
時　

分

３０

３０

　

初
心
者
向
け
に
名
古
屋
帯
や
半

幅
帯
な
ど
が
、
一
人
で
結
べ
る
よ

う
に
指
導
し
ま
す
。

■日
 

８
月　

日
〜
９
月　

日
の
毎
週

２１

２５

水
曜
日
（
全
６
回
）

■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■定
 

８
人
（
申
込
先
着
順
）

※
最
低
開
講
人
数
＝
２
人

■費
 

６
千
円
（
申
込
時
）

■申
 

窓
口
〔
８
月
１
日（
木
）午
前
９

時
〜
〕

■場
 

■先
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

1　

・
２
２
１
２

３７７
■日
 

８
月　

日（
木
）

２２

※
お
子
さ
ん
の
同
伴
不
可

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■費
 

１
５
０
０
円

■持
 

裁
縫
道
具
、
定
規

■場
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1　

・
２
２
１
２

３７７

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■申
 

電
話
〔
８
月
１
日（
木
）〜
〕

■限
 

９
月　

日（
金
）

１３

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
在
宅
支
援

係　

1　

・
３
３
１
８

３７８

■場
 

福
生
市
商
工
会
館
（
福
生
市
本

町　

の
５
）

９２
◆
共
通
事
項

■対
 

起
業
に
興
味
が
あ
る
方
、
起
業

し
て
間
も
な
い
方

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

４０
■費
 

５
千
円
（
全
回
分
、テ
キ
ス
ト
・

資
料
代
）

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

商
工
会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

講
演
会

「
い
ち
か
ら
知
ろ
う

発
達
障
害
の
こ
と
」

受
講
者
募
集

商
工
会
主
催
・
創
業
塾

予約・問い合わせ時間相談日相談内容相談の種類（相談員）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

▽予約期間
①～⑤＝相談日の
2週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日まで
に予約
⑧＝8月21日（水）
分は8月9日（金）ま
で、9月4日（水）分
は8月23日（金）ま
でに予約
⑩＝予約随時

午前9時～正午
  1  日（木）・  6  日（火）
  8  日（木）・11日（日・祝）
15日（木）・20日（火）
22日（木）・27日（火）

離婚、遺産相続、土地家屋
の賃借問題、金銭の貸し借
り、自己破産等

法律相談（弁護士）①

午後1時30分
～4時30分

  8  日（木）土地建物の名義変更等の登
記等

不動産の相続、贈与等の登記相談
（東京司法書士会多摩支部会員）②

14日（水）・28日（水）
不動産の契約更新、立退き
料、家賃値上げ、土地の価
格、不動産の売買等

不動産相談（東京都宅地建物
取引業協会府中稲城支部会員、
東京都不動産鑑定士協会会員）

③

20日（火）離婚、相続、遺言、契約等
の書類作成、手続き等

遺言書作成などくらしの書類
作成相談（東京都行政書士会
府中支部会員）

④

  1  日（木）・15日（木）相続税・贈与税・所得税等税務相談（東京税理士会日野
支部会員）⑤

13日（火）国や独立行政法人の仕事に
対する疑問・苦情等

行政相談（総務省行政相談委
員）⑥

  2  日（金）・16日（金）夫婦・家族の不和や近所ト
ラブル、人権侵害等

人権・身の上相談（法務省人
権擁護委員）⑦

  7  日（水）予約終了
21日（水）

住まいの修繕、増改築等リ
フォーム

住宅リフォーム相談（稲城市
住宅リフォーム協議会会員）⑧

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

  7  日（水）・21日（水）
31日（土）

夫婦・家族との関係、子育
て・職場の悩み等

女性の悩み相談（女性の悩み
相談員）⑨

午前9時～11時30分13日（火）損害賠償・示談・保険手続
き等交通事故相談（弁護士）⑩

消費生活センター
相談室（百村2111）
1378－3738

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

平日毎日
※来所は消費生活セン
ターへ、電話相談も可

不当請求、訪問販売、消費
者トラブル等

消費生活相談（消費生活相談
員）⑪

保険年金課年金係
※予約不要

午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日
※14日（水）・28日（水）
は平尾出張所でも実施

老齢年金、障害年金等の受
給資格や請求等年金相談（年金相談員）⑫

保健センター
（百村112－1）
1378－3421
※前日までに予約

午前9時30分～11時

  6  日（火）保健相談（保健師）
健康相談（保健師、管理栄養
士）⑬ 13日（火）・20日（火）

※20日（火）はオーエン
ス健康プラザで実施

栄養相談（管理栄養士）

福祉センター
（百村7）
1378－3366
⑭＝予約不要
⑮⑯＝予約随時

午前10時～正午  7  日（水）・21日（水）生活での困り事・悩み事心配ごと相談（民生委員）⑭
午後1時30分

～3時30分21日（水）遺産・遺言、権利、財産侵
害、成年後見等

高齢者・障害者のための法律
相談（弁護士）⑮

午後1時～4時10日（土）・24日（土）母子・父子家庭の心の悩みひとり親家庭カウンセリング
相談（心理カウンセラー）⑯

市立病院医事課
（大丸1171）
1377－0931
※予約不要

午前11時～午後2時  6  日（火）・28日（水）介護の悩み・介護支援等医療・介護連携相談（退院支
援看護師等）⑰

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く

６０

意
欲
の
あ
る
方

※
就
職
、
転
職
希
望
者
を
除
く
。

■日
 

８
月　

日（
火
）

１３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜

３０

■場
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1　

・
２
２
１
２

３７７ 入
会
説
明
会

布
ぞ
う
り
講
習
会

着
付
け
教
室
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▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時
　　　　　　※正午～午後1時は閉庁

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

次の休日開庁日は8月11日（日・祝）

　府中から見た稲城や、かつての家康御殿をＶＲで体験します。その後、稲城の旧街道を散歩
し、梨のもぎ採りを楽しみます。お昼は、福寿庵でせいろ蕎麦を味わいます。
※天候などにより内容を変更する場合があります。
■日9月4日（水）　※小雨決行
■時午前9時20分～午後2時ごろ

▽集合時間・場所　午前9時20分・府中本町駅前

▽解散場所　金梨園（京王よみうりランド駅徒歩10分）
■定35人　※申込者多数の場合は抽選
■講佐脇　博吏氏、佐藤　千恵子氏、三浦　寿氏（いなぎ観光案内人）
■費1,000円（昼食代・保険代・資料代など）
※梨狩り料金、途中移動での電車運賃は別途かかります。
■申電話〔8月2日（金）午前9時30分～〕
■限8月20日（火）午後5時
■先■問稲城市観光協会　1401－5580

　窪全亮は、明治時代の教育者・書家・漢詩人であり、「稲城」の地名の発案者とも言われて
います。今回は窪全亮のゆかりの地を巡ります。詳細は、市�をご覧ください。

▽コース　大丸城跡→円照寺・ 大  麻  止  乃  豆  乃  天  神  社 →直心庵→青渭神社→
おお ま と の つ の てん じん しゃ

奚疑公園→常楽寺　など
■日9月20日（金）　※小雨決行
■時午前9時30分～正午（予定）

▽集合時間・場所　午前9時30分・南多摩駅改札前

▽解散場所　常楽寺（稲城駅徒歩5分）
■定35人（申込先着順）
■講三浦　寿氏、木戸　博光氏（いなぎ観光案内人）
■申電話〔8月1日（木）～〕　■限8月20日（火）
■先■問企画政策課企画政策係

　いなぎペアパークには災害時のための防災機
能が整備されており、機材の使用方法を地域の
皆さんが学びました。また、きれいな街を目指
し、公園内で植栽を行いました。

いなぎペアパーク（稲城長沼駅前公
園）での防災訓練・花植え会
（6月9日）

　3月に上谷戸ホタルの会、もみの木保育園（若葉台）
園児、稲城第二小学校児童などが上谷戸川へホタルの幼
虫を放流し、期
間中は美しい光
が人々を癒しま
した。またオー
プニングイベン
トでは、地域を
中心に活動する
皆さんによる演
奏も行われ盛り
上がりました。

上谷戸ホタルの夕べ
（5月25日～6月3日）

　ＪＡ東京みなみ稲城地区野菜部会主催で、ジ
ャガイモ掘りが行われました。当日は、雨が降
る中での実施でしたが、家族で楽しく作業を行
い、たくさんのジャガイモを収穫することがで
き、大変盛り上がりました。

心に残る家族のふれあい
ジャガイモ掘り（6月29日）

　稲城市内の農家や商工会加盟
店が集まり、新鮮な採れたて野
菜や加工品などを販売します。
■日8月11日（日・祝）・25日（日）
■時午前10時～11時（売り切れ
次第終了）
■場コーチャンフォー若葉台店地
下駐車場（若葉台2－9－2）
■問稲城市農業委員会（経済観光
課農政係）

東京ヴェルディ
vs鹿児島ユナイテッドＦＣ
■日8月11日（日・祝）　■時午後7時～
vsモンテディオ山形
■日8月18日（日）　■時午後7時～
■場味の素スタジアム
日テレ・ベレーザ
vs伊賀フットボールクラブくノ一
■日8月31日（土）　■時午後6時～
■場味の素フィールド西が丘（北区）
■問東京ヴェルディ（株）　103－3512－1969

　みんなで「たすき」をつなぐリレー大会です。イベント
の収益は、タンザニアの学校建設や奨学金給付、ケニアの
子ども達への給食支援に活用されます。
　申込方法などの詳細は、「ワールドランナーズ・ジャパ
ン」�をご覧ください。
■日9月28日（土）　 ▽スタート時間　午前10時30分
■場稲城中央公園総合グラウンド及びその周辺
■内①3時間の部、②1.5時間の部
■問ＮＰＯ法人ワールドランナーズ・ジャパン
1044－949－1068

いなぎ日曜市

東京ヴェルディ、
日テレ・ベレーザ
今月のホームゲーム

チャリティランニング大会
第2回ワールドランナーズ・ジャパン
AFRICAパートナーシップランin稲城

チャリティランニング大会
第2回ワールドランナーズ・ジャパン 
AFRICAパートナーシップランin稲城

東京ヴェルディ、
日テレ・ベレーザ
今月のホームゲーム

いなぎ日曜市

稲城村制施行130周年記念
ウォーキングツアー
「窪全亮の面影を辿って稲城市を歩く」

くぼ ぜん りょう

稲城村制施行130周年記念
ウォーキングツアー
「 窪  全  亮 の面影を辿って稲城市を歩く」

くぼ ぜん りょう

▲窪全亮

観光ウォーキングツアー
「もぎたてを食べよう！

梨狩り体験ウォーキングツアー」

観光ウォーキングツアー
「もぎたてを食べよう！

梨狩り体験ウォーキングツアー」

窪全亮の自宅と銅像（昭和10年ごろ）


