エコレシピ応募用紙

応募先・お問い合わせ先
〒２０６－８６０１ 稲城市東長沼２１１１番地
稲城市市民部環境課ごみ・リサイクル係（市役所２階⑧番窓口）
電話：０４２－３７８－２１１１　ＦＡＸ：０４２－３７８－３３１０

☆下記の項目にご記入の上、出来上がりの料理の写真を添付してください。
☆記入欄が足りない場合は、適宜追加していただいて結構です。
☆応募いただいたレシピを紹介させていただく際に、編集させていただく場合がありますのであらかじめご了承ください。

平成　　年　　月　　日
	ふりがな
	
	氏名の掲載
	性　別
	年　齢

	お名前
	
	可・不可
	男 ・ 女
	歳

	
	
	＊性別・年齢は公表しません

	ご住所
（または勤務先、在学先）
	〒　　　－
[bookmark: _GoBack]

	

	レシピ名
	

	アピールポイント
	

	主な対象者
	幼児・子ども・大人・高齢者　＊該当を○で囲んでください

	調理コスト（１人前）
	　　　　 　円
	調理にかかる所要時間
	分

	材料（　人分）／分量
	作り方

	おいしく作るポイント
	

	（出来上がった料理の写真を添付してください。）
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エコレシピ応募用紙     応募先・お問い合わせ先   〒２ ０ ６－８６０ １   稲城 市 東長沼２１１１番地   稲城 市 市民 部環境課 ごみ・リサイクル係 （市役所 ２ 階 ⑧番窓口 ）   電話 ： ０４２－３７８ － ２１１ １   ＦＡＸ ： ０ ４２ －３ ７８ － ３３ １０     ☆ 下 記の項目にご記入の上、出来上がりの料理の写真を添付してください。   ☆ 記入欄が足りない場合は、適宜追加していただいて結構です。   ☆ 応募いただいたレシピを紹介させていただく際に、編集させていただく場合 がありますのであらかじめご了承ください。     平成    年    月    日  

ふりがな   氏名の掲載  性   別  年   齢  

お名前   可・不可  男   ・   女  歳  

＊性別・年齢は公表しません  

ご住所   （または勤務先、在学先）  〒     －    

 

レシピ名   

アピールポイント   

主な対象者  幼児・子ども・大人・高齢者   ＊該当を○で囲んでください  

調理コスト（１人前）           円  調理にかかる所要時間  分  

