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援農ボランティアは広報いなぎ９月１日号で募集予定です。

広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　援農ボランティア制度は、担い手不足で悩む農家さんと、農や食に
興味のある市民を結び付け、稲城の農業を豊かにする新しい制度です。
　ボランティア希望者は「いなぎ農業ふれあい塾」で 1 年間の研修を
行い、受け入れ元でボランティアとして活動を始めます。
　ボランティアになった方は、市内の農家で週１～３回程活動をして
いただきます。種まきや草むしり、収穫などを楽しみながら農家さん
をサポートします。一緒に稲城の農業を支えましょう。
　経済観光課農政係■■問

新しい農業のかたち　始まります新しい農業のかたち　始まります

援農ボランティア制度援農ボランティア制度
新しい農業のかたち　始まります新しい農業のかたち　始まります

援農ボランティア制度援農ボランティア制度
新しい農業のかたち　始まります

援農ボランティア制度

いなぎ農業ふれあい塾とは？ 援農ボランティア制度の仕組み 

市役所経済観光課 
毎年９月に 
募集予定 
毎年９月に 
募集予定 

１年後には！ １年後には！ 

農業をしてみたい！ 
市民の方 

いなぎ農業ふれあい塾で養成！ 

援農ボランティアとして 
活動開始 

　援農ボランティアに従事する方を１年間の

講座・実習を通して養成し、農作業に必要な

基礎知識を学びます。 

　月１回の座

学と、月２回

の実習（下図

参照）では、

土作りや作付

け、農機具の

使い方、収穫

方法などを行

います。 ▲実習の様子（日野市・農の学校） 

１月から 
養成開始 
１月から 
養成開始 

1月 

い
な
ぎ
農
業
ふ
れ
あ
い
塾
に
入
塾 

2月 

土作り 植付 芽かき 土寄せ 収穫! !

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 翌1月 

卒
業
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
開
始 JA東京みなみ職員・稲城市農業委員（講師） 

根本まで土を
かけ、 

しっかり根を
張らせます

しっかり根を
張らせます

 

耕やして
良質な土

を作りま
す

耕やして
良質な土

を作りま
す 

5カ月後
にはおい

しい
カ月後に

はおいし
い 

ジャガイ
モができ

ます！

ジャガイ
モができ

ます！ 
耕やして

良質な土
を作りま

す 

5カ月後
にはおい

しい 

ジャガイ
モができ

ます！ 
根本まで土を

かけ、 

しっかり根を
張らせます 

ゴロゴロした
ジャガイモを

ゴロゴロした
ジャガイモを

 

たくさん収穫
します！

たくさん収穫
します！ 

ゴロゴロした
ジャガイモを

 

たくさん収穫
します！ 

　ごみを出す前に、もう一度主
な
記
事

（2）分別の確認をしましょう！ 
（3）介護保険制度
　ペイジー口座振替受付サービス

（5）を拡大します 
（8）第42回稲城市環境美化市民運動

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

夏の始まりは「祭」
（稲城市フォトギャラリー投稿作品）

○C K.Okawara・Jet Inoue

稲城
なしのすけ



28・７・１ 代表電話は042－378－2111　（2）

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

▽
7
・
8
月
の
作
業
日
・
地
区　

7
／　
（
火
）・
百
村
、
8
／
2（
火
）・
若
葉
台
、
8
／　
（
火
）・
長
峰
、
8
／　
（
火
）・
押
立
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、

12

16

23

持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
曜
日
か
ら
月
曜
日
ま
で
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
の
禁
止　

ご
み
を
焼
却
す
る
こ
と
〔
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
〕
は
原
則
と
し
て
、
法
律
や
条
例
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。　

■問
環
境
課
環
境
保
全
係

　

測
定
結
果
は
国
際
放
射
線
防
護

委
員
会
勧
告
の
指
標
値
以
下
で
し

た
。

▽
測
定
日　

６
月
１
日
〜　

日
１６

※
測
定
機
器
、
測
定
方
法
、
測
定

結
果
の
詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
く
だ

HP

市
内
の
空
間
放
射
線
量
測

定
結
果

ごみの量（5月） 
家庭ごみ　前年同月比で約9.0％の増量 

1人1日当たり（ g ）市内収集量（ｔ）区　分
（＋46）466（＋141）1,275燃えるごみ
（△4）41（△9）113燃えないごみ
（＋42）507（＋132）1,388合　計

※（　　）内は前年同月比です。

環境 環境 

募
集
し
ま
す

認
定
農
業
者

　

認
定
農
業
者
と
は
、
農
業
経
営

基
盤
強
化
促
進
法
に
基
づ
き
自
ら

が
作
成
し
た
５
年
間
の
農
業
経
営

改
善
計
画
が
市
に
認
定
さ
れ
た
農

業
者
で
す
。
地
域
農
業
の
リ
ー
ダ

ー
と
し
て
認
定
農
業
者
は
、
稲
城

農
業
の
発
展
に
欠
か
せ
な
い
存
在

で
す
。

　

農
作
業
の
合
理
化
や
生
産
性
の

向
上
な
ど
に
よ
り
、
農
業
経
営
を

安
定
さ
せ
る
よ
う
意
欲
を
持
っ
て

農
業
に
取
り
組
む
認
定
農
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

■申
 

窓
口

※
経
済
観
光
課
で
配
布
す
る
農
業

経
営
改
善
計
画
認
定
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月
９
日（
金
）

説
明
会

■日
 

■時
 

７
月　

日（
水
）午
後
６
時
〜

２０

■場
 
　

東
京
み
な
み
稲
城
支
店
経
済

JA
店
舗
２
階
会
議
室

　

農
業
者
が
開
設
運
営
す
る
農
家

開
設
型
市
民
農
園（
水
道
施
設
有
）

と
、
土
地
所
有
者
の
ご
厚
意
で
市

が
借
り
受
け
提
供
す
る
フ
ァ
ミ
リ

ー
農
園
（
水
道
設
備
な
し
）
の
利

用
者
を
募
集
し
ま
す
（
下
表
参

照
）
。

※
農
家
開
設
型
市
民
農
園
の
み
複

数
区
画
利
用
可

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■申
 

は
が
き
〔
必
要
事
項
①
希
望
農

園
名
②
住
所
③
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

④
電
話
番
号
⑤
生
年
月
日
〕

※
１
世
帯
で
２
通
以
上
の
応
募
は

で
き
ま
せ
ん
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
、

結
果
は
７
月　

日
ま
で
に
通
知
し

２２

ま
す
。

■限
 

７
月　

日（
金
）必
着

１５

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
農
政
係

　

台
風
や
強
風
な
ど
悪
天
候
に
よ

り
、
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

設
置
し
た
か
ご
が
飛
散
す
る
恐
れ

が
あ
る
時
は
、
資
源
物
回
収
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

際
は
次
回
の
回
収
日
ま
で
自
宅
で

の
保
管
を
お
願
い
し
ま
す
。ま
た
、

回
収
を
実
施
す
る
場
合
で
も
、
飛

散
等
の
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
で

き
る
限
り
当
日
の
朝
に
出
す
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

資
源
物
回
収
な
ど
に
変
更
が
あ

る
場
合
は
、
市 　 
や
、
「
稲
城
市

HP

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
（
カ
テ
ゴ

リ
＝
稲
城
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
）」

等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

　

先
日
、
市
内
で
回
収
し
た
ご
み

を
処
理
し
て
い
る
「
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
多
摩
川
」
に
、
処
理
で
き

な
い
大
き
な
ガ
ス
ボ
ン
ベ
が
混
入

し
て
い
ま
し
た
。

　

間
違
っ
た
分
別
で
ご
み
が
捨
て

ら
れ
る
と
、
火
災
や
機
械
の
破
損

な
ど
事
故
に
つ
な
が
り
、
処
理
施

設
が
停
止
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。

さ
い
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

ル
ー
ル
違
反
で
す

犬
の
ふ
ん
放
置

虫
を
探
そ
う
！

　

稲
城
中
央
公
園
で
昆
虫
に
詳
し

い
講
師
と
一
緒
に
観
察
し
ま
す
。

■対
 

市
内
の
小
･
中
学
生

※
低
学
年
は
要
保
護
者
同
伴

■日
 

７
月　

日（
土
）

３０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
午
後
０
時　

３０

３０

分■場
 

総
合
体
育
館
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル

ー
ム
１

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■持
 

虫
か
ご
、
虫
網
、
飲
み
物

■限
 

７
月　

日（
水
）

２０

◆
共
通
事
項

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル〔
７

月
１
日（
金
）〜
、
必
要
事
項
①
住

所
②
氏
名
③
学
年
④
電
話
番
号
⑤

保
護
者
を
含
め
た
合
計
人
数
〕

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
政
策
係　
5　
・３７８

３
３
１
０
、
� kankyou@

city.inagi.lg.jp

　

ご
み
を
出
す
前
に
は
、
も
う
一

度
、
分
別
を
間
違
え
て
い
な
い
か

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
分
別

方
法
が
不
明
な
場
合
は
、
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認

し
て
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
農
政
係

ご
み
を
出
す
前
に
、
も
う

一
度
、
分
別
の
確
認
を
し

ま
し
ょ
う
！

　

資
源
物
集
団
回
収
と
は
、
自
治

会
や
管
理
組
合
、
子
供
会
な
ど
地

域
の
団
体
が
、
自
主
的
に
古
新
聞

や
ア
ル
ミ
缶
な
ど
の
資
源
物
を
集

め
て
、
回
収
業
者
へ
引
き
渡
す
活

動
の
こ
と
で
、
現
在
、
市
内　

団
７２

体
が
登
録
し
て
い
ま
す
（
平
成　
２８

年
５
月
末
現
在
）
。

　

集
団
回
収
に
は
地
域
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
、
地
域
協

働
を
推
進
で
き
る
こ
と
や
、
収
集

量
に
応
じ
た
補
助
金
が
支
払
わ
れ

る
こ
と
な
ど
実
施
団
体
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

■対
 

自
治
会
や
管
理
組
合
、
子
供
会

な
ど
市
内　

世
帯
以
上
の
団
体

２０

※
補
助
額
・
対
象
品
目
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
申
請
を
し
な
い
と
補
助

金
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

参
加
者
募
集

夏
休
み
親
子
で
ご
み
処
理

施
設
見
学
会

　

夏
休
み
を
利
用
し
、
ご
み
の
中

間
処
理
施
設
「
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
多
摩
川
」
と
日
の
出
町
に
あ
る

最
終
処
分
場
「
東
京
た
ま
広
域
資

源
循
環
組
合
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施

設
」
等
の
施
設
見
学
会
を
開
催
し

ま
す
。
ご
み
処
理
の
流
れ
・
仕
組

み
や
ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
に

つ
い
て
、
夏
休
み
に
親
子
で
勉
強

し
ま
し
ょ
う
。

■対
 

小
学
生
以
上
の
方
（
中
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

※
大
人
の
方
一
人
で
も
参
加
可

■日
 

７
月　

日（
木
）

２８

▽
集
合
時
間
・
場
所　

午
前
８
時

　

分
・
市
役
所
時
計
台
下
（
午
後

５０５
時
ご
ろ
解
散
予
定
）

※
市
で
用
意
し
た
バ
ス
を
利
用
し

ま
す
。

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■申
 

電
話
〔
７
月
１
日（
金
）〜
〕

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

　

犬
を
散
歩
・
運
動
さ
せ
る
時
は
、

飼
い
主
が
犬
の
ふ
ん
を
処
理
す
る

た
め
の
用
具
を
携
行
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
犬
の
ふ
ん

の
放
置
が
悪
質
な
場
合
に
は
、
２

千
円
以
下
の
過
料
と
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、
環
境
課
で
は
毎
年
環
境

ポ
ス
タ
ー
事
業
を
実
施
し
、
応
募

い
た
だ
い
た
ポ
ス
タ
ー
を
ラ
ミ
ネ

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
■講
 

ね
い
ち
ゃ
ー
さ
ー
く
る　

い
な

ぎ■持
 

レ
イ
ン
コ
ー
ト
、
汚
れ
て
も
良

い
服
装
（
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
）
、

帽
子
、
虫
よ
け
、
水
筒

■限
 

７
月　

日（
木
）

１４

小
学
生
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン

グ
教
室

　

市
で
は
「
み
ど
り
東
京
・
温
暖

化
防
止
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環

と
し
て
、
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

　

毎
日
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い「
食

事
」
か
ら
、
一
緒
に
環
境
を
考
え

ま
し
ょ
う
。

■対
 

小
学
３
年
生
以
上
と
そ
の
保
護

者
（
小
学
生
１
人
に
つ
き
保
護
者

１
人
）

■日
 

①
８
月
４
日（
木
）②
８
月
５
日

（
金
）

■時
 

午
前　

時　

分
〜
午
後
１
時　

１０

３０

３０

分
ご
ろ

■場
 

中
央
公
民
館

■定
 

各
６
組
（
申
込
先
着
順
）

■申
 

電
話
〔
７
月
４
日（
月
）〜
〕

■限
 

７
月　

日（
金
）

２９

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

参
加
者
募
集

生
物
多
様
性
推
進
講
座

▲

燃
え
残
っ
た
ガ
ス
ボ
ン
ベ

　

（
直
径　

㎝
×
高
さ　

㎝
）

24

42

資
源
物
集
団
回
収

城
山
公
園
ワ
ク
ワ
ク
探
検

　

城
山
公
園
の
自
然
の
中
を
探
検

し
、
遊
び
を
通
じ
て
自
然
の
不
思

議
や
仕
組
み
に
つ
い
て
学
ぶ
「
ネ

イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
」
を
行
い
、
記

念
の
缶
バ
ッ
ジ
を
作
り
ま
す
。

※
雨
天
時
は
室
内
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■対
 

市
内
の
小
学
生

※
低
学
年
は
要
保
護
者
同
伴

※
親
子
で
参
加
可

■日
 

７
月　

日（
月
・
祝
）

１８

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

城
山
体
験
学
習
館
工
房

▲エコ・クッキング教室の様子

▲ネイチャーゲームの様子

ー
ト
加
工
し
、
犬
の
ふ
ん
の
放
置

や
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
で
お
困
り
の

方
に
配
布
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望

の
方
は
、
環
境
課
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

測定結果
測定値（μSv／h）測定場所 100cm／5cm
0.032／0.032稲城第一小学校
0.043／0.044稲城第二小学校
0.050／0.044稲城第三小学校
0.054／0.056稲城第四小学校
0.054／0.055稲城第六小学校
0.039／0.042稲城第七小学校
0.047／0.061向陽台小学校
0.036／0.034城山小学校
0.038／0.034長峰小学校
0.030／0.031若葉台小学校
0.038／0.042平尾小学校
0.056／0.059南山小学校
0.044／0.048稲城第一中学校
0.051／0.052稲城第二中学校
0.048／0.041稲城第三中学校
0.039／0.038稲城第四中学校
0.029／0.028稲城第五中学校
0.055／0.057稲城第六中学校
0.04／0.04市立第三保育園
0.07／0.06市立第四保育園
0.05／0.04市立第五保育園
0.06／0.06市立第六保育園
0.04／0.04ひらお保育園
0.07／0.07松葉保育園
0.05／0.06向陽台保育園
0.05／0.05城山保育園

0.06／0.06もみの木保育園
長峰

0.05／0.05若葉台バオバブ保育園

0.04／0.05もみの木保育園
若葉台

0.05／0.06中島ゆうし保育園
0.04／0.05城山保育園南山
0.08／0.08本郷ゆうし保育園

0.06／0.07フェリーチェ
稲城長沼園

0.06／0.06青葉幼稚園
0.04／0.04コマクサ幼稚園

0.05／0.06駒沢女子短期大学付属
こまざわ幼稚園

0.04／0.03はなぶさ幼稚園
0.04／0.04平尾わかば幼稚園
0.05／0.05矢の口幼稚園
0.05／0.05梨花幼稚園

※測定機器により桁数が異なります。

悪
天
候
時
の
資
源
物
回
収

募集中の農園
年額

（平成29年度以降の額）利用期間募集区画農園名種類

1万6500円
（1万9000円）8月1日（月）

～平成29年4月末日
（最長5年間継続可）

12区画
（各20㎡）

市役所通り農園
（東長沼2112－12）

農家開設型
市民農園

1万5000円
（2万2000円）

8区画
（各20㎡）

東方農園
（大丸60－17）

24㎡＝1万9500円
53㎡＝4万2800円

8月1日（月）
～平成29年7月末日

2区画
（24・53㎡）

いなぎふれあい農園
（百村192－1）

4000円
（6000円）

8月1日（月）
～平成30年2月末日

1区画
（15㎡）

平尾第三農園
（平尾1－13－1・5・6）

ファミリー
農園

利
用
者
募
集

農
家
開
設
型
市
民
農
園

フ
ァ
ミ
リ
ー
農
園



（3）　代表電話は042－378－2111 28・７・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月
間
で
す

○
駅
頭
・
街
頭
で
の
広
報
活
動
＝
7
月
1
日（
金
）午
前
7
時
〜
8
時　

分　
　

■問
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

30

○
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
球
場
で
の
広
報
活
動
＝
7
月　

日（
月
）午
後
3
時
〜　

※
雨
天
延
期
〔
7
月　

日（
火
）〕

11

12

支
給
し
ま
し
た

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

子育て 
教育 
子育て 
教育 

障害 
福祉 
障害 
福祉 

私
立
幼
稚
園
等
園
児
保
護
者
負
担

軽
減
補
助
金

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
保
護
者

①
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
園
児
の

保
護
者

②
私
立
幼
稚
園
、
幼
稚
園
類
似
の

幼
児
施
設
ま
た
は
私
立
認
定
こ
ど

も
園
等
に
３
〜
５
歳
児
を
通
園
さ

せ
て
い
る
保
護
者

③
保
育
料
を
納
入
し
て
い
る
保
護

者▽
補
助
金
額
（
月
額
）　

３
６
０

　

突
然
の
病
気
や
事
故
等
に
よ
る

脳
の
損
傷
の
た
め
高
次
脳
機
能
障

害
を
負
っ
た
方
々
や
ご
家
族
が
集

い
、
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど

を
お
互
い
に
共
有
し
た
り
、
情
報

交
換
す
る
場
で
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
高
次
脳
機
能
障
害

当
事
者
・
ご
家
族
・
支
援
者

■日
 

７
月
９
日（
土
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４

■対
 

０
歳
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
及
び
出
産
予
定
の
方

■日
 

■場
 

左
表
参
照

■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

４５

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
０
１
０
６

３７０ 子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と

楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う

期日会場
 7月  7  日（木）、9月29日（木）本郷児童館

7月14日（木）、9月  8  日（木）第二児童館

7月20日（水）、9月21日（水）第三児童館

7月14日（木）、9月15日（木）第四児童館

7月11日（月）、9月12日（月）城山児童館

7月12日（火）、9月13日（火）ｉプラザ
※8月はお休みです。

　

６
月
中
旬
に
、
児
童
手
当
と
児

童
育
成
手
当
（
２
〜
５
月
分
）
を

受
給
者
の
指
定
口
座
へ
振
り
込
み

ま
し
た
。
該
当
す
る
方
は
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
該
当
に
も
か
か
わ
ら

ず
振
り
込
ま
れ
て
い
な
い
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

■対
 

７
〜　

カ
月
の
初
め
て
の
お
子

１０

さ
ん
を
持
つ
保
護
者

■日
 

７
月　

日（
水
）

１３

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、
午
前　

時

３０

１０

　

分
〜

３０■定
 

合
わ
せ
て　

組（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

オ
ル

■申
 

電
話

■場
 

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７８

３
４
２
１

親
子
歯
み
が
き
教
室

０
歳
児
の
ケ
ア

開
催
し
ま
す

特
別
支
援
教
室
説
明
会

　

現
在
の
情
緒
障
害
等
通
級
指
導

学
級
に
替
え
て
、
平
成　

年
度
か

２９

ら
、
全
て
の
市
立
小
学
校
に
「
特

私
立
幼
稚
園
に
通
う
家
庭

向
け
の
補
助
金

０
〜
９
８
０
０
円
の
範
囲
で
年
２

回
（　

・
３
月
）
に
分
け
て
支
給

１０

し
ま
す
。

※
所
得
に
よ
り
補
助
金
額
が
異
な

り
ま
す
。

就
園
奨
励
費
補
助
金

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
保
護
者

①
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
園
児
の

保
護
者

②
私
立
幼
稚
園
に
３
〜
５
歳
児
を

通
園
さ
せ
て
い
る
保
護
者

③
保
育
料
を
納
入
し
て
い
る
保
護

者※
保
育
料
を
市
で
決
定
し
て
い
る

施
設
に
在
籍
し
て
い
る
園
児
の
保

護
者
は
対
象
外
で
す
。

※
平
成　

年
度
の
市
区
町
村
民
税

２８

所
得
割
額
課
税
額
が
基
準
額
以
上

と
な
る
世
帯
の
第
１
子
は
対
象
外

で
す
。

▽
補
助
金
額
（
年
額
）　

６
万
２

２
０
０
〜　

万
８
０
０
０
円
の
範

３０

囲
で
、
年
２
回
（　

・
３
月
）
に

１０

分
け
て
支
給
し
ま
す
。

※
所
得
に
よ
り
補
助
金
額
が
異
な

り
ま
す
。

　マイナンバーカード（個人番号カー
ド）を申請された方には、交付準備が
でき次第、交付通知書を送付していま
す。通知が届きましたら、電話で予約
し、ご来庁ください。
　なお、予約の電話番号が変更になり
ましたので、ご注意ください。

▽予約電話番号　1378－2111

▽交付場所　市役所1階②番市民窓口係
※1階ロビー特設窓口は終了し、現在
は市民窓口係で申請・交付等をしてい
ます。
■問市民課市民窓口係

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
に

関
す
る
手
当

国
制
度

特
別
児
童
扶
養
手
当

■対
 
　

歳
未
満
で
障
害
の
程
度
が
次

２０
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を

養
育
し
て
い
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
程

度②
愛
の
手
帳
１
〜
３
度
程
度

③
精
神
障
害
（
統
合
失
調
症
等
）

で
①
②
と
同
程
度

▽
支
給
額
（
月
額
）　

こ
の
手
当

の
等
級
１
級
認
定
＝
５
万
１
５
０

０
円
、
２
級
認
定
＝
３
万
４
３
０

０
円

※
児
童
が
障
害
年
金
な
ど
を
受
給

し
て
い
る
場
合
や
施
設
に
入
所
し

て
い
る
場
合
、
本
人
や
扶
養
義
務

者
の
前
年
の
所
得
が
基
準
額
以
上

の
場
合
な
ど
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

▽
支
給
方
法　

４
・
８
・　

月
に

１１

本
人
名
義
の
預
金
口
座
に
振
り
込

み
ま
す
。

■申
 

窓
口

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

国
制
度

障
害
児
福
祉
手
当

■対
 

重
度
の
障
害
が
あ
る
た
め
、
日

常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必

要
と
す
る　

歳
未
満
の
方
で
、
次

２０

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級
程

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

い
な
ぎ
高
次
脳
機
能
障
害

み
ん
な
の
集
い

▽配布場所　市民課、平尾・
若葉台出張所

▽配布・申込期間　7月15日
（金）まで
※募集内容・申込資格等は、
（公財）東京都公園協会霊園
課（10570－783－802）
または「申込みのしおり」で
ご確認ください
■問市民課戸籍係

　7月1日から、転入される方に加え、稲城
市に婚姻届・出生届を提出される方に東京
ヴェルディのホームゲーム（味の素スタジ
アム開催）へ無料招待する「いらっしゃい
なぎシート」を贈呈します。
■対転入届・婚姻届・出生届のいずれかを稲
城市に提出される方

▽配布場所　市民課、平尾・若葉台出張所
■申配布するチラシをご確認ください。

▽引換枚数　1世帯につきチケット5枚まで
■問東京ヴェルディ1969フットボールクラ
ブ株式会社　ホームタウン稲城市担当　
103－3512－1969

招招待待ししまますす！！
東東京京ヴヴェェルルデディィ
ホホーームムゲゲーームム

■日7月14日（木）～8月31日（水）
※8月28日（日）午前中は、市民水泳大会のため利用不可
■時午前9時30分～午後5時
■場大丸第2公園プール（大丸3111－1）
※公共交通機関をご利用ください。
■費大人（中学生以上）＝2時間210円（2時間を超
えた場合は、1時間につき100円）、子供（小学
生）＝2時間50円（2時間を超えた場合は、1時間
につき20円）
※小学校入学前のお子さんは無料ですが、保護者
（中学校を卒業した15歳以上の方）の付添いが必要です。
※コインロッカーはリターン式です（10円）。

▽その他
○体調の悪い方や係員が管理上支障があると判断した場合は、入場できません。
○おむつの取れないお子さんは、入場できますがプールには入れません。
○施設内は全面禁煙です。
■問（公財）いなぎグリーンウェルネス財団　1331－7156

オオーーププンンししまますす 稲稲城城市市民民ププーールル

受受けけ取取りりのの
予予約約ををししててくくだだささいい
ママイイナナンンババーーカカーードド

別
支
援
教
室
」
を
設
置
し
ま
す
。

こ
の
教
室
の
目
的
や
期
待
さ
れ
る

効
果
、
実
施
体
制
等
に
つ
い
て
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■対
 

小
学
校
入
学
前
・
小
学
校
在
籍

中
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
、
保
育

所
・
幼
稚
園
等
の
先
生

■日
 

７
月　

日（
土
）

１６

■時
 

午
後
２
時
〜
３
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■問
 

指
導
課
指
導
係

　

難
病
に 
罹  
患 
し
、
特
定
医
療
費

り 
か
ん

（
指
定
難
病
）
受
給
者
証
ま
た
は

○都
 

医
療
券
を
お
持
ち
の
方
に
見
舞

金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
対
象
で

未
受
給
の
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
受
給
中
の
方
は
特
定

医
療
費
（
指
定
難
病
）
受
給
者
証

ま
た
は
○都
 

医
療
券
の
更
新
を
も
っ

て
、
支
給
継
続
と
な
り
ま
す
。

■対
 

稲
城
市
に
住
所
が
あ
る
方
で
、

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
受
給

者
証
を
お
持
ち
で
負
担
上
限
額
が

０
円
で
な
い
方
ま
た
は
対
象
疾
病

の
○都
 

医
療
券
を
お
持
ち
の
方

※
対
象
疾
病
等
詳
細
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

稲
城
市
特
殊
疾
病
患
者
見

舞
金

配配布布ししてていいまますす
平平成成2288年年度度
東東京京都都立立霊霊園園のの
「「申申込込みみののししおおりり」」

◆
共
通
事
項

■申
 

■先
 

各
園
で
在
籍
証
明
を
受
け
、

各
園
へ
提
出

※
申
請
書
は
各
園
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
配
布
が
な
い
場
合
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
園
に
在
籍
し
て
い
る
方

は
、
稲
城
市
子
育
て
支
援
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
や
補
助
金
額
等
は
配
布
し

て
い
る
申
請
書
類
、
市 　 
を
ご
覧

HP

く
だ
さ
い
。

■限
 

平
成　

年
３
月
３
日

２９

度
の
方

②
愛
の
手
帳
１
〜
２
度
程
度
の
方

③
①
②
と
同
程
度
の
疾
病
、
精
神

障
害
の
方

※
障
害
年
金
等
を
受
給
中
の
方
や

施
設
に
入
所
中
の
方
、
本
人
ま
た

は
扶
養
義
務
者
等
の
前
年
の
所
得

が
基
準
額
以
上
の
場
合
は
支
給
対

象
外
と
な
り
ま
す
。　

▽
支
給
額
（
月
額
）　

１
万
４
６

０
０
円　

▽
支
給
方
法　

５
・
８
・　

月
、

１１

翌
２
月
に
前
月
ま
で
の
３
カ
月
分

を
本
人
名
義
の
預
金
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。

■申
 

窓
口
（
必
要
書
類
持
参
）

※
必
要
書
類
は
世
帯
の
状
況
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

都
制
度

児
童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）

■対
 
　

歳
未
満
で
障
害
の
程
度
が
次

２０
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を

養
育
し
て
い
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級
程

度②
愛
の
手
帳
１
〜
３
度
程
度

③
脳
性
マ
ヒ
、
進
行
性
筋
萎
縮
症

な
ど

▽
支
給
額
（
月
額
）　

１
万
５
５

０
０
円

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
や
、

本
人
の
前
年
の
所
得
が
基
準
額
以

上
の
場
合
な
ど
は
支
給
で
き
ま
せ

ん
。

▽
支
給
方
法　

６
・　

・
翌
２
月

１０

に
本
人
名
義
の
預
金
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。

■申
 

窓
口

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚
園

係



28・７・１ 代表電話は042－378－2111　（4）

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

で
っ
か
く
当
た
る
！
今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円
。

宝
く
じ
の
収
益
金
は
区
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

郵
送
し
ま
す

平
成　

年
度
介
護
保
険
料
決
定

28

　
　
　
　
　
　

（
納
入
）
通
知
書

　

通
知
が
届
い
た
方
は
、
保
険
料

の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

※　

〜　

歳
の
方
の
保
険
料
は
、

４０

６４

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
の
保
険

料
（
税
）
の
中
に
含
ま
れ
て
い
ま

す
。

※
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
申
し

込
み
の
際
、
所
得
状
況
の
確
認
書

類
と
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

　

歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料

65

（
図
1
参
照
）

　

介
護
保
険
料
は
市
で
必
要
な
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
総
額
や
被
保

険
者
数
等
に
よ
り
算
出
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
住
民
税
課
税
の
有
無
や

所
得
に
よ
り
９
段
階
に
分
か
れ
、

第
５
段
階
を
基
準
額
と
し
て
い
ま

す
。

　

歳
以
上
の
方
の

65
　
　
　

介
護
保
険
料
の
納
付
方
法

　

原
則
、
年
金
よ
り
天
引
き
で
保

険
料
を
徴
収
す
る
「
特
別
徴
収
」

と
納
付
書
や
口
座
振
替
で
納
付
す

る
「
普
通
徴
収
」
が
あ
り
ま
す
。

年
金
の
受
給
が
月
額
１
万
５
千
円

未
満
の
方
、
年
度
途
中
で　

歳
に

６５

な
っ
た
方
・
転
入
し
た
方
な
ど
は

納
付
書
で
納
め
ま
す
。

※
納
付
方
法
は
選
択
で
き
ま
せ
ん
。

普
通
徴
収
の
方
の

　
　
　
　
　
　

便
利
な
納
付
方
法

○
コ
ン
ビ
ニ
納
付

○
モ
バ
イ
ル
レ
ジ

○
口
座
振
替
（
市
役
所
、
市
内
金

融
機
関
、
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
）

※
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
の
詳
細
は

５
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

生
計
困
難
な　

歳
以
上
の
方
の

65

　
　
　
　
　
　

介
護
保
険
料
軽
減

■対
 

市
で
定
め
る
要
件
全
て
に
該
当

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

　

市
で
は
認
知
症
の
人
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
、
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
、
正

し
い
知
識
を
持
ち
、
認
知
症
の
人

や
家
族
を
温
か
く
見
守
り
ま
し
ょ

う
。

■日
 

７
月　

日（
土
）

１６

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■申
 

電
話
〔
７
月
２
日（
土
）〜
〕

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　

1　

・
５
５

３７９

０
０

今
後
の
開
催
予
定

　

８
月　

日
、　

月　

日
、
平
成

２７

１１

１９

　

年
１
月　

日
の
土
曜
日
も
実
施

２９

２１

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

　

認
知
症
に
つ
い
て
、
早
期
発
見

と
早
期
治
療
の
重
要
性
、
受
診
時

の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
医
師
が
詳
し

く
説
明
し
ま
す
。

出発地点 

住民税を納めている 

同じ世帯に住民税を 
納めている人がいる 

120万円 
未　満 

290万円 
以　上 

190万円以上 
290万円未満 

120万円以上 
190万円未満 

合計所得金額と課税 
年金収入額の合計が 
80万円以下 

合計所得金額と課税 
年金収入額の合計が 
120万円以下 

合計所得金額は？ 

はい 

はい 

はい 

はい 

はい 

はい いいえ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

合計所得金額と課税 
年金収入額の合計が 
80万円以下 

はい いいえ 

生活保護を 
受給している 

老齢福祉年金を 
受給している 

図1　65歳以上の方の所得段階フローチャート

第9段階第8段階第7段階第6段階第5段階第4段階第3段階第2段階第1段階段階

8,150円7,200円6,230円5,750円4,800円4,310円3,600円3,600円2,150円保険料
月額

97,900円
（基準額×
1.7）

86,400円
（基準額×
1.5）

74,800円
（基準額×
1.3）

69,100円
（基準額×
1.2）

57,600円
（基準額）

51,800円
（基準額×
0.9）

43,200円
（基準額×
0.75）

43,200円
（基準額×
0.75）

25,900円
（基準額×
0.45）

保険料
年額

※介護保険料の基準額の内訳は、表1を参照してください。
※介護保険料は年額で決定するため、月額はあくまで目安であり、実際の徴収額とは異なります。
※介護保険料の年額に百円未満の端数が生じる場合は、これを切り捨てます。
※第1段階は公費による負担軽減後の金額です（軽減前は28,800円）。

　

介
護
保
険
は
、高
齢
の
方
が
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
時
に
、

費
用
の
一
部
を
支
払
っ
て
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

仕
組
み
で
、
社
会
全
体
で
支
え
合
う
制
度
で
す
。
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る
費
用
の
う
ち
、
半
分
は　

歳
以
上
の
方

40

が
納
付
す
る
保
険
料
で
、
残
り
の
半
分
は
国
・
東
京
都
・
稲

城
市
の
税
金
で
賄
っ
て
い
ま
す
。■問
 

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

す
る
方

▽
主
な
要
件

○
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

○
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い
方

○
世
帯
の
年
間
収
入
・
預
貯
金
額

が
基
準
額
を
下
回
る
方

○
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な

い
方　

他

■申
 

窓
口

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
申
請
に
必
要
な
書
類
要
件
、

申
請
方
法
を
ご
案
内
し
ま
す
。

■先
 

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

表1　基準額の内訳
平成27～29年度

稲城市介護保険事業計画（第6期）事業計画

保険料月額保険料必要額負担割合項目
4,093円2,749,612,800円

22.0％

標準給付費
3,787円2,544,553,880円介護給付費
140円93,933,840円予防給付費
85円57,267,320円特定入所者介護サービス費
67円44,832,480円高額介護サービス費
9円5,928,560円高額医療合算介護サービス費
5円3,096,720円審査支払手数料

367円246,484,700円22.0％地域支援事業費
940円631,861,200円調整交付金（5％）の不足分

5,400円3,627,958,700円保険料必要額（※）　計

△600円403,098,678円給付準備基金取り崩し

4,800円保険料基準額（月額）
※介護保険サービスにかかる様々な費用を足して、保険料として必要な額を算出します。

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険
制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制
度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度

皆皆
ささ
んん
がが
納納
めめ
たた
保保
険険
料料
がが

介介
護護
保保
険険
をを
支支
ええ
てて
いい
まま
すす

　稲城市安全・安心まちづくり推進協
議会では、今年の活動目標に「犯罪件
数を5％削減、自転車・オートバイ盗を
10％削減、振り込め詐欺等の重点警戒」
を掲げ、安全で安心して暮らせるまち
づくりを目指し活動しています。皆さ
んのご参加をお待ちしています。
■日7月20日（水）
※荒天中止
■時■場下表参照
■主稲城市安全・安心まちづくり推進協
議会
■問総務契約課総務係

防犯パトロール集合会場
開始時間会場
午後6時平尾交番前

午後6時30分稲城駅南口
午後6時50分矢野口駅南口
午後7時10分南多摩駅南口
午後7時40分若葉台交番横

地域包括ケアシステムと様々な取り組み
　高齢者が介護や医療が必要になっても住み慣れた地域でできる限り自分らしい暮
らしを続けることができる仕組みである「地域包括ケアシステム」の構築を実現し
ていきます。
　そのためには、自宅で医療が必要な要介護高齢者への支援のために、医療や介護
などの様々な専門職が連携して対応をしていくことが大切です。
　また、認知症高齢者を支える相談機能や医療体制、また地域で認知症高齢者ご本
人やご家族を支えるためのネットワークが不可欠です。
　元気であり続けられるように介護予防の充実や介護保険で補いきれない生活支援
やそれらの体制を整備する取り組み、更に高齢者の住まいや介護施設の整備なども
必要となります。
　市では、在宅医療介護連携推進事業、認知症施策、介護予防事業、生活支援体制
整備事業、施設整備などを稲城市介護保険事業計画（地域包括ケア計画）に基づい
て行っています。
　市�でもテーマに合わせ、コラムや資料を掲載しています。
■問高齢福祉課地域支援係

「地域包括ケアシステムの構築を目指して②」10連続
月刊コラム

■日
 

７
月　

日（
水
）

２０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館

■定
 
　

人
３０

■講
 

櫻
井　

和
弘
氏
（
稲
城
台
病
院

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
長
）

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

77月月2200日日（（水水））実実施施
市市内内一一斉斉

防防犯犯パパトトロローールル

介
護
予
防
教
室

認
知
症
、
備
え
あ
れ
ば
憂

い
な
し

実
施
し
ま
す

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座



１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円
。

▽
発
売
期
間　

7
月
6
日（
水
）〜　

日（
金
）

29
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▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

保険 
年金 
保険 
年金 

消防署 消防署 

まち 
づくり 
まち 
づくり 

▽
告
示
日　

６
月　

日
１７

■内
 

①
多
摩
都
市
計
画
地
区
計
画　

向
陽
台
中
央
地
区
地
区
計
画
の
変

更②
多
摩
都
市
計
画
地
区
計
画　

若

葉
台
北
地
区
地
区
計
画
の
変
更

③
多
摩
都
市
計
画
地
区
計
画　

稲

城
長
沼
駅
周
辺
地
区
地
区
計
画
の

変
更

■場
 

■問
 

都
市
計
画
課
景
観
と
地
区
計

画
係

　

市
で
は 
ｉ 
バ
ス
の
利
便
性
向
上

あ
い

の
た
め
、
各
自
治
会
・
各
市
民
団

体
の
代
表
者
、
バ
ス
事
業
者
な
ど

で
構
成
さ
れ
る
「
稲
城
市
地
域
公

共
交
通
会
議
」
で
、
平
成　

年
４

２９

月
か
ら
の
新
路
線
運
行
を
目
指
し

て
見
直
し
路
線
を
検
討
し
て
い
ま

す
。

■日
 

７
月
６
日（
水
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

稲
城
消
防
署
３
階
講
堂

■定
 

５
人
（
申
込
先
着
順
）

■申
 

当
日
、
開
催　

分
前
ま
で
に
市

１５

役
所
３
階
管
理
課
交
通
対
策
係
で

お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

都
市
計
画
の
告
示

　

内
閣
府
が
主
催
す
る
「
災
害
避

難
カ
ー
ド
モ
デ
ル
事
業
」
に
大
丸

自
治
会
自
主
防
災
組
織
が
取
り
組

み
災
害
時
を
想
定
し
た
「
マ
イ
マ

ッ
プ
」
を
作
成
し
、
大
丸
自
治
会

の
加
入
世
帯
へ
配
布
し
ま
し
た
。

　

こ
の
マ
イ
マ
ッ
プ
は
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
参
加
者
の
主
観
的
な

意
見
を
取
り
ま
と
め
た
も
の
で
、

民
間
施
設
等
を
「
災
害
時
に
頼
り

に
な
る
施
設
」
と
表
記
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
「
災
害
時
に
安
心
感

の
あ
る
施
設
」
と
訂
正
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

関
係
す
る
方
々
へ
、
事
前
の
了

承
を
得
ず
に
配
布
し
て
し
ま
い
、

多
大
な
る
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お

か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
、
深
く
お

詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

■問
 

防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

開
催
し
ま
す

第

回
稲
城
市
消
防
団
消

29
防
操
法
審
査
会

災
害
避
難
カ
ー
ド
モ
デ
ル

事
業
の
お
詫
び
と
訂
正

▲前回の消防操法審査会

　

市
で
は
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
や
、
特
殊
な
病
気
で
専
門
的
医

療
機
関
の
治
療
を
受
け
て
い
る
方

を
対
象
に
救
急
医
療
届
出
制
度
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
ら
か
じ
め
救
急
医
療
届
出
制

度
に
登
録
し
て
お
く
と
、
自
宅
等

で
急
に
体
調
が
悪
く
な
り　

番
通

１１９

報
を
す
る
時
に
、
届
出
番
号
を
伝

え
る
こ
と
で
救
急
車
が
登
録
先
に

出
動
す
る
と
い
う
稲
城
市
独
自
の

登
録
受
付
中

救
急
医
療
届
出
制
度

　

ｅ－

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
活
用
し
た

応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
導
入
し

て
い
ま
す
。
市 　 
で
応
急
手
当
Ｗ

HP

Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し
た
方
に
、
次

の
と
お
り
定
期
講
習
を
実
施
し
ま

す
。

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ

■日
 

７
月　

日（
土
）

２３

■内
 

成
人
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生

法
等
（
Ⅱ
は
筆
記
・
実
技
試
験
有

り
）

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

■日
 

７
月　

日（
日
）

２４

■内
 

小
児
、
乳
児
、
新
生
児
を
対
象

と
し
た
心
肺
蘇
生
法
等

◆
共
通
事
項

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

※
普
通
救
命
講
習
Ⅱ
は
午
後
０
時

　

分
ま
で

３０■場
 

稲
城
消
防
署
３
階
講
堂

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０

■講
 

稲
城
消
防
署
応
急
手
当
指
導
員

■申
 

電
話

■限
 

７
月　

日（
金
）

２２

■先
 

■問
 

警
防
課
救
急
係　

1　

・
７

３７７

１
１
９

実
施
し
ま
す

応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
の

定
期
講
習

傍
聴
で
き
ま
す

稲
城
市
地
域
公
共
交
通
会
議

　

花
火
の
原
料
は
火
薬
で
あ
り
、

取
り
扱
い
に
よ
っ
て
大
き
な
事
故

や
火
災
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

花
火
に
添
付
の
「
使
用
上
の
説
明

書
」
を
よ
く
読
み
、
次
の
こ
と
に

注
意
し
な
が
ら
、
楽
し
い
夏
の
思

い
出
に
し
ま
し
ょ
う
。

花
火
の
注
意
点

○
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
す
る
。

○
大
人
と
一
緒
に
遊
ぶ
。

○
正
し
い
方
法
で
点
火
す
る
。

○
風
の
強
い
時
は
や
ら
な
い
。

○
一
度
に
た
く
さ
ん
の
花
火
に
火

を
付
け
な
い
。

○
花
火
を
人
や
家
に
向
け
た
り
、

燃
え
や
す
い
物
の
あ
る
場
所
で
は

し
な
い
。

■問
 

予
防
課
予
防
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９ ル

ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
い

花
火

被
保
険
者
証
の
一
斉
更
新

　

現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月　

日（
日
）で

３１

す
。
新
し
い
被
保
険
者
証（
藤
色
、

左
図
参
照
）
を
７
月
中
旬
に
簡
易

書
留
で
送
付
し
ま
す
。
８
月
に
入

っ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
（
以
下
、
減
額
認
定
証
）
も
更

新
で
す
。
過
去
に
一
度
で
も
交
付

を
受
け
た
方
の
う
ち
、
８
月
１
日

（
月
）以
降
も
減
額
認
定
証
の
対
象

に
な
る
方
に
は
、
新
し
い
減
額
認

定
証
を
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

お
届
け
し
ま
す

平
成　

年
度
保
険
料
の
通
知
書
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平
成　

年
度
の
後
期
高
齢
者
医

２８

療
保
険
料
の
決
定
通
知
書
ま
た
は

納
入
通
知
書
（
納
付
書
）
を
、
加

入
者
個
人
ご
と
に
、
７
月
中
旬
に

送
付
し
ま
す
。
６
月
下
旬
以
降
に

市
内
に
転
入
し
た
方
や
、
保
険
料

が
還
付
と
な
る
方
な
ど
は
７
月
下

旬
以
降
に
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

　

納
付
方
法
は
個
人
ご
と
に
異
な

り
ま
す
の
で
、
必
ず
通
知
書
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係

▲新しい被保険者証

　

日
夜
厳
し
い
訓
練
に
励
ん
で
い

る
消
防
団
員
が
、
日
頃
の
訓
練
成

果
を
発
表
し
、
そ
の
規
律
と
技
術

を
確
認
す
る
た
め
、
消
防
操
法
審

査
会
を
実
施
し
ま
す
。

■日
 

７
月　

日（
日
）

１７

■時
 

午
前
９
時
〜

■場
 

北
緑
地
公
園
駐
車
場

※
会
場
に
使
用
す
る
た
め
、
駐
車

場
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

■問
 

防
災
課
消
防
団
係　

1　

・
７

３７７

１
１
９

制
度
で
す
。

■対
 
　
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
の
方
、

６０
特
殊
な
病
気
で
専
門
的
医
療
機
関

の
治
療
を
受
け
て
い
る
方
等

■申
 

窓
口
、
電
話

■先
 

■問
 

警
防
課
救
急
係　

1　

・
７

３７７

１
１
９

税金 税金 

不
動
産
等
公
売
の
お
知
ら
せ

都
税
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

賦
課
決
定
通
知
書
を
、
７
月
中

旬
に
納
税
義
務
者
で
あ
る
世
帯
主

の
方
宛
て
に
送
付
し
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
加
入
の
届
け
出
を
６
月
下
旬
以

降
に
さ
れ
た
方
は
、
賦
課
決
定
通

知
書
の
送
付
が
８
月
以
降
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

発
送
し
ま
す

平
成

年
度
国
民
健
康
保

28

険
税
賦
課
決
定
通
知
書

　

市
で
は
、
既
に
国
民
健
康
保
険

税
で
開
始
し
て
い
る
「
ペ
イ
ジ
ー

口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
」
を
、

７
月
４
日（
月
）か
ら
、次
の
市
税
、

料
金
に
も
利
用
拡
大
し
ま
す
。

▽
サ
ー
ビ
ス
開
始
税
目
・
料
金

市
・
都
民
税
（
普
通
徴
収
）
、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自

動
車
税
、
介
護
保
険
料
、保
育
料
、

学
童
ク
ラ
ブ
育
成
料
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料

※
国
民
健
康
保
険
税
は
既
に
利
用

可■持
 

本
人
確
認
書
類
、
申
込
者
本
人

名
義
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
（
一

部
利
用
不
可
）

▽
取
扱
金
融
機
関　

み
ず
ほ
銀

行
、
三
井
住
友
銀
行
、
三
菱
東
京

Ｕ
Ｆ 
Ｊ 
銀
行
、
東
京
都
民
銀
行
、

八
千
代
銀
行
、
横
浜
銀
行
、
ゆ
う

ち
ょ
銀
行

■申
 

■先
 

各
担
当
課
の
窓
口
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ

ス
と
は

　

市
役
所
や
各
出
張
所
の
窓
口
に

設
置
さ
れ
て
い
る
専
用
端
末
に
キ

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
読
み
取
ら
せ
、

暗
証
番
号
を
入
力
す
る
だ
け
で
、

口
座
振
替
に
関
す
る
申
込
手
続
き

を
完
了
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、

口
座
振
替
の
は
が
き
や
依
頼
書
へ

の
記
入
、
銀
行
印
の
押
印
等
を
せ

ず
に
、
そ
の
場
で
口
座
振
替
の
登

録
を
完
了
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
現
行
の
書
面
で
の
申
し

込
み
で
は
、
税
目
・
料
金
に
よ
っ

７
月
４
日（
月
）か
ら

「
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受

付
サ
ー
ビ
ス
」
を
拡
大
し

ま
す

　

都
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ

え
た
不
動
産
等
を
７
月　

日（
火
）

１２

に
入
札
方
法
で
売
却
（
公
売
）
し

ま
す
。
な
お
、
こ
の
不
動
産
等
公

売
は
、
東
京
都
と
都
内
の
区
市
町

村
が
合
同
で
実
施
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
「
東
京
都
主
税
局
」 

 　 
内
「
公
売
情
報
」
を
ご
覧
く
だ

HPさ
い
。

■問
 

東
京
都
主
税
局
機
動
整
理
課　

1　

・
５
３
８
８
・
３
０
２
７

０３
災
害
等
で
被
害
を
受
け
た
方
向
け

の
減
免
制
度

　

災
害
等
で
甚
大
な
被
害
を
受
け

た
方
に
対
し
て
、
一
度
課
税
さ
れ

た
税
金
の
う
ち
、
納
期
限
前
の
も

の
を
被
災
の
程
度
等
に
よ
っ
て
軽

減
ま
た
は
免
除
す
る
制
度
、
納
税

を
猶
予
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

対
象
は
、
不
動
産
取
得
税
、
個
人

事
業
税
な
ど
で
す
。

　

原
則
と
し
て
、
納
期
限
ま
で
に

納
税
者
ご
本
人
か
ら
の
申
請
が
必

要
で
す
。
被
災
の
事
実
を
証
明
す

る
書
類
を
添
え
て
、
都
税
事
務
所

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
 

八
王
子
都
税
事
務
所　

1　

・
０４２

　

・
１
１
１
１

６４４

て
は
申
し
込
み
か
ら
引
き
落
と
し

開
始
ま
で
、
最
大
で
約
２
カ
月
程

度
を
要
し
て
い
ま
す
が
、
同
サ
ー

ビ
ス
で
は
、
３
週
間
程
度
に
短
縮

で
き
ま
す
。
口
座
振
替
な
ら
、
払

い
込
み
に
行
く
手
間
が
省
け
、
納

め
忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。

■問
 

○
市
・
都
民
税
（
普
通
徴
収
）、

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽

自
動
車
税
＝
収
納
課
税
管
理
係

○
国
民
健
康
保
険
税
＝
保
険
年
金

課
国
民
健
康
保
険
係

○
介
護
保
険
料
＝
高
齢
福
祉
課
介

護
保
険
係

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
保

険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

○
保
育
料
＝
子
育
て
支
援
課
保
育・

幼
稚
園
係

○
学
童
ク
ラ

ブ
育
成
料
＝

児
童
青
少
年

課
児
童
館
・

学
童
ク
ラ
ブ

係

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
要
望
が
多

か
っ
た
若
葉
台
駅
・
稲
城
駅
か
ら

羽
田
空
港
・
成
田
空
港
へ
運
行
す

る
空
港
連
絡
バ
ス
が
運
行
予
定
で

す
。

※
京
王
電
鉄
バ
ス
グ
ル
ー
プ
と
東

京
空
港
交
通（
株
）と
の
共
同
運
行

で
す
。
詳
細
は
路
線
バ
ス
事
業
者

の 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP ７
月
中
旬
か
ら
運
行
予
定

（
認
可
申
請
中
）

空
港
連
絡
バ
ス

羽
田
空
港
線
（
新
設
予
定
）

○
往
路
＝
若
葉
台
駅→
稲
城
駅→

羽
田
空
港　

○
復
路
＝
羽
田
空
港→
調
布
駅
南

口→

稲
城
駅→

若
葉
台
駅

成
田
空
港
線
（
延
伸
予
定
）

○
往
路
＝
若
葉
台
駅→

稲
城
駅→

調
布
駅
北
口→

成
田
空
港

○
復
路
＝
成
田
空
港→

調
布
駅
南

口→

稲
城
駅→

若
葉
台
駅

■問
 

管
理
課
交
通
対
策
係

■問
 

管
理
課
交
通
対
策
係

後
期
高
齢
者
医
療
制
度



28・７・１ 代表電話は042－378－2111　（6）

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

７月１日～15日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時 ����� ■問保健センター　1378－3421

地区薬局医療機関日程

矢野口オーベル薬局矢野口店
1379－0925

矢野口クリニック
1379－0939  3  日（日）

東長沼丘の上薬局
1378－3388

立花こどもクリニック
1378－727710日（日）

健康 
医療 
健康 
医療 

実
施
し
ま
す

歯
周
疾
患
検
診

おお済済みみでですすかか
飼飼いい犬犬のの登登録録とと狂狂犬犬病病予予防防注注射射

開開催催ししまますす
姉姉妹妹都都市市・・

北北海海道道大大空空町町のの
パパネネルル展展

　大空町は平成28年3月に誕生10周
年を迎え、記念事業として「たすきリ
レー1000人プロジェクト」を実施し
ました。未来への想いなどを「旗」に
書き、「たすき」とともに 藻  琴 山山頂

も こと

から町内各所を巡って女満別湖畔まで
リレーでつなぎました。
　パネル展では、実際に使われた旗や
たすき、当日の写真等を展示します。
■日7月15日（金）～29日（金）
※土・日曜日、祝日を除く。
■時午前8時30分～午後5時
■場市役所1階ロビー
■問市民協働課協働推進係

消消費費者者講講座座 夏夏休休みみ親親子子工工作作教教室室
オオリリジジナナルルＬＬＥＥＤＤラランンププをを作作ろろうう！！

一一人人でで悩悩んんででいいまませせんんかか？？
どどののよよううななここととででもも
気気軽軽ににごご相相談談くくだだささいい
女女性性のの悩悩みみ相相談談

　夫婦や家族の問題、結婚や離婚、
自身の生き方、仕事や職場、恋人や
配偶者からの暴力、子育てなど、現
代社会では個人の悩みは複雑になっ
ています。
　誰かに話すことで解決の糸口が見
つかるかもしれません。
　面談による相談が困難な方は電話
相談もできます。秘密は厳守します。
また、水曜日は男性の相談も受け付
けます。
■日毎月第1・3水曜日、第4土曜日
■時午前10時～午後1時、
　午後2時～4時
※相談時間は一人50分間

▽相談方法　面談、電話
■申相談日前日までに電話
■先市民協働課男女平等参画係
　1378－2286
　（予約専用）
■問市民協働課男女平等
参画係

■対
 

平
成　

年
４
月
２
日
〜
平
成　

２８

２９

年
４
月
１
日
に　

・　

歳
に
な
る

６０

７０

方※
対
象
者
に
受
診
券
を
送
付
し
ま

す
。

▽
検
査
内
容　

問
診
、
歯
周
組
織

検
査

■場
 

市
内
指
定
歯
科
医
療
機
関

■費
 

無
料
（
公
費
負
担
）

※
治
療
が
必
要
な
場
合
は
実
費

■申
 

受
診
券
到
着
後
、
各
医
療
機
関

へ
直
接
予
約

▽
受
診
期
限　

平
成　

年
３
月　

２９

１５

日■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

　

都
内
に
１
年
（
３
歳
未
満
は
６

カ
月
）
以
上
在
住
の　

歳
未
満
で

１８

気
管
支
ぜ
ん
息
等
に 
罹  
患 
し
て
い

り 
か
ん

る
な
ど
、
要
件
を
満
た
す
方
に
対

し
て
、
認
定
疾
病
に
係
る
医
療
費

（
保
険
適
用
後
の
自
己
負
担
分
）

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

有
効
期
間
満
了
後
も
引
き
続
き

助
成
を
受
け
る
に
は
更
新
手
続
き

が
必
要
で
す
。
有
効
期
間
満
了
の

１
カ
月
前
を
目
安
に
保
健
セ
ン
タ

ー
の
窓
口
で
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
詳
細
は
「
東
京
都
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

元
気
に
体
を
動
か
す
た
め
に
は

筋
力
を
付
け
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
筋
力
ア
ッ
プ
の
ポ
イ
ン
ト

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■日
 

７
月　

日（
火
）

１２

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時　

分

１０

３０

■場
 

第
四
公
民
館
講
座
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１６
■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用

具
、
手
拭
き

■費
 
　

円
２００

■申
 

電
話
〔
７
月
１
日（
金
）午
前
９

時
〜
〕

■限
 

７
月
８
日（
金
）

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

看
護
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

よ
る
駅
前
の
保
健
室

　

今
月
は「
稲
城
ふ
れ
あ
い
保
健
・

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１
、
東
京
都
福
祉
保
健
局
環
境

保
健
衛
生
課　

1　
・
５
３
２
０
・

０３

４
４
９
１

４
２
１

　

「
腎
臓
病
教
室
」
が
生
ま
れ
変

わ
り
ま
す
。「
生
活
習
慣
病
教
室
」

に
改
め
、
高
血
圧
教
室
・
糖
尿
病

教
室
・
腎
臓
病
教
室
の
３
教
室
を

１
コ
ー
ス
４
回
で
毎
月
交
互
に
開

催
し
ま
す
。

　

７
月
は
「
高
血
圧
教
室
」
を
開

催
し
ま
す
。
詳
細
は
「
稲
城
市
立

病
院
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

■日
 

７
月
７
日（
木
）、　

日（
木
）、

１４

　

日（
木
）、　

日（
木
）

２１

２８

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

分

１５

１５

■場
 

市
立
病
院
本
館
３
階

■問
 

市
立
病
院
医
事
課
外
来
係　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

■対
 

生
後
１
〜
６
カ
月
の
乳
児
を
持

つ
両
親
及
び
祖
父
母

■日
 

７
月　

日（
水
）

２７

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

更
新
し
て
く
だ
さ
い

大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制
度

医
療
券
（
気
管
支
ぜ
ん
息
）

稲
城
Ｓ
Ｕ
Ｎ

Ｇ
Ｏ
（
産

後
）
ク
ラ
ブ
〜
産
後
の
育

児
相
談
＆
ヨ
ガ

腎
臓
病
教
室
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

飼い犬の登録
　犬の所有者は、犬の取得日から30日以内に犬の登録を申請しなければなり
ません。登録時交付される犬鑑札は、首輪など見える場所に装着してくださ
い。万一、犬が迷子になった時に、犬鑑札から飼い主に連絡が取れます。ま
た、犬の死亡、所有者や所在地などの変更がある場合、30日以内に届け出
が必要です。転入・転出の際には犬の所在地を管轄する区市町村に必ず届け
出をしてください。
狂犬病予防注射
　生後3カ月以上の犬を飼っている方は、狂犬病予防法により毎年1回飼い犬
に狂犬病予防注射を受けさせなければなりません。まだお済みでない方は、
予防注射を受けさせてください。
　なお、次の（公社）東京都獣医師会南多摩支部稲城部会加入の動物病院で
は、狂犬病予防集合注射時と同一の費用で狂犬病予防注射を受けられます。

▽動物病院　シンドウ動物病院（東長沼）　1378－1431、陽だまり動物
病院（押立）　1377－3885、新ゆりがおか動物病院（平尾）　1331－
5731、野坂獣医科（矢野口）　1377－7790
狂犬病予防注射済票
　動物病院で狂犬病予防注射を受けた場合、狂犬病予防注射済証明書が動物
病院から発行されますので、下記の提出先に持参し、
狂犬病予防注射済票の交付を受けてください。

▽提出先　保健センター、平尾・若葉台出張所
■費550円（一頭につき）
■問保健センター　1378－3421

医
療
ま
つ
り
」
で
の
み
開
催
し
ま

す
。

■日
 

７
月　

日（
日
）

３１

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

市
立
病
院
本
館
１
階

■内
 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
健
康
相
談
、

血
糖
測
定
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
、
手
洗

い
体
験

※
８
月
か
ら
は
原
則
第
３
土
曜
日

の
み
の
開
催
で
す
。

※
詳
細
は
「
稲
城
市
立
病
院
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　
1　
・３７７

０
９
３
１

７月の乳幼児健診事業 ����� ■場■問保健センター　1378－3421

備考実施日対象事業名

通知が届いて
いない方はお
問い合わせく
ださい。

12日（火）、26日（火）平成28年  3  月生まれ3～4か月児健康診査

  7  日（木）、21日（木）平成27年  6  月生まれ1歳児歯科健康診査

13日（水）、20日（水）平成26年12月生まれ1歳6か月児健康診査

  7  日（木）、21日（木）平成25年  6  月生まれ3歳児健康診査

　消費電力が少なく長寿命なＬＥＤ
ランプの仕組みを学びながら、親子
でＬＥＤランプを作りましょう。
■対市内在住の小学4～6年生とその
保護者
※原則親子での参加。子どものみ参
加される場合はご相談ください。
■日8月22日（月）
■時午後2時30分～4時30分
■場中央文化センター2階講座室
■定20組（子ども20人）
※申込者多数の場合は抽選。結果は7月25日（月）までに通知します。
■講 額  田 　育雄氏（パナソニック株式会社　エコソリューションズ社）

ぬか だ

■持筆記用具
■費1,000円（子ども1人につき）
■申はがき〔必要事項①氏名（フリガナ）②学年③保護者氏名（フリガナ）
④住所⑤電話番号⑥携帯番号（持っている場合）〕
■限7月15日（金）（必着）
■先稲城市消費生活センター　ＬＥＤ工作教室申込係宛（〒206－0804
稲城市百村2111パルシステム生活協同組合連合会稲城事務センター3
階）
※同一の方で2通以上の応募があった場合は、無効になります。
■主稲城市消費生活センター運営協議会、稲城市
■問市民協働課市民生活係

▲

た
す
き
リ
レ
ー
の
様
子

▲オリジナルＬＥＤランプ

■費
 

一
家
族　

円
７００

■申
 

電
話

※
詳
細
は
「
稲
城
市
立
病
院
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

参
加
者
募
集

調
理
講
習
会
「
筋
力
ア
ッ

プ
の
た
め
の
食
事
」



（7）　代表電話は042－378－2111 28・７・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

ゆ
か
た
着
付
け
教
室　

■日
7
月　

日（
水
）　

■時
午
後
7
時
〜
9
時　

■場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
3
階　

■定
6
人
（
申
込
先
着
順
）　

■費
1
千
円
（
申
込
時
に
支
払
い
）　

■申
窓
口
〔
7
月
4
日（
月
）午
前
9
時
〜
〕
※
受
講
者
が
2
人
未
満
の
場
合
は
開
講
し
ま
せ
ん
。

27

入
会
説
明
会　

■対
市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方　

■日
7
月　

日（
火
）　

■時
午
後
1
時　

分
ま
で
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。　

■場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。　
　

■先
■問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1　

・
2
2
1
2

60

12

30

377

ご
注
意
く
だ
さ
い

給
付
金
を
装
っ
た
振
り
込
め
詐
欺
や
個
人
情
報
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
詐
取
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
■問
生
活
福
祉
課
臨
時
給
付
金
担
当

1
3
7
7
・
8
8
7
6
（
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

7月1日～8月1日 相談あんない 
毎月広報いなぎ１日号に１カ月分を掲載しています。 

相談あんない 

▲野菜の作り方研修会
　（5月21日・庄樹園）
　農家開設型市民農園の「庄樹園」では、園主
主催で野菜（トマト・ナス等）の作り方につい
て講師を招いて研修会を行いました。剪定を講
師が実演し、農園利用者から好評をいただきま
した。市民農園の募集は2面をご覧ください。

　

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
、

多
摩
市
、
稲
城
市
、
町
田
市
、
多

摩
商
工
会
議
所
共
催
で
合
同
企
業

説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
３
月
に
大
学
・
大
学

２９

院
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校
を

卒
業
予
定
の
学
生
と
就
職
活
動
中

の
既
卒
３
年
以
内
（
平
成　

年
３

２６

月
以
降
卒
業
）
の
方

■日
 

７
月
７
日（
木
）

■時
 

午
後
１
時
〜
４
時　

分
（
受
付

３０

＝
午
後
０
時　

分
〜
３
時　

分
）

３０

３０

■場
 

京
王
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
多
摩
（
多

摩
市
落
合
１
の　

）
４３

■持
 

筆
記
用
具

■問
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩　

1　

・　

・
４
５
２
４

０４２

３２９

時　

分
〜
８
時　

分
＝
労
働
法
の

３０

３０

基
本
的
な
枠
組
み
、
労
働
契
約

②
７
月　

日（
木
）午
後
６
時　

分

２８

３０

〜
８
時　

分
＝
退
職
・
解
雇
・
雇

３０

止
め
、
労
働
法
制
の
最
新
動
向

■場
 

八
王
子
労
政
会
館
２
階
（
八
王

子
市
明
神
町
３
の
５
の
１
）

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１００
■講
 

原　

昌
登
氏
（
成
蹊
大
学
法
学

部
教
授
）

■申
 

「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
は
た
ら
く
ネ
ッ

ト
」 　 HP

■主
 

■共
 

東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン

タ
ー
八
王
子
事
務
所
、
稲
城
市
、

八
王
子
市
、
多
摩
市

■先
 

■問
 

東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン

タ
ー
八
王
子
事
務
所　

1　
・　
・

０４２
６４３

０
２
７
８

　スマホやパソコンで動画を見ていたら、突然
「登録完了！三日以内に99,700円お支払いくだ
さい」のような画面に変わって驚いたことはあり
ませんか。これは典型的な架空請求で、契約は成
立していないので一切無視するのが最善の対処法
です。
　しかし、「払わないと身辺調査して法的手段に
訴える」等といった脅し文句が表示されていると
心配になり、インターネットで「架空請求　相談」
などと検索し、悪徳業者との交渉を 謳 う業者に相

うた

談をして、被害を受ける事例が増えています。
　このような業者の実態は悪質な探偵業者である
ことが多く、無料相談に応じるといった誘い文句
で電話やメールをさせたうえで、解決に向けて交
渉をすると持ちかけ、料金を請求してきます。
　そもそも無視しておけばよい架空請求ですか
ら、料金を払って解決してもらう必要は全くあり
ません。
　また、探偵業では返金交渉や解約交渉をするこ
とは認められていません。契約書面上の内容は「調
査」になっている場合がほとんどです。
　このような業者と契約をした後で、もう一度イ
ンターネットで検索してみると悪い評判が立って
いるので騙されたと気が付き、直後に解約を申し
出ても既に調査を開始してしまったと主張され、
ほとんど返金されないケースもあります。
　中には「消費者センター」に似たような名称の
サイトもありますので、インターネットを検索し、
少しでも不自然だと思ったら申し込みをしないで
消費生活センターにご相談ください。

架空請求を解決するという
事業者に注意！

くらしの情報
消費生活センター

1378－3738（月～金曜日、祝日を除く）
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予約・問い合わせ時間相談日相談の種類（予約方法）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

午前9時～正午

  5  日（火）・  7  日（木）
10日（日）・14日（木）
19日（火）・21日（木）
26日（火）・28日（木）

法律相談（相談日の2週間前から予約）

午後1時30分
～4時30分

14日（木）不動産の相続、贈与等の登記相談
（相談日の2週間前から予約）

13日（水）・27日（水）不動産相談（相談日の2週間前から予約）
12日（火）行政相談（前日までに予約）

19日（火）遺言書作成などくらしの書類作成相談
（相談日の2週間前から予約）

21日（木）税務相談（相談日の2週間前から予約）
  6  日（水）予約終了
20日（水）住宅リフォーム相談　※

  1  日（金）・15日（金）人権・身の上相談（前日までに予約）
午前9時～11時30分12日（火）交通事故相談（予約随時）
午前10時～午後1時、
午後2時～4時

  6  日（水）・20日（水）
23日（土）女性の悩み相談（前日までに予約）

消費生活センター
相談室
1378－3738

【受付時間】
午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

平日毎日消費生活相談（来所のほか電話でも相談可）

保険年金課年金係午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日年金相談（予約不要）
13日（水）・27日（水）年金相談［平尾出張所］（予約不要）

保健センター
1378－3421午前9時30分～11時

  5  日（火）・19日（火）健康相談（前日までに予約）
12日（火）栄養相談（前日までに予約）

19日（火）栄養相談（前日までに予約）
［オーエンス健康プラザ］

福祉センター
1378－3366

午前10時～正午  6  日（水）・20日（水）心配ごと相談（予約不要）
午後1時30分

～3時30分20日（水）高齢者・障害者の法律相談（予約随時）

午後1時～4時  9  日（土）・23日（土）ひとり親家庭カウンセリング相談（予約随時）
※7月20日（水）の住宅リフォーム相談は、7月8日（金）まで、8月3日（水）分は、7月25日（月）まで予約を受け付け
ます。
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▲都民体育大会ソフトテニス（女子）で
　稲城市が三連覇
　（5月14日・有明テニスの森公園）
　第69回都民体育大会のソフトテニス競技・
女子で稲城市が優勝し、3連覇しました。今年
の市町村総合体育大会ソフトテニス競技（女子）
は、稲城市の北緑地公園テニスコートで7月24
日（日）に行われます。
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28・７・１ 代表電話は042－378－2111　（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 
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▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課、収納課〔過年度分の税外債権（料金）
の納付書の再発行・相談等は行いません〕

次の休日開庁日は7月10日（日）

いなぎ日曜市
　稲城農産物等を販売します。
■日7月10日（日）
■時午前10時～正午（売り切れ次第終了）
■場コーチャンフォー若葉台店地下駐車場（若葉台2－
9－2）
■問稲城市農業委員会（経済観光課農政係）

七夕湯
小学生以下と65歳以上の方の料金が無料
　広々とした銭湯で汗を流し、帰り道に七夕の季節を
感じましょう。
※当日は年齢の分かるものが必要です。
■日7月7日（木）
■時午後2時～10時30分
■場稲城浴場（大丸221）
※駐車場には限りがあります。
■問稲城浴場　1377－7222、稲城市経済観光課商工係

開催します
第4回稲城ふれあい保健・医療まつり
　見て・聞いて・触って・食べて・楽しみながら健康

について考えませんか。
　詳細は広報いなぎ7月15日号に掲載します。
■日7月31日（日）
■時午前10時～午後3時
■場市立病院（本館、健診・外来棟）、オーエンス健康
プラザ
■問市立病院管理課　1377－0931

参加者募集
稲城市立病院　夏休み学生ボランティア
　病棟でのシーツ交換、患者さんの搬送、車いす介助
などをボランティアで体験しましょう。
※ボランティア保険加入（市立病院が負担）
※交通費のみ支給
■対心身ともに健康な高校生で、3日間続けてボランテ
ィア活動できる方
※事前オリエンテーションに出席できる方に限ります。
■日8月1日（月）～8月26日（金）
※土・日曜日、祝日を除く。
※事前オリエンテーション＝7月28日（木）午後3時～
■時午前9時～午後3時
■場市立病院

■申窓口、郵送
※申込用紙は市立病院窓口、「稲城市立病院」�で入
手可
■限郵送＝7月12日（火）（消印有効）、窓口＝7月12日
（火）午後5時
■先■問市立病院管理課　1377－0931

募集します
夏休み親子陶芸教室
■対市内在住の小学3～6年生の児童と保護者の2人1組
■日7月22日（金）・23日（土）
■時午後1時15分～2時15分
■場いなぎ正吉苑
■定7組（1日当たり）
※応募者多数の場合は抽選
■費1人500円（1組1,000円）
■持エプロン、フェイスタオル
■申はがき（必要事項①希望日②親子の氏名③学校名・
学年④住所⑤電話番号）
■限7月18日（月・祝）
■先■問いなぎ正吉苑（〒206－0823稲城市平尾1127－
1親子陶芸教室宛て）　1331－2001

　今年も市内で一斉に清掃活動を実施します。市内美化の他、地域交流の
機会にもなりますので、家族そろってご参加ください。
■日7月24日（日）　※荒天中止
■時午前8時ごろ～
※開始時間や集合場所は、自治会や管理組合によって異なります。
■内道路（危険のない場所）や水路、公園など公共の場所を中心に散乱ごみ
の収集や草取りなど
■持暑さ対策の帽子、軍手、鎌、スコップ、竹ぼうきなど
※ごみ袋などは、市から各団体へ事前に配布しています。

中止時のお知らせ方法
　当日午前7時ごろに稲城市メール配信サービス（イベント中止情報）・市�・
稲城市公式ツイッターでお知らせします。
　また、多摩テレビでは午前7時から30分間、実施の有無を
テロップでお知らせしますので、視聴できる方はご確認くださ
い。
※稲城市メール配信サービスは事前に登録が必要ですので、市
�（携帯電話の方は右記ＱＲコード）からご登録ください。

　ニューオープンしたダイニングレストランで、婚活イベン
トを開催します。シェフ自慢の手ごねハンバーグ、ブルスケ
ッタ等を食べながら、皆さんのペースで素敵な出会いを見つ
けましょう。
■日8月5日（金）　■時午後7時～9時30分
■場ハッピーレインボー（稲城長沼駅徒歩3分）
■対27～45歳までの独身男女　■定男女各15人（申込先着順）
※最少催行人数は14人です。なお、男女比が大きく偏っている場合は中止となり
ます。
■費男性＝5,000円、女性＝3,000円（当日集金）
■申市�「いなぎ de 婚活 at ペアリーロード」内メールフォーム、ファクス〔7月1日（金）～〕
※ファクスの場合は、市内公共施設等にあるチラシに記入し、送付してください。
■限7月25日（月）　■主ペアリーロード稲城商店街　 ▽協力　ハッピーレインボー
■先■問経済観光課観光係

　7月1日から11月末まで計4回のスタンプラリー
を実施します。第1回目は「今昔物語コース」です。
若葉台駅から平尾地区に抜けて、レトロな風景とス
イーツを楽しむコースです。
　パンフレットに付いている応募はがきに、4つの
稲城なしのすけスタンプを集めて応募すると、各回
抽選で50人に、稲城のお土産が当たります。スマー
トフォン専用アプリ「ふらっと案内」からの応募も
可能です。
■日7月1日（金）～31日（日）

▽パンフレット配架場所　市内各駅、公共施設、商
業施設等の他、ＪＲ各線の駅（吉祥寺駅、国分寺駅、
立川駅、府中本町駅、拝島駅、八王子駅、他20駅）
■問経済観光課観光係

7月24日（日）実施
第42回 稲城市環境美化市民運動
まちの美化は、あなたが主役
■問環境課ごみ・リサイクル係

7月24日（日）実施
第42回　稲城市環境美化市民運動
まちの美化は、あなたが主役
■問環境課ごみ・リサイクル係

参加者募集
いなぎde婚活atペアリーロード

第1回
稲城ぶらり散歩スタンプラリー

参加者募集
いなぎ de 婚活 at ペアリーロード

第1回
稲城ぶらり散歩スタンプラリー

ごみの出し方
　燃えるごみ、燃えないごみ、剪定枝、
草、ヘドロ・汚泥に分別し、各団体が指
定した場所（赤い旗が目印）に集積して
ください。

ごみの収集
　午前9時ごろからごみの収集を開始します。午前と午後の2回収集します。
なお、指定場所にある赤い旗も一緒に回収します。
※ヘドロや汚泥は乾燥させてから収集しますので、実施日翌日以降に収集しま
す。また、必ず土のう袋に入れて出してください。
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