
10月の休日開庁　13日（日）、26日（土）　午前8時30分～正午・午後1時～5時　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
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　ホームページ http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
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主
な
記
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 I のまちいなぎ市民祭　無料シャトルバスの運行 
体育の日スポーツフェア 
市内の空間放射線量測定結果 
発行します　シルバーパス 
民生委員・児童委員PR展 
くらしの情報 
胃がん検診 
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。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
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富山【武内プレス工業（株）】 

愛知【医療法人　和合病院】 

秋田【（株）宮腰デジタルシステムズ】 

広島【佐川急便中国】 

鹿児島【鹿児島相互信用金庫】 

香川【四国明治乳業】 

千葉【（株）京葉銀行】 

奈良【佐藤薬品工業（株）】 

徳島【ドラゴンフライ】 

山形【公徳会　佐藤病院】 

山口【セントラル硝子（株）宇部工場】 

長崎【長崎県選抜】 

和歌山【オール和歌山】 

群馬【太田市役所】 

神奈川【リコーロジスティクス（株）】 

石川【コマニー（株）】 

長野【チームながの】 

東京【オール東京】 

岡山【岡山ガス（株）】 

福島【日本工機（株）】 

京都【佐川印刷（株）】 

静岡【静岡ガス（株）】 

宮崎【特定医療法人浩洋会田中病院】 

栃木【関西ペイント】 

岐阜【濃飛西濃運輸】 

北海道【六花亭】 

茨城【（株）筑波銀行】 

佐賀【（株）戸上電機製作所】 

岩手【オール岩手】 

大分【オール大分】 

大阪【大阪市信用金庫】 

高知【オール高知】 

Ａ ① 9：00 

Ａ ② 11：20 

Ａ ③ 13：40 

Ｂ ① 9：00 

Ｂ ② 11：20 

Ｂ ③ 13：40 

Ｃ ① 9：00 

Ｃ ② 11：20 

Ｃ ③ 13：40 

Ｄ ① 9：00 

Ｆ ① 9：00 

Ｆ ② 11：20 

Ｄ ② 11：20 

Ｄ ③ 13：40 

Ｅ ① 9：00 

Ｅ ② 11：20

Ａ ① 9：00 

Ａ ② 11：20 

Ｂ ① 9：00 

Ｂ ② 11：20 

Ｃ ① 9：00 

Ｆ ① 9：00 

Ｄ ① 9：00 

Ｅ ① 9：00

Ａ ① 9：00 

Ａ ② 11：20

Ａ ① 9：00 

 

Ｂ ① 9：00 

 

Ｃ ② 12：50 

 

Ｄ ② 12：50 

 

7・8位決定戦 

5・6位決定戦 

1回戦 

都道府県名 
【チーム名】 2回戦 準々決勝 準決勝 決　勝 

10月4日（金） 10月5日（土） 10月6日（日） 10月7日（月） 

3・4位決定戦 

Ｃ ① 9：00 

Ｄ ① 9：00
Ａ 昭島市民球場 

Ｂ 八王子市民球場 

Ｃ 府中市民球場 

Ｄ 稲城中央公園野球場 

Ｅ 小野路球場 

Ｆ 立川公園野球場 

Ａ会場準々決勝の敗者 

Ｂ会場準々決勝の敗者 

Ｃ会場準々決勝の敗者 

Ｄ会場準々決勝の敗者 

Ａ会場準決勝第1試合の敗者 

Ａ会場準決勝第2試合の敗者 

Ｃ会場5・6位決定1回戦の敗者 

Ｄ会場5・6位決定1回戦の敗者 

Ａ ③ 14：10 

Ｂ ③ 14：10 

Ｃ ② 12：50 

Ｄ ② 12：50

■軟式野球競技会の主なスケジュール
開始式（選手入場・開始宣言・
　　　　国旗掲揚・歓迎のことば等）午前8時～8時15分

　

月
4
日（
金
）

10
始球式午前8時55分

～8時59分

第1試合【岡山県 vs 福島県】午前9時～

第2試合【岐阜県 vs 北海道】午前11時20分～

第3試合【茨城県 vs 佐賀県】午後1時40分～

全試合終了午後4時

第1試合午前9時～5
日（
土
）

第2試合午後0時50分～

全試合終了午後3時30分

第1試合午前9時～
6
日（
日
）

第2試合【7位・8位決定戦】午後0時50分～

全試合終了午後3時30分

7位・8位表彰式午後3時45分～4時

※第2試合以降の開始時間・終了時間は、試合の進行及び天候等によ
り変更となる場合があります。

■軟式野球競技組合せ表　※試合は9回まで（3～8位決定戦は7回まで）

軟式野球競技（成年男子）の

組合せ表が

決定しました！

くじら橋 

向陽台 
小学校南 

南
多
摩
尾
根
幹
線 

至稲城駅 

南
多
摩
尾
根
幹
線 

稲城中央公園バス停 

向陽台バス停 

おもてなし広場 

受付 

会場案内図

　　　9月28日（土）～10月14日（月・祝） 

10月4日（金）～7日（月） 10月4日（金）～7日（月） 

日 日 

軟式野球 
開催まで 

会期 

軟式野球競技 
の会期 

第68回国民体育大会第68回国民体育大会

水泳水泳（シンクロ）（シンクロ）競技で競技で
大丸在住の大丸在住の

北浜美波さんが優勝！北浜美波さんが優勝！
　会期前の9月11日に東京辰巳国際水泳場
で開催された第68回国民体育大会水泳競技
のシンクロナイズ
ドスイミング・デ
ュエットにおいて、
大丸在住の北浜美
波さんと阿久津咲
子さんのペアが見
事優勝しました。
地元開催での優勝、
おめでとうござい
ます。
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投投投投投投投投投投票票票票票票票票票票投票
よよよよよよよよよよろろろろろろろろろろししししししししししくくくくくくくくくくねねねねねねねねねね!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!よろしくね!!

　「稲城なしのすけ」を活用
したキャラクターグッズ等を
作成してみませんか？
　使用許諾申請に関する説明
会を次の日程で開催します。
■日■時10月10日（木）午後7時～
■場地域振興プラザ4階大会議室
※事前申込不要
■問経済課商工観光係

開催します開催します
「稲城なしのすけ」「稲城なしのすけ」
デザイン等のデザイン等の

使用許諾申請説明会使用許諾申請説明会

　平成23年10月に誕生した稲城市
イメージキャラクターの「稲城なし
のすけ」がゆるキャラグランプリ
2013にエントリーしています。
　皆さんの投票で「稲城なしのすけ」
と「稲城市」を有名にしましょう。

▽投票期間　11月8日（金）まで
※投票方法等については、「ゆるキャ
ラグランプリ2013」ホームページ
〔http://www.yurugp.jp/（左下
ＱＲコード）〕をご覧ください。
■問経済課商工観光係

稲城
なしのすけ

○C K.Okawara・Jet Inoue

　軟式野球競技は、稲城市を含め6市で開催します。稲城中央公園野球場での試合は、下表青字の  Ｄ  のとおりです。
ぜひ、会場に足をお運びいただき、選手たちへの温かい応援をお願いします。
　また、おもてなし広場では、ボランティアによる豚汁・ドリンクの無料配布や売店（「稲城の太鼓判」のアイスクリー
ム、焼きそば、ジュース、稲城なしのすけグッズ、ゆりーとグッズ等）が出ますので、ぜひお立ち寄りください。
■問 第68回国民体育大会稲城市実行委員会事務局（市役所体育課内）

▲左から北浜さん、
阿久津さん　　



２５・１０・１ 代表電話は378－2111　（2）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ
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追
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し
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場
地
」の
ふ
り
が
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誤
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に
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楽
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く

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
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曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

舞舞
台台
芸芸
術術
とと
しし
てて
のの

太太
鼓鼓
にに
つつ
いい
てて

若葉台駅 

若葉台駅 

南多摩駅 矢野口駅 
臨時停留所 

南多摩駅 

稲城長沼駅 
矢野口駅 

四文入口 

四小通り 

稲城長沼 

平尾団地 

六小南 

稲城駅 

若葉台公園西 

稲城市役所前 

城山公園南 

稲城長沼駅 
JR南武線 

JR南武線 

京王相模原線 

平尾浄水場 

稲城第二小学校前 

吉方公園西 

上谷戸大橋南 

山崎公園東 
臨時停留所 

稲城駅南口 
臨時停留所 

榎戸 

京王よみうり 
　　ランド駅 
臨時停留所 

小田急・京王 
共用バス停留所 

京王相模原線 

市役所 

文 

文 

稲城第四小学校 稲城第四小学校 

押立・矢野口コース 
（運行間隔　約30～40分） 

市役所コース 
（運行間隔　約20～30分） 

若葉台コース 
（運行間隔　約20～30分） 

平尾・坂浜コース 
（運行間隔　約20～30分） 

※シャトルバスの停留所は次のとおりです。 

　　………　バスの停留所　　　………京王バスの停留所 
　　………臨時停留所 
※運行間隔については、交通事情により変わります。 

あい 

稲城中央公園 

まつり会場 まつり会場 まつり会場 
稲城中央公園 

第

回　

Ｉ
 
Ｉ あい
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ま
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ぎ
市
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祭
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ま
ち 

い
な
ぎ
市
民 
祭 

ま
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り

１2
会
場
へ
は

会
場
へ
は
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
で

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
で

■問
 

協
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協
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推
進
係

　

Ｉ
の
ま
ち　

い
な
ぎ
市
民
祭
で

は
、　

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１０

２６

２７

に
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
。
会
場
（
総
合
体
育
館
・
総

合
グ
ラ
ウ
ン
ド
）
の
駐
車
場
は
、

当
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

会
場
周
辺
の
臨
時
駐
車
場
は
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
駐
車
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
来
場

の
際
は
、
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
や

路
線
バ
ス
、
ｉ
バ
ス
な
ど
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

▽
運
行
ル
ー
ト　

左
図
の
と
お
り

※　
　
　
　

の
バ
ス
停
留
所
か
ら

午
前
９
時　

分
に
運
行
を
開
始
し

３０

ま
す
。

※　

日（
土
）は
午
後
５
時
、　

日

２６

２７

（
日
）は
午
後
５
時　

分
に
ま
つ
り

３０

会
場
を
出
発
す
る
バ
ス
を
最
終
便

と
し
ま
す
。

南多摩斎場ダイオキシン類等調査結果

単位指針値等11号炉6号炉調査項目

ng－TEQ／m3N5　※10.350.32ダイオキシン類

g／m3N0.15　※20.0010.001ばいじん濃度

mg／m3N700　※2815塩化水素濃度

volppmなし1未満3硫黄酸化物濃度

volppm250　※22114窒素酸化物濃度

※1　火葬場から排出されるダイオキシン類削減対策指針値
※2　「大気汚染防止法」の廃棄物焼却炉の規制値

南
多
摩
斎
場

南
多
摩
斎
場

ダ
イ
オ
キ
シ
ン

ダ
イ
オ
キ
シ
ン

類
等
調
査
結
果

類
等
調
査
結
果

　

平
成　

年　

月　

日
に

２４

１２

１１

火
葬
炉
排
ガ
ス
中
の
ダ
イ

オ
キ
シ
ン
類
等
の
測
定
を

行
い
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
火
葬
に
よ
る
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
の
発
生
や

焼
骨
の
損
傷
を
防
ぐ
た
め
、

棺
の
中
に
副
葬
品（
特
に
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
や
化

学
繊
維
製
品
等
）
を
入
れ

な
い
よ
う
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

■問
 

南
多
摩
斎
場　

1　

・
０４２

　

・
７
６
４
１

７９７

　

稲
城
を
こ
よ
な
く
愛
し
、
家
族

３
人
で
坂
浜
に
住
み
、民
俗
芸
能
・

太
鼓
芸
能
文
化
の
向
上
、
普
及
を

目
的
に
太
鼓
奏
者
と
し
て
活
躍
さ

れ
て
い
る
田
代
誠
さ
ん
に
、
演
奏

に
か
け
る
思
い
を
、
太
鼓
の
ば
ち

抜
き
で
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■日
 
　

月
４
日（
金
）

１０
■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■費
 

無
料

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ　

1　

・
２

３７８

１
１
２

　
 
上  
谷  
戸 
か
ら 
小  
田  
良 
の
散
歩
道

か
さ 

や 

と 

こ 

だ 

ら

（
約
２　

）
を
坂
浜
の
魅
力
（
里

km

山
や
牧
場
、
古
民
家
、神
社
な
ど
）

を
発
見
し
な
が
ら
歩
き
ま
す
。
地

元
の
中
山
宏
司
さ
ん（
民
生
委
員
）

が
ガ
イ
ド
と
し
て
楽
し
く
案
内
し

て
く
れ
ま
す
。
天
気
が
良
け
れ
ば

富
士
山
や
丹
沢
山
地
も
見
え
ま
す
。

　

お
昼
は
「
ふ
れ
あ
い
の
森
」
で

ピ
ザ
焼
き
を
楽
し
み
ま
す
。
ぜ
ひ

親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

１２

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
午
後
３
時（
雨

３０

天
中
止
）

▽
集
合
場
所　

京
王
相
模
原
線
若

葉
台
駅
改
札
口
前

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０

　

Ｉ
の
ま
ち　

い
な
ぎ
市
民
祭
フ

ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
に

お
い
て
、
「
裸
足
ラ
ン
ニ
ン
グ
教

室
」
を
開
催
し
ま
す
。
膝
や
腰
の

け
が
が
減
る
と
注
目
さ
れ
て
い
る

裸
足
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
一
度
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

小
学
生
以
上
の
方

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

２６

■時
 

午
前　

時
〜
正
午
（
受
付
＝
午

１０

前
９
時　

分
〜
）

３０

■場
 

稲
城
中
央
公
園
総
合
グ
ラ
ウ
ン

ド■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１００
■講
 

吉
野　

剛
氏
（
日
本
ベ
ア
フ
ッ

ト
ラ
ン
ニ
ン
グ
協
会
理
事
長
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー

ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
フ

ァ
ク
ス
や
メ
ー
ル
の
場
合
は
①
氏

名
②
年
齢
③
連
絡
先
を
明
記
）
。

■限
 
　

月　

日（
木
）

１０

２４

■先
 

■問
 

体
育
課
体
育
係　

5　

・
３

３７９

６
０
０
、
�taiik

u
@
city
.in
a

gi.lg.jp

■費
 
　

円
（
小
学
生
ま
で
無
料
）

５００
■申
 

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月
９
日（
水
）

１０

ｉ
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
開
催
す
る
市

民
祭
コ
ン
サ
ー
ト
の
チ
ケ
ッ
ト
は

絶
賛
発
売
中
で
す
。

　

太
鼓
奏
者
の
田
代
誠
さ
ん
は
、

和
太
鼓
の
第
一
人
者
で
あ
る
林
英

哲
氏
率
い
る
英
哲
風
雲
の
会
の
主

力
メ
ン
バ
ー
で
、
そ
の
迫
力
あ
る

演
奏
は
国
内
は
も
と
よ
り
海
外
で

も
高
い
評
価
を
得
て
お
り
、
若
手

の
ホ
ー
プ
で
す
。
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン

グ
ラ
イ
タ
ー
の 
Ｓ
ｈ
ｉ  
ｆ
ｏ 
さ
ん

シ 

ホ

と
の
共
演
や
、
昨
年
度
の
Ｉ
の
ま

ち
い
な
ぎ
市
民
祭
和
太
鼓
コ
ン
テ

ス
ト
優
勝
チ
ー
ム
「 
鼓  
遊 
」
の
前

こ 

ゆ
う

座
も
見
応
え
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ　

1　

・
２

３７８

１
１
２

　
　

月　

日（
金
）午
後
６
時
か
ら

１０

２５
月

日（
金
）

１０

２５

第第　

回回
１２１２

 
Ｉ
 
Ｉ 
の
ま
ち

の
ま
ち

あ
い

い
な
ぎ
市
民

い
な
ぎ
市
民
祭
 
祭 

ま
つ
り

市
民
祭

 
市
民
祭コ

ン
サ
ー
ト

コ
ン
サ
ー
ト

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

フ
ァ
ミ
リ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

裸
足
ラ
ン
ニ
ン
グ

裸
足
ラ
ン
ニ
ン
グ

教
室
教
室

　

平
成　

年
４
月
に
市

２６

立
中
学
校
へ
入
学
す
る

生
徒
の
保
護
者
を
対
象

に
学
校
説
明
会
を
行
い

ま
す
。

　

な
お
、
学
校
説
明
会

の
詳
し
い
内
容
は
、
各

学
校
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■対
 

平
成　

年
４
月
２
日

１３

〜
平
成　

年
４
月
１
日

１４

に
生
ま
れ
た
児
童
の
保

護
者

■日
 

下
表
の
と
お
り

■問
 

学
校
教
育
課
学
務
係

中学校入学前の説明会日程
電話所在地時間期日学校名

377－9011百村23午後
 2時35分～

11月27日
（水）

稲城
第一中学校

331－3640坂浜1340午後
 2時30分～

11月29日
（金）

稲城
第二中学校

377－7151矢野口3043午前
 11時40分～

12月  7  日
（土）

稲城
第三中学校

377－2451押立1768午後
 2時30分～

11月26日
（火）

稲城
第四中学校

378－6121向陽台
　3－1－1

午後
 3時20分～

10月29日
（火）

稲城
第五中学校

331－7222若葉台3－11午後
 2時30分～

11月28日
（木）

稲城
第六中学校

参参
加加
者者
募募
集集

「
だ
ん
ら
ん

「
だ
ん
ら
ん

坂
浜
の
魅
力

坂
浜
の
魅
力
」」

発
見
発
見

（
ま
ち
歩
き
）

（
ま
ち
歩
き
）

▲田代　誠氏
（撮影者：石澤　知絵子）

　

稲
城
の
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

な
ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

タウンミーティング日程

会場地区期日

矢野口自治会館矢野口10月  8  日
（火）

大丸地区会館大丸10月15日
（火）

百村コミュニテ
ィ防災センター百村10月16日

（水）

平尾自治会館平尾10月21日
（月）

坂浜コミュニテ
ィ防災センター坂浜10月23日

（水）

東長沼自治会館東長沼10月29日
（火）

城山文化セン
ター和室向陽台11月  1  日

（金）

押立自治会館押立11月  7  日
（木）

総合体育館ミー
ティングルーム長峰11月  8  日

（金）

ｉプラザ大会議
室若葉台11月18日

（月）

と
市
長
が
語
り
合
う
「
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
各
地
区

で
行
い
ま
す
の
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。

■日
 

■場
 

左
表
の
と
お
り

■時
 

午
後
７
時　

分
〜
９
時

３０

■問
 

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

市
内　

地
区
で
開
催

１０

市
長
と
語
ろ
う

市
長
と
語
ろ
う

タ
ウ
ン

  
タ
ウ
ンミー

テ
ィ
ン
グ

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

■先
 

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ　

1　

・
３７８

２
１
１
２
、
�in

fo@
i

‐in
a

gi

‐support.org

中
学
校

中
学
校

入
学
前
の

 

入
学
前
の

説
明
会

説
明
会



（3）　代表電話は378－2111 ２５・１０・１

稲
城
市
商
工
会

稲
城
市
商
工
会

住
宅
改
修
等

 

住
宅
改
修
等補

助
金

補
助
金

健
康
バ
ン
ザ
イ
！

健
康
バ
ン
ザ
イ
！

い
な
ぎ
講
座

い
な
ぎ
講
座

　

今
年
度
か
ら
内
容
を
新
た
に
、

体
育
の
日
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
と

連
携
し
て
「
健
康
ま
つ
り
」
を

開
催
し
ま
す
。
「
稲
城
ふ
れ
あ

い
保
健
・
医
療
ま
つ
り
」
に
続

い
て
骨
密
度
測
定
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
健
康
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■日
 
　

月　

日（
月
・
祝
）

１０

１４

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

総
合
体
育
館

■内
 

①
骨
密
度
測
定　

②
足
指
力

測
定　

③
マ
イ
ク
ロ
Ｃ
Ｏ
モ
ニ

タ
ー　

④
健
康
相
談　

⑤
栄
養

相
談

▽
参
加
団
体　

社
団
法
人
東
京

都
臨
床
検
査
技
師
会

■問
 

健
康
課
健
康
推
進
係　

1　

・
３７８

３
４
２
１

　

耐
震
診
断
と
は
、
大
地
震
に
対

し
、
住
宅
が
必
要
な
耐
震
性
能
を

有
し
て
い
る
か
を
判
断
す
る
調
査

で
す
。
市
で
は
、
木
造
住
宅
の
耐

震
診
断
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。　

■対
 

市
内
に
あ
る
木
造
（
在
来
軸
組

工
法
に
限
る
）
の
住
宅
（
現
に
居

住
し
て
い
る
住
宅
）
で
、
昭
和　
５６

年
５
月　

日
以
前
の
建
築
確
認
で

３１

建
築
し
た
所
有
者
が
個
人
の
木
造

住
宅　

▽
助
成
費
用　
　

万
円
（
上
限
）

１０

※
予
算
の
範
囲
内
で
行
い
ま
す
の

で
お
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
耐
震
診
断
内
容　

一
般
診
断
＝

耐
震
補
強
が
必
要
か
判
断
す
る
診

断
、
精
密
診
断
＝
補
強
設
計
を
念

頭
に
置
い
た
診
断　

▽
耐
震
診
断
を
す
る
業
者

○
東
京
都
建
築
士
事
務
所
協
会
南

　

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
ま
た

は
耐
震
補
強
工
事
を
市
内
の
業
者

が
施
工
す
る
場
合
、
そ
の
経
費
の

一
部
を
商
工
会
が
補
助
す
る
制
度

で
す
。

■対
 

申
請
日
時
点
で
市
民
の
方
、
か

つ
対
象
住
宅
を
所
有
し
て
い
る
方

▽
対
象
住
宅

自
己
の
居
住
の
用
に
供
す
る
住
宅
、

併
用
・
集
合
住
宅
に
お
け
る
個
人

住
宅
部
分

▽
補
助
対
象
工
事

　

万
円
（
税
抜
）
以
上
の
工
事

４０▽
補
助
金
額

①
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
＝
工
事
額
の

　

％
（　

万
円
を
限
度
）

１０

２０

②
耐
震
補
強
工
事
＝
工
事
額
の　
１０

％
（　

万
円
を
限
度
）

５０

※
①
と
②
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
耐
震
補
強
工
事
は
、
稲
城
市
木

造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
を
受
け
て

実
施
す
る
工
事
に
限
り
ま
す
。

■申
 

申
請
書
と
必
要
書
類
を
添
付
の

う
え
、
商
工
会
窓
口
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
申
請
は
工
事
着
工
前
に
限
り
ま

す
。

■限
 

平
成　

年
１
月　

日（
金
）

２６

３１

※
期
限
内
に
補
助
金
限
度
額
に
達

し
た
場
合
は
申
請
を
締
め
切
り
ま

す
。

※
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、「
稲

城
市
商
工
会
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
直
接
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

商
工
会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

部
支
部
に
属
し
て
い
る
方

○
東
京
都
木
造
住
宅
耐
震
診
断
事

務
所
登
録
制
度
に
よ
り
、
耐
震
診

断
事
務
所
と
し
て
登
録
し
て
い
る

建
築
士
事
務
所

○
建
築
士
法
（
昭
和　

年
法
律
第

２５

　

号
）
第
２
条
に
規
定
す
る
一
級

２０２建
築
士
、
二
級
建
築
士
ま
た
は
木

造
建
築
士
で
、
財
団
法
人
日
本
建

築
防
災
協
会
等
が
実
施
す
る
耐
震

に
関
す
る
講
習
を
修
了
し
て
い
る

方■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７

　

市
と（
有
）松
田
興
業
（
代
表

取
締
役　

松
田
和
夫
氏
）
に
お

い
て
、
「
災
害
時
に
お
け
る
応

急
対
策
活
動
に
関
す
る
協
定
」

を
９
月
１
日
に
締
結
し
ま
し
た
。

　

災
害
発
生
時
に
応
急
対
策
活

動
に
必
要
な
建
設
資
機
材
等
を

提
供
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
防
災
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

（（
有有
））松松
田田
興興
業業
とと

災災
害害
時時
にに
おお
けけ
るる
応応
急急
対対
策策
活活
動動
にに

関関
すす
るる
協協
定定
をを
締締
結結
しし
まま
しし
たた

体育の日体育の日
スポーツスポーツフェアフェア

■問 体育課体育係体育課体育係

　
　

月　

日（
月
・
祝
）の
体
育
の

１０

１４

日
に
、
「
体
育
の
日
ス
ポ
ー
ツ
フ

ェ
ア
」
と
「
健
康
ま
つ
り
」
を
連

携
し
て
開
催
し
ま
す
。
毎
年
好
評

の
体
力
テ
ス
ト
や
各
種
ス
ポ
ー
ツ

の
指
導
等
、
各
会
場
に
お
い
て
様

々
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
（
費
用
無
料
）
。
皆
さ
ん

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

（
左
表
参
照
）
。

親
子
野
球
教
室

　

親
子
で
の
ボ
ー
ル
遊
び
や
テ
ィ

ー
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
、
野
球
の
基

本
を
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

■対
 

幼
児
年
長
〜
小
学
２
年
生
と
そ

の
保
護
者

▽
部
門　

①
幼
児
年
長
の
部　

②

小
学
１
年
生
の
部　

③
小
学
２
年

生
の
部

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分
（
受
付

１０

１１

４５

＝
午
前
９
時　

分
〜
）

３０

■場
 

稲
城
中
央
公
園
野
球
場

■定
 

各
部
門　

組
（
申
込
先
着
順
）

３０

■申
 

参
加
者
及
び
保
護
者
の
氏
名
、

年
齢
、
参
加
部
門
、
電
話
番
号
を

明
記
の
う
え
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
電
話
も
可
）
。

■限
 
　

月　

日（
木
）

１０

１０

■先
 

体
育
課
体
育
係　

5　

・
３
６

３７９

０
０
、
�taiiku@

city.inagi.
lg.jp

野
球
記
録
会

■対
 

ど
な
た
で
も

■時
 

正
午
〜
午
後
３
時

■場
 

稲
城
中
央
公
園
野
球
場

■内
 

ス
ピ
ー
ド
ガ
ン
、
ス
ト
ラ
ッ
ク

ア
ウ
ト
、
遠
投
、
ベ
ー
ス
ラ
ン
ニ

ン
グ

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
会

■対
 

幼
児
年
長
〜
小
学
生

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

■時
 

①
午
前　

時　

分
〜　

時　

分 

１０

１０

１０

４０

②　

時　

分
〜　

時　

分　

③　

１０

４０

１１

１０

１１

時　

分
〜　

時　

分　

④
午
後
１

１０

１１

４０

時　

分
〜
１
時　

分　

⑤
１
時　

１０

４０

４０

分
〜
２
時　

分　

⑥
２
時　

分
〜

１０

１０

２
時　

分
４０

■場
 

総
合
体
育
館

■定
 

各
回　

人
（
計　

人
）

１０

６０

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
結
果
に
つ
い
て
は
、　

月　

日

１０

１１

実
施
し
ま
す

実
施
し
ま
す

応応
急急
手手
当当

ＷＷ
ＥＥ
ＢＢ
講講
習習
のの

定定
期期
講講
習習

　

稲
城
消
防
署
で
は
ｅ
ラ
ー
ニ
ン

グ
を
活
用
し
た
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ

講
習
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
次
の

方
を
対
象
に
定
期
講
習
を
実
施
し

ま
す
。

■対
 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
応
急
手

当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し
た
方

■内
 

①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ
＝
成

人
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
等

（
Ⅱ
は
筆
記
・
実
技
試
験
有
り
）

②
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
＝
小
児
、
乳

児
、
新
生
児
を
対
象
と
し
た
心
肺

蘇
生
法
等

■日
 

①　

月　

日（
土
）　

②　

月　

１０

１２

１０

１３

日（
日
）

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分（
普

３０

１１

３０

通
救
命
講
習
Ⅱ
は
午
後
０
時　

分
３０

ま
で
）

■場
 

稲
城
消
防
署
３
階
講
堂

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０

■講
 

稲
城
消
防
署
応
急
手
当
指
導
員

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
木
）

１０

１０

■問
 

稲
城
消
防
署
警
防
課
救
急
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７

体育の日スポーツフェア　プログラム

午後6時40分
　～9時30分

午後3時40分
　～6時30分

午後0時40分
　～3時30分

午前9時　　
　　～11時50分

時間
会場

バドミントン
（個人開放）

バドミントン
（指導・個人開放）

トランポリン体験会（午前10時10分～午後2時40分）

メインアリーナ

体力テスト（午前10時～午後3時）
握力・上体起こし・長座体前屈・

反復横とび・立ち幅跳び・開眼片足立ち
卓球

（個人開放）
卓球

（指導・個人開放）卓球（個人開放）

バスケットボール（個人開放）フリーバウンドボール（指導・個人開放）ウエルネスアリーナ
ファミリーピンポン（個人開放）レクリエーションルーム

個人開放ちびっこプレイルーム
柔道（個人開放）ピラティス教室（指導）

（午前10時～11時30分）
柔道場

剣道（個人開放）剣道場
弓道（個人開放）

※中学校卒業以上の方のみ
弓道（指導・個人開放）
※中学校卒業以上の方のみ弓道場

フライングディスク・ストラックアウト
（午前9時30分～正午、午後1時～3時）　※雨天中止中庭

健康まつり（午前10時～午後3時）1階ロビー
個人開放

（午後4時～5時）
フットサル大会（午前9時～午後2時）　※雨天中止

事前申込制、既に受付は終了しています。総合グラウンド

野球記録会　※雨天中止
（正午～午後3時）

親子野球教室　※雨天中止
（午前10時～11時45分）中央公園野球場

１０月１４日（月・祝
）

開催！

稲
城
市
木
造
住
宅

稲
城
市
木
造
住
宅

耐
震
診
断

　

耐
震
診
断

助
成
制
度

助
成
制
度

　

市
立
病
院
で
毎
月
第
３
水
曜
日

に
実
施
し
て
い
る
「
健
康
バ
ン
ザ

イ
！
い
な
ぎ
講
座
」
の　

月
の
テ

１０

ー
マ
は
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
」
で
す
。

※
申
込
不
要
、
費
用
無
料

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

１６

■時
 

午
後
３
時　

分
〜
（
約　

分
）

３０

４０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■講
 

�
山　

昌
子
医
師
（
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
）

※
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
は
、加
齢
に
伴
う
筋
力
の
低
下
、

関
節
や 
脊  
椎 
の
病
気
、
骨
粗
し
ょ

せ
き 
つ
い

う
症
な
ど
に
よ
り
運
動
器
の
機
能

が
衰
え
て
、
要
介
護
や
寝
た
き
り

　

都
合
に
よ
り
、
次
の
日
程
は
外

来
診
療
を
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
７
月
よ
り
「
稲
城
市
立

病
院
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
外
来
診

療
の
休
診
・
代
診
の
お
知
ら
せ
を

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▽
眼
科
休
診
日　
　

月　

日（
木
）

１０

１０

終
日
及
び
年
内
金
曜
日
の
午
前
中

▽
脳
神
経
外
科
休
診
日　
　

月　
１０

１６

日（
水
）・　

日（
木
）終
日

１７

■問
 

市
立
病
院
医
事
課
外
来
係　

1

　

・
０
９
３
１

３７７ 稲稲
城城
市市
立立
病病
院院

休
診
の

休
診
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

（
金
）に
電
話
で
ご
連
絡
し
ま
す
。

■限
 
　

月
９
日（
水
）

１０
■先
 

体
育
課
体
育
係

皆さんからの写真の投稿を皆さんからの写真の投稿を
お待ちしています！お待ちしています！

市市ホホーームムペペーージジ
「稲城市
フォトギャラリー」

　10月1日（火）から市ホームページに「稲
城市フォトギャラリー」を開設します。
「稲城市フォトギャラリー」は、稲城市
の魅力を市内外に広くＰＲするため、市
内の風景や四季折々の自然、観光名所、
伝統行事など、皆さんが撮影した写真を
募集し、投稿していただいた写真を市ホ
ームページに掲載する事業です。投稿要
項等は市ホームページをご覧ください。
　皆さんからの投稿をお待ちしていま
す！
■先■問秘書広報課広報広聴係

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
そ
の
リ

ス
ク
の
高
い
状
態
を
表
す
言
葉
で

す
。

■問
 

市
立
病
院
健
診
科
健
診
係　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康
ままままままままままままままま
つつつつつつつつつつつつつつつ
りりりりりりりりりりりりりりり



２５・１０・１ 代表電話は378－2111　（4）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

▽　

月
前
半
の
作
業
日
・
地
区　
　

月
８
日（
火
）・
長
峰
、　

日（
火
）・
若
葉
台　

■申
 

作
業
日
の
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、

１０

１０

１５

必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 

て
い 

し

ごみの量（8月） 
家庭ごみ　前年同月比で約0.9％の増量 

1人1日当たり（ｇ）市内収集量（ｔ）区　分
422（＋5）1,128  （＋19）燃えるごみ
  37（△1）　100 � （△2）燃えないごみ
459（＋4）1,228  （＋17）合　計

※（　　）内は前年同月比です。

　

月
１
日
は「
浄
化
槽
の
日
」

１０浄
化
槽
を

浄
化
槽
を

お
使
い
の

お
使
い
の
皆
さ
ん

皆
さ
ん

へ
の
お
願
い

へ
の
お
願
い

受
講
者
募
集

受
講
者
募
集

エエ
ココ
ドド
ララ
イイ
ブブ

講講
習習
会会

市内の市内の
空間空間

放射線量放射線量
測定結果測定結果

　

測
定
結
果
は
国
際
放
射
線
防
護

委
員
会
（
以
下
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
）
勧
告

の
指
標
値
以
下
で
し
た（
注
）。

▽
測
定
地
点　

校
庭
ま
た
は
園
庭

▽
測
定
機
器　

日
立
ア
ロ
カ
メ
デ

ィ
カ
ル
社
製　

Ｔ
Ｃ
Ｓ－

　

Ｂ
１７２

▽
測
定
方
法　
　

秒
ご
と
５
回
の

３０

繰
り
返
し
測
定
に
よ
る
平
均

▽
測
定
日　

平
成　

年
９
月
９
日

２５

〜　

日
１２

（
注
）Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
勧
告
に
よ
る
一
般

の
人
が
受
け
る
平
常
時
の
放
射
線

量
の
指
標
は
年
間
１
ｍ　

以
下（
自

Sv

然
放
射
線
量
等
を
除
く
）
で
す
。

稲
城
市
福
祉
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

市
民
講
座
「
相
続
と
遺
言
」

　

相
続
と
遺
言
に
つ
い
て
、
司
法

書
士
が
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し

ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
木
）

１０

１７

■時
 

午
後
２
時
〜
３
時　

分
３０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
介
護
予
防

教
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

４０
■費
 

無
料

障
害
者
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
説
明
会

■日
 
　

月
７
日（
月
）

１０
■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分（
１

３０

４０

人　

分
以
内
）

３０
■場
 

市
役
所
２
階
市
民
相
談
室

■定
 

５
人
（
申
込
先
着
順
）

■費
 

無
料

■申
 
　

月
１
日（
火
）か
ら
電
話
で
お

１０
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）
。

▽
予
約
受
付
時
間　

午
前
８
時　
３０

分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１

時
、
土
・
日
曜
日
と
祝
日
を
除
く
）

※
法
テ
ラ
ス
（
日
本
司
法
支
援
セ

ン
タ
ー
）
は
、
法
的
ト
ラ
ブ
ル
で

お
困
り
の
方
へ
の
情
報
提
供
や
、

資
力
が
乏
し
い
方
の
た
め
の
無
料

法
律
相
談
や
裁
判
代
理
費
用
の
立

て
替
え
な
ど
を
行
っ
て
い
る
公
的

法
人
で
す
。

■先
 

■問
 

経
済
課
消
費
生
活
係　

1　

・
３７８

２
２
８
６
（
直
通
）

法法
テテ
ララ
スス
多多
摩摩
・・

三三
弁弁
護護
士士
会会
多多
摩摩
支支
部部

無
料
法
律

 
無
料
法
律相

談
会

相
談
会
　

市
内
の
中
小
企
業
者
や
、
市
内

で
開
業
を
お
考
え
の
方
に
対
し
、

必
要
な
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
を

し
ま
す
。
市
が
信
用
保
証
料
の
全

額
補
助
と
、
利
子
補
給
を
行
う
た

め
、
有
利
に
借
入
が
で
き
ま
す
。

あ
っ
せ
ん
の
対
象
と
な
る
方
は
次

の
と
お
り
で
す
。

運
転
資
金
・
設
備
資
金
・
緊
急
運

転
資
金

■対
 

市
内
で
継
続
し
て
１
年
以
上
同

じ
事
業
を
営
み
、
か
つ
信
用
保
証

機
関
の
信
用
保
証
対
象
業
種
の
事

業
を
営
ん
で
い
る
方
（
緊
急
運
転

資
金
の
場
合
は
、
最
近
３
カ
月
ま

た
は
１
年
間
の
売
上
高
ま
た
は
生

産
額
が
、
前
年
・
２
年
前
・
３
年

前
の
い
ず
れ
か
の
年
の
同
期
と
比

較
し
て
、　

％
以
上
減
少
し
て
い

１０

る
方
）

開
業
資
金

■対
 

市
内
に
継
続
し
て
１
年
以
上
住

所
を
有
し
て
い
る
方
で
、
か
つ
信

用
保
証
機
関
の
信
用
保
証
対
象
業

種
の
事
業
を
開
業
し
よ
う
と
す
る

方
（
開
業
し
て
１
年
未
満
の
方
を

含
む
）

◆
共
通
事
項

▽
融
資
限
度
額
な
ど　

左
表
参
照

○
市
税
が
賦
課
さ
れ
、
か
つ
市
税

を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

○
金
融
機
関
及
び
信
用
保
証
機
関

が
認
め
る
、
東
京
都
内
ま
た
は
隣

接
県
に
住
む
連
帯
保
証
人
を
つ
け

ら
れ
る
こ
と
（
個
人
事
業
主
の
場

合
、
保
証
人
は
原
則
不
要
）

　

浄
化
槽
は
、
生
活
環
境
の
保
全

及
び
公
衆
衛
生
の
向
上
に
必
要
な

施
設
で
す
。
し
か
し
、
適
正
な
維

持
管
理
を
行
わ
な
け
れ
ば
十
分
に

機
能
を
発
揮
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
浄
化
槽
法
で
は
、
浄
化
槽
を
使

用
す
る
方
が
行
う
べ
き
３
つ
の
義

務
を
定
め
て
い
ま
す
の
で
、
確
実

に
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

①
保
守
点
検
（
都
に
登
録
し
た
業

者
に
依
頼
）

②
清
掃
（
市
の
許
可
を
受
け
た
業

者
に
依
頼
）

今
回
の
測
定
結
果
を
基
に
し
て
年

間
換
算
値
を
推
計
し
た
と
こ
ろ
、

年
間
０
・　

ｍ　

以
下（
自
然
放
射

４２

Sv

線
量
等
を
含
む
）と
な
り
ま
し
た
。

※
測
定
の
結
果
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
も
公
表
し
ま
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

小口事業資金の融資限度額など

期間限度額資金使途

5年以内
（300万円以下は

3年以内）
　700万円運転資金

7年以内
（500万円以下は

5年以内）
 1,000万円設備資金

5年以内　400万円緊急運転資金

7年以内　700万円開業資金

※
あ
っ
せ
ん
の
申
請
は
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
融
資
利
率
に
つ

い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■先
 

■問
 

経
済
課
商
工
観
光
係

■申
 
　

月
１
日（
火
）か
ら
電
話
で
お

１０
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
。

■限
 
　

月　

日（
火
）

１０

１５

■先
 

■問
 

福
祉
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
あ

ん
し
ん
・
い
な
ぎ　

1　

・
５
４

３７８

５
９

　

障
害
者
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
市
内
在
住
の
障
害
の
あ

る
方
に
対
し
て
、
日
中
の
居
場
所

や
活
動
場
所
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
自
宅
に
引
き
こ
も
り
が
ち

な
方
を
対
象
に
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

■対
 

障
害
を
理
由
に
自
宅
に
引
き
こ

も
り
が
ち
な
方
や
そ
の
ご
家
族

■日
 
　

月　

日（
木
）

１０

１７

■時
 

午
後
１
時
〜
１
時　

分
４５

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
第
一
会
議
室

■内
 

事
業
説
明
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
見
学

（
パ
ソ
コ
ン
教
室
）

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
在
宅
支
援

係　

1　

・
２
４
８
０

３７０

稲城市産農産物の稲城市産農産物の
放射性物質検査の結果放射性物質検査の結果

　福島第一原子力発電所の事故に起因する農産物に対する
放射性物質の影響について、東京都は稲城市産農産物の放
射性物質検査を実施しました。

▽検査内容及び結果　稲城市産のモロヘイヤの検査結果は、
基準値以下でした。
※平成24年4月から「一般食品」の基準値は、放射性セシ
ウム濃度が100Bq／kgに改正されました。
※詳しくは、市ホームページの「都内産農畜産物・ 堆  肥 の

たい ひ

放射性物質検査について」でご確認ください。

▽検査実施主体　東京都

▽検査実施機関　東京都農林総合研究センター

▽検査対象品目　稲城市の農地で栽培されたモロヘイヤ
1検体

▽検査結果　下表のとおり
■問経済課農政係

小
口
事
業
資
金

小
口
事
業
資
金

融
資
あ
っ
せ
ん

融
資
あ
っ
せ
ん

第6回第6回

「「味の素スタジアム」味の素スタジアム」
感謝デー感謝デー

　地域の皆さんへ感謝を込めて、第6
回「味の素スタジアム」感謝デーを開
催します。フリーマーケットに加え、
素敵な賞品がもらえるスタンプラリー、
ステージでのショーなど気軽に楽しめ
るイベントを多数ご用意してお待ちし
ています。
※入場無料　
■日11月4日（月・振休）
■時午前10時～午後4時
■場味の素スタジアム（京王線飛田給駅
徒歩5分、京王バス京王線調布駅北口発
多磨駅行「味の素スタジアム南」また
は「味の素スタジアム入口」下車）
■問第6回「味の素スタジアム」感謝デー
事務局　103－5771－2368

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

　

「
地
球
温
暖
化
防
止
に
向
け
た

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
」お
よ
び「
排

気
ガ
ス
の
抑
制
に
よ
る
大
気
汚
染

抑
制
」
の
一
環
と
し
て
、
多
摩
ド

ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
と
連
携
し

た
「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会
」
を

開
催
し
ま
す
。

　

『
家
計
』
に
も
や
さ
し
い
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
、
皆
さ
ん
も
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

■対
 

日
常
生
活
で
車
を
運
転
さ
れ
る

方（
ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
不
可
）

で
、
後
日
、
講
習
会
の
結
果
票
と

ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方

※
一
度
講
習
を
受
講
さ
れ
た
方
の

再
受
講
は
で
き
ま
せ
ん
。

■場
 

多
摩
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

（
京
王
線
百
草
園
駅
よ
り
徒
歩
１

分
）

■内
 

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
の
講
習
と
実
技

教
習
（
３
時
間　

分
程
度
）

３０

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
受
け
付
け
ま
す
（
先
着

受
付
順
）
。

③
法
定
検
査
（
知
事
指
定
機
関
が

実
施
し
、
①
と
②
を
客
観
的
に
判

断
す
る
検
査
）

　

ま
た
、
下
水
道
接
続
等
に
よ
り

浄
化
槽
を
廃
止
し
た
場
合
は　

日
３０

以
内
に
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
 

東
京
都
多
摩
環
境
事
務
所
廃
棄

物
対
策
課
浄
化
槽
係　

1　

・　

・

０４２

５２８

２
６
９
２
、市
役
所
環
境
課
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
係

※
受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
８
時

　

分
〜
午
後
５
時

３０▽
受
講
方
法　

応
募
受
付
後
、
講

習
会
チ
ケ
ッ
ト
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
各
自
で
多
摩
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
に
講
習
日
時
を
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

【放射能濃度（Bq／kg）】
採取日採取場所品目 セシウム

－137
セシウム
－134

ＮＤ（＜5）ＮＤ（＜4）9月9日稲城市内
農家

モロヘイヤ
（露地栽培）

※農林産物の放射性セシウムの新基準値はセシウム－134と137の合
計で100Bq／kg、放射性ヨウ素は半減期が短いため基準値の設定は
ありません。
※ＮＤとは、検査機関の分析による検出限界値未満を示します。
※検出限界値は、検体の状態や検査項目により、値が変化することが
あります。

測定結果

測定値（μSv／h）
測定場所

100cm／5cm
0.05／0.05稲城第一小学校

0.04／0.05稲城第二小学校

0.05／0.05稲城第三小学校

0.06／0.05稲城第四小学校

0.05／0.05稲城第六小学校

0.05／0.05稲城第七小学校

0.04／0.05向陽台小学校

0.04／0.03城山小学校

0.05／0.04長峰小学校

0.04／0.04若葉台小学校

0.05／0.06平尾小学校

0.05／0.05稲城第一中学校

0.05／0.05稲城第二中学校

0.05／0.05稲城第三中学校

0.05／0.06稲城第四中学校

0.04／0.04稲城第五中学校

0.06／0.06稲城第六中学校

0.06／0.06市立第二保育園

0.04／0.04市立第三保育園

0.06／0.07市立第四保育園

0.05／0.04市立第五保育園

0.06／0.05市立第六保育園

0.05／0.05ひらお保育園

0.07／0.08松葉保育園

0.05／0.06向陽台保育園

0.06／0.06城山保育園

0.06／0.06もみの木保育園長峰

0.06／0.06若葉台バオバブ保育園

0.05／0.06もみの木保育園若葉台

0.05／0.06中島ゆうし保育園

0.08／0.07フェリーチェ稲城長沼園

0.05／0.05青葉幼稚園

0.05／0.05コマクサ幼稚園

0.06／0.07駒沢女子短期大学付属
こまざわ幼稚園

0.05／0.04はなぶさ幼稚園

0.05／0.05平尾わかば幼稚園

0.05／0.05矢の口幼稚園

0.05／0.05梨花幼稚園



（5）　代表電話は378－2111 ２５・１０・１

矢
野
口
地
区
介
護
予
防
自
主
グ
ル
ー
プ
は
、
古
く
か
ら
伝
わ
る
「
矢
野
口
音
頭
」
を
矢
野
口
大
運
動
会
に
て
踊
り
ま
す

■日
 
　

月　

日（
日
）　

■場
 

稲
城
第
三
中
学
校　

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
の
く
ち　

1　

・
２
２
０
２

１０

１３

３７０平
尾
地
区

平
尾
地
区

「
介
護
予
防
大
会
」

「
介
護
予
防
大
会
」

参
加
者
新
規
募
集

参
加
者
新
規
募
集

介
護
予
防

 
介
護
予
防

体
操
教
室

体
操
教
室

高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高
齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者

高
齢
者

関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関
連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連
ササササササササササササササササササササササササササササササササ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビ
スススススススススススススススススススススススススススススススス

関
連
サ
ー
ビ
ス

■先
■問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

衣
服
な
ど
に
付
け
る
位
置
情
報

小
型
端
末
機
器
を
貸
し
出
し
ま
す
。

　

徘
徊
高
齢
者
の
生
活
の
安
全
を

図
る
う
え
で
、
位
置
情
報
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
や
緊
急
対
処
員
に
よ
る

探
索
・
保
護
な
ど
の
協
力
が
受
け

介
護
予
防
教
室

出出
掛掛
けけ
るる
喜喜
びび

感感
じじ
てて
るる
？？

　

地
域
で
往
診
医
と
し
て
活
躍
さ

れ
て
い
る
先
生
か
ら
、
介
護
予
防

の
大
事
な
要
素
で
あ
る
「
閉
じ
こ

も
り
防
止
」
に
つ
い
て
お
話
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
な
た
の
何

気
な
い
日
常
生
活
か
ら
介
護
予
防

に
つ
な
が
る
き
っ
か
け
が
見
え
て

く
る
は
ず　

お
気
軽
に
ご
参
加
く

!!

だ
さ
い
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

２３

■時
 

午
後
１
時
〜
２
時　

分
３０

■場
 

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー
中
会
議
室

■定
 

約　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０

■講
 

門
松　

拓
哉
氏
（
新
百
合
ヶ
丘

あ
ゆ
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
往
診
医
）

　

介
護
予
防
の
取
り
組
み
は
若
い

う
ち
か
ら
意
識
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

地
域
で
元
気
に
過
ご
す
た
め
介

護
予
防
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

１９

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時

■場
 

ふ
れ
ん
ど
平
尾
体
育
館

■内
 

①
講
演
会
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）

に
つ
い
て
」　

②
自
主
グ
ル
ー
プ

の
発
表　

③
市
の
介
護
予
防
事
業
、

介
護
者
交
流
会

介
護
者
交
流
会

　

介
護
し
て
い
る
方
同
士
で
介
護

に
関
す
る
不
安
、
思
い
を
ゆ
っ
く

り
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族

■日
 
　

月　

日（
日
）

１０

１３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

い
な
ぎ
苑
（
百
村　

）
２５５

■費
 

無
料

■申
 
　

月
２
日（
水
）か
ら
電
話
で
お

１０
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　

1　

・
５
５

３７９

０
０

　

東
京
バ
ス
協
会
が
満　

歳
以
上

７０

の
都
民
の
方
に
、
都
営
交
通
・
都

内
民
営
バ
ス
等
が
利
用
で
き
る「
東

京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
発
行
し

ま
す
（
申
し
込
み
が
必
要
で
す
）。

有
効
期
限
は
平
成　

年
９
月　

日

２６

３０

ま
で
で
す
。

■対
 

都
内
に
住
所
登
録
さ
れ
て
い
る

満　

歳
以
上
の
方
（
寝
た
き
り
の

７０
方
を
除
く
）

※　

歳
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
申

７０
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■費
 

表
１
参
照

▽
必
要
書
類

全
員

○
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
「
本
人
確
認
書
類
」（
保

険
証
ま
た
は
運
転
免
許
証
）

表
１
の
対
象
①
に
該
当
す
る
方

○
次
の
ア
・
イ
・
ウ
の
い
ず
れ
か

一
つ

ア
＝
平
成　

年
度
介
護
保
険
料
納

２５

入
（
決
定
）
通
知
書
の
所
得
段
階

区
分
欄
に
「
１
」
「
２
」
「
特
例

３
」
「
３
」
「
特
例
４
」
「
４
」

の
い
ず
れ
か
の
記
載
が
あ
る
も
の

イ
＝
平
成　

年
度
住
民
税
非
課
税

２５

証
明
書

ウ
＝
保
護
受
給
証
明
書
（
「
生
活

扶
助
」
の
記
載
が
あ
る
も
の
）

表
１
の
対
象
②
に
該
当
す
る
方

○
次
の
エ
・
オ
の
い
ず
れ
か
一
つ

エ
＝
平
成　

年
度
介
護
保
険
料
納

２５

入
（
決
定
）
通
知
書
の
所
得
段
階

区
分
欄
に
「
５
」
と
記
載
が
あ
る

も
の

オ
＝
平
成　

年
度
住
民
税
課
税
証

２５

明
書

※
イ
･
オ
は
市
役
所
の
課
税
課
で

発
行
し
て
い
ま
す
（
手
数
料　
２００

円
）
。

※
ア
・
エ
は
、
市
か
ら
送
付
さ
れ

て
い
る
書
類
で
す
（
再
発
行
は
で

き
ま
せ
ん
）
。
お
手
元
に
な
い
場

合
は
、
イ
・
オ
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
。

■申
 

申
込
（
発
行
）
所（
表
２
参
照
）

に
上
記
の
必
要
書
類
と
費
用
を
持

参
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
即
日
発
行
し
ま
す
。

■問
 
（
社
）東
京
バ
ス
協
会　

1　

・
０３

５
３
０
８
・
６
９
５
０
、
市
役
所

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

介
護
予
防
の
た
め
に
、
体
操
教

室
を
行
い
ま
す
。

■対
 
　

歳
以
上
の
要
介
護
（
支
援
）

６５
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
で
、
各

会
場
ま
で
自
力
で
通
え
る
方

■日
 
　

月
〜
平
成　

年
３
月

１１

２６

■場
 

①
ハ
ー
モ
ニ
ー
松
葉　

②
福
祉

セ
ン
タ
ー

乳
幼
児
・
義
務
教
育

乳
幼
児
・
義
務
教
育

就
学
児
医
療
費
助
成

就
学
児
医
療
費
助
成

制
度
の
医
療
証
を

制
度
の
医
療
証
を

更
新
し
ま
す

更
新
し
ま
す

　

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児

（
小
・
中
学
生
）
の
医
療
費
の
一

児
童
扶
養
手
当
の

児
童
扶
養
手
当
の

額
が
変
わ
り
ま
す

額
が
変
わ
り
ま
す

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
と

し
た
児
童
扶
養
手
当
の
月
額
が
平

成　

年　

月
分
か
ら
次
の
よ
う
に

２５

１０

変
わ
り
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

全
部
支
給

４
万
１
４
３
０
円

　
　
　

←

４
万
１
１
４
０
円

一
部
支
給

４
万
１
４
２
０
円
〜
９
７
８
０
円

　
　
　

←　
　
　
　
　
　

←

４
万
１
１
３
０
円
〜
９
７
１
０
円

■問
 

子
育
て
支
援
課
児
童
係

ら
れ
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
で
徘
徊
行

６５

動
の
あ
る
方

■費
 

加
入
料
金
な
ど
＝
３
５
０
０
円

（
税
別
）
、
月
額
基
本
料
金
＝　
２５０

円
（
税
別
）

※
緊
急
対
処
員
が
現
場
へ
急
行
す

る
場
合
は
、
別
途
１
万
円（
税
別
）

の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

※
低
額
所
得
者
世
帯
な
ど
に
対
す

る
一
部
減
免
が
あ
り
ま
す
。

　

火
災
発
生
の
緊
急
事
態
に
備
え

て
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
（
室
内

の
火
災
を
熱
ま
た
は
煙
で
感
知
し
、

屋
内
外
に
警
報
音
で
知
ら
せ
る
機

器
）を
対
象
の
方
に
給
付
し
ま
す
。

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
方

６５

②
日
常
生
活
を
営
む
う
え
で
慢
性

疾
患
が
あ
る
な
ど
注
意
を
要
す
る

状
態
に
あ
り
、
居
住
環
境
か
ら
防

火
な
ど
の
配
慮
が
必
要
な
方　

③
在
宅
で
、
ひ
と
り
暮
ら
し
や
高

齢
者
の
み
世
帯
の
方
、
ま
た
は
寝

た
き
り
の
方

■費
 

所
得
に
応
じ
て
負
担

　

緊
急
通
報
装
置
と
生
活
反
応
を

感
知
し
て
自
動
発
報
す
る
装
置
を

設
置
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り　

時
２４

間
、
受
信
セ
ン
タ
ー
が
異
常
を
感

知
し
た
場
合
、
電
話
で
利
用
者
の

状
況
を
確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て

　

番
、　

番
通
報
を
行
う
と
と
も

１１９

１１０

に
、現
場
急
行
員
が
出
動
し
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
で
、
ひ
と

６５

り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者
の
み
世

帯
（
同
居
の
親
族
が
長
時
間
留
守

に
な
る
場
合
も
含
む
）
で
、
身
体

上
の
慢
性
疾
患
に
よ
り
常
時
注
意

を
要
す
る
状
態
に
あ
る
方

▽
装
置
設
置
ま
で
の
流
れ

①
申
請
受
理
後
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
職
員
が
調
査

②
判
定
会
議
で
決
定

③
本
人
と
関
係
者
の
立
ち
会
い
の

も
と
、
市
の
指
定
業
者
が
装
置
を

設
置

■費
 

所
得
に
応
じ
て
負
担

地
域
活
動
の
紹
介　

④
エ
イ
ト
ピ

ア
工
房
の
パ
ン
の
販
売

■持
室
内
履
き

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ら

お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

■申
 
　

月
２
日（
水
）か
ら
電
話
で
お

１０
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

う
よ
う
だ
い　

1　

・
０
０
４
０

３７０

表2　シルバーパス申込（発行）所

申込（発行）日・時間申込（発行）所

月初めの10日間
※土・日曜日、祝日を除く。
午前9時～正午、
午後1時～5時

シルバー人材センター
（地域振興プラザ内）
1377－2212

毎日
午前8時～午後8時

小田急バス新百合ヶ丘案内所
（小田急線新百合ヶ丘駅バス
ロータリー内）
1044－952－1280

表1　シルバーパス費用負担区分

費用対象者

  1,000円①平成25年度の住民税が「非課税」の方

  1,000円
②平成25年度の住民税は「課税」である
が、平成24年の合計所得金額が125万
円以下の方

20,510円③平成25年度の住民税が「課税」で、②
以外の方

■時
 

①
毎
週
日
曜
午
前　

②
毎
週
火

曜
午
後

■定
 

各
施
設　

人
３０

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考

■費
 

１
回　

円
２００

■申
 
　

月
２
日（
水
）以
降
に
、
申
込

１０
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、 

市
役
所
２
階
高
齢
福
祉
課
に
持
参

ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
高
齢
福
祉
課
、
ハ

ー
モ
ニ
ー
松
葉
、福
祉
セ
ン
タ
ー
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
ひ
ら

お
、
や
の
く
ち
、
エ
レ
ガ
ン
ト
も

む
ら
、
こ
う
よ
う
だ
い
）
に
て
配

布
し
ま
す
。
ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

■限
 
　

月　

日（
月
）消
印
有
効

１０

２１

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

部
を
助
成
す
る
「
乳
幼
児
・
義
務

教
育
就
学
児
医
療
費
助
成
制
度
」

は
、　

月
が
年
度
の
切
り
替
え
と

１０

な
り
、
平
成　

年
分
の
所
得
で
審

２４

査
し
ま
す
。
現
在
医
療
証
を
お
持

ち
の
方
は
、
転
入
等
の
理
由
に
よ

り
所
得
状
況
が
分
か
ら
な
い
な
ど
、 

現
況
届
が
必
要
な
一
部
の
方
を
除

き
、自
動
的
に
更
新
と
な
り
ま
す
。

所
得
審
査
後
、　

月
か
ら
有
効
の

１０

新
し
い
医
療
証
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
所
得
超
過
に
よ
り
資
格
消
滅

と
な
る
方
に
は
、
後
日
消
滅
通
知

を
送
付
し
ま
す
。

　

義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成

制
度
の
所
得
制
限
額
は
右
表
の
と

お
り
で
す
。
乳
幼
児
医
療
費
助
成

制
度
に
は
、
所
得
制
限
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

な
お
、
医
療
証
を
お
持
ち
で
な

く
、
新
た
に
助
成
を
受
け
る
た
め

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
書

は
子
育
て
支
援
課
窓
口
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

　
　

月
中
旬
に
な
っ
て
も
医
療
証
、

１０
消
滅
通
知
書
の
い
ず
れ
も
届
か
な

い
場
合
に
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
児
童
係

義務教育就学児医療費助成制度の所得制限額表

所得制限額扶養人数
（注1）

6,220,000円0人
6,600,000円1人
6,980,000円2人
7,360,000円3人
7,740,000円4人
8,120,000円5人

注1　扶養人数とは、平成24年中の税法上の扶養人
数です。

注2　上記の表の金額と比べるのは、あなたの所得
（源泉徴収票の「給与所得控除後の金額」、
市・都民税特別徴収税額通知の「総所得金額
①」、市･都民税納税通知書の「総所得合計」、
確定申告書の「所得金額の合計」を参考にし
てください）から、下表の控除額を引いた金
額です。

義務教育就学児医療費助成制度
所得制限における控除額の種類

  60,000円老人扶養
扶養控除 400,000円特別障害

270,000円その他障害
400,000円特別障害

本人該当控除
270,000円その他障害
270,000円寡婦・寡夫
350,000円特別寡婦
270,000円勤労学生
相当額雑損控除

その他控除 相当額医療費控除
相当額小規模企業共済

  80,000円定額控除
（社会保険相当額＝定額）

発発行行ししまますす
シシルルババーーパパスス

高
齢
者
の

高
齢
者
の
徘
徊

 
徘  
徊 
行
動
で

行
動
で

は
い 
か
いお

困
り
の
方
へ

お
困
り
の
方
へ

探
索
用
機
器
の
貸
し
出
し

探
索
用
機
器
の
貸
し
出
し

高
齢
者
火
災
安
全
シ
ス
テ
ム

高
齢
者
火
災
安
全
シ
ス
テ
ム

高
齢
者
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

高
齢
者
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

も
し
も
の
時
に
ボ
タ
ン
１
つ

も
し
も
の
時
に
ボ
タ
ン
１
つ

で
通
報
で
き
ま
す

で
通
報
で
き
ま
す



２５・１０・１ 代表電話は378－2111　（6）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

全
国
地
域
安
全
運
動

「
守
ろ
う
よ

　
 
わ
た
し
の
好
き
な街

だ
か
ら
」

　

月　

日（
金
）〜　

日（
日
）

10

11

20

傍
聴
で
き
ま
す

　

東
京
都
都
市
計
画
審
議
会

多
摩
稲
城
市
民
防
犯
の
つ
ど
い

多
摩
中
央
警
察
署
か
ら
の
お
願
い

 
安
全
、
安
心
な

 　

ま
ち
づ
く
り
に

皆
様
の
ご
協
力
を

　
　

月
１
日
か
ら　

月　

日
ま
で

１０

１１

３０

赤
い
羽
根
共
同
募
金
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
の
運
動
は
市
民
の
皆
様
一

人
ひ
と
り
の
善
意
に
よ
る
、
社
会

福
祉
増
進
の
た
め
の
募
金
運
動
で

す
。

　

こ
の
期
間
中
、
自
治
会
な
ど
の

役
員
の
方
が
、
各
ご
家
庭
を
訪
問

　

一
般
社
団
法
人
多
摩
南
部
成
年

後
見
セ
ン
タ
ー
は
調
布
市
、
狛
江

市
、
日
野
市
、
多
摩
市
及
び
稲
城

市
が
後
見
制
度
を
活
用
す
る
セ
ー

フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
と
し
て
設
立
し

た
法
人
で
、
平
成　

年
の
設
立
か

１５

ら
本
年
で　

年
を
迎
え
る
こ
と
に

１０

な
り
ま
し
た
。
こ
の
度
、
こ
の　
１０

年
の
活
動
の
概
要
、
後
見
制
度
の

現
状
及
び
今
後
の
課
題
に
つ
い
て

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
厚
生

労
働
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
、
地
域

住
民
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
、
あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手

で
す
。
毎
年
５
月
に
は
市
役
所
で

Ｐ
Ｒ
展
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今

回
は
平
尾
地
区
で
も
Ｐ
Ｒ
展
を
実

施
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
火
）〜　

日（
金
）

１０

１５

１８

　

７
月
に
送
付
し
ま
し
た
平
成　
２５

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

■場
 

第
三
文
化
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

■内
 

パ
ネ
ル
に
よ
る
活
動
内
容
の
紹

介
と
Ｐ
Ｒ
グ
ッ
ズ
の
配
布

■問
 

生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
皆

様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■問
 

生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
様
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
火
）

１０

２２

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

■場
 

調
布
市
文
化
会
館
た
づ
く
り　
１２

階
大
会
議
場

■講
 

田
山　

輝
明
氏
（
多
摩
南
部
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
理
事
長
、
早
稲

田
大
学
法
学
学
術
院
教
授
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
フ
ァ
ク
ス
の

場
合
は
、
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
木
）

１０

１７

■先
 

■問
 

生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係　

5　

・
５
６
７
７

３７８

年
度
国
民
健
康
保
険
税
賦
課
決
定

通
知
書
の
「
特
別
徴
収
」
欄
に
税

額
が
記
載
さ
れ
て
い
る
方
は
、
国

民
健
康
保
険
税
が
年
金
天
引
き（
特

別
徴
収
）
と
な
り
ま
す
（
今
年
度

よ
り
特
別
徴
収
と
な
る
方
は
、　
１０

月
か
ら
始
ま
り
ま
す
）
。

　

国
民
健
康
保
険
税
が
特
別
徴
収

と
な
る
方
は
、　

歳
か
ら　

歳
ま

６５

７４

で
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
世
帯
主
で
、
次
の
全
て
に
該

当
す
る
方
で
す
。

○
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者
と
な
っ
て
い
る
方

○
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
被
保

年
１
月
〜
６
月
診
療
分

○
柔
道
整
復
分
＝
平
成　

年
２
月

２５

〜
７
月
に
市
へ
請
求
が
あ
っ
た
も

の※
い
ず
れ
の
場
合
も
、
保
険
点
数

が　

点
を
超
え
る
診
療
な
ど
が
対

３００
象
に
な
り
ま
す
。

▽
通
知
の
宛
名

○
平
成　

年
４
月
１
日
現
在　

歳

２５

１８

以
上
の
方
＝
個
人
名

○
そ
れ
以
外
の
方
＝
世
帯
主
名

※
送
付
を
希
望
し
な
い
場
合
に
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
（
こ
れ
ま
で
に

連
絡
を
い
た
だ
い
た
方
に
は
送
付

し
ま
せ
ん
）
。

民民生生委委員員・・児児童童委委員員
ののＰＰＲＲ展展をを

平平尾尾地地区区でで行行いいまますす

▲東京都民生委員・
　児童委員の
　キャラクター
　「ミンジー」

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

３０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜

３０

■場
 

東
京
都
庁
第
一
本
庁
舎
北
塔　
４２

階
特
別
会
議
室
Ａ

■定
 
　

人
（
抽
選
）

１５
■申
 

往
復
は
が
き
（
一
人
１
通
の
み

有
効
）
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
火
）消
印
有
効

１０

１５

※
付
議
予
定
案
件
等
の
詳
細
は「
東

京
都
都
市
整
備
局
」
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
計

画
課
（
〒　

・　

東
京
都
新
宿
区

１６３

８００１

　

全
国
地
域
安
全
運
動
が　

月　
１０

１１

日（
金
）か
ら　

日（
日
）ま
で
実
施

２０

さ
れ
ま
す
。

▽
統
一
重
点
目
標　

○
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止

○
空
き
巣
の
被
害
防
止

○
子
ど
も
と
女
性
の
被
害
防
止

○
万
引
き
、
自
転
車
盗
の
防
止

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
な
利

用▽
多
摩
中
央
警
察
署
の
重
点
目
標

○
母
さ
ん
助
け
て
詐
欺
被
害
防
止

■問
 

多
摩
中
央
警
察
署
生
活
安
全
課

防
犯
係　

1　

・　

・
０
１
１
０

０４２

３７５

月
は
、
不
正
軽
油
撲
滅
強
化
月

１０間
で
す

　

不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
に
軽
油

引
取
税
が
課
税
さ
れ
な
い
灯
油
や

重
油
等
を
不
正
に
混
ぜ
、
軽
油
と

称
し
て
販
売
・
使
用
さ
れ
て
い
る

も
の
で
、
軽
油
引
取
税
の
納
付
を

不
正
に
免
れ
る
脱
税
行
為
で
あ
る

と
と
も
に
、
大
気
汚
染
の
原
因
と

な
る
犯
罪
行
為
で
す
。

　

不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
不
正
軽
油　

番
ま

１１０

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
 

不
正
軽
油　

番　

1
０
１
２
０
・

１１０

　

・　

、
東
京
都
主
税
局
課
税
指

２３１

７９３

導
課　

1　

・
５
３
８
８
・
２
９

０３

５
８

税
務
職
員
を
装
っ
た
不
審
な
電
話

「
還
付
金
詐
欺
」
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
！

　

都
税
事
務
所
の
職
員
を
装
っ
て

個
人
情
報
を
取
得
し
よ
う
と
し
た

り
、
金
銭
を
だ
ま
し
取
ろ
う
と
し

た
り
す
る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
相
手
の
電
話
番
号
が
非
通
知

表
示
な
ど
不
審
に
感
じ
た
場
合
は
、

即
答
せ
ず
に
必
ず
一
度
電
話
を
切

り
、
次
の
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
万
が
一

被
害
に
遭
わ
れ
た
場
合
は
、
す
ぐ

に
警
察
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
 

東
京
都
主
税
局
総
務
課
相
談
広

報
係　

1　

・
５
３
８
８
・
２
９

０３

２
４

■対
 

稲
城
市
・
多
摩
市
・
町
田
市
在

住
の
高
校
生
以
下
の
方
と
そ
の
保

護
者
の
方

■日
 

平
成　

年
１
月　

日（
土
）

２６

１１

■時
 

①
午
後
１
時
開
演　

②
午
後
３

時　

分
開
演

３０
■場
 

町
田
市
民
ホ
ー
ル

■定
 

各　

人
８００

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

■費
 

大
人
１
５
０
０
円
、
高
校
生
以

下　

円
（
全
席
指
定
）

５００ 子
ど
も
体
験
塾
事
業

科科
学学
のの
世世
界界
にに

触触
れれ
てて
みみ
よよ
うう
！！

１１
日日
子子
どど
もも
科科
学学
館館

※
３
歳
未
満
無
料
（
座
席
が
必
要

な
場
合
は
有
料
）

■申
 

官
製
は
が
き
に
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
電

話
番
号
、チ
ケ
ッ
ト
希
望
枚
数（
大

人
○
枚
、
高
校
生
以
下
○
枚　

※

計
４
枚
ま
で
）
、
希
望
公
演
回
、

当
選
時
の
チ
ケ
ッ
ト
代
支
払
方
法

（
Ａ
＝
町
田
市
民
ホ
ー
ル
で
支
払

う
、
Ｂ
＝
和
光
大
学
ポ
プ
リ
ホ
ー

ル
鶴
川
で
支
払
う
、
Ｃ
＝
代
金
引

換
郵
便
【
手
数
料
別
途　

円
】
で

５００

支
払
う
）
を
記
入
の
う
え
、
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。当
選
者
に
の
み
、

　

月
中
旬
に
当
選
通
知
を
発
送
し

１１ま
す
。

▽
注
意
事
項

○
応
募
は
１
世
帯
１
通
ま
で

○
３
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
膝
上

で
の
観
覧
は
、
大
人
１
人
に
つ
き

１
人
ま
で
（
膝
上
観
覧
の
お
子
さ

ん
が
い
る
場
合
は
、
そ
の
人
数
を

は
が
き
に
明
記
し
て
く
だ
さ
い
）

○
小
学
生
以
下
は
必
ず
保
護
者
の

同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
車
い
す
の
方
、
託
児
サ
ー
ビ
ス

（
対
象
＝
６
カ
月
〜
未
就
学
児
、

有
料
）
希
望
の
方
は
、
は
が
き
に

明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
木
）必
着

１０

３１

■先
 

■問
 

町
田
市
民
ホ
ー
ル
「
米
村
で

ん
じ
ろ
う　

お
も
し
ろ
サ
イ
エ
ン

ス
シ
ョ
ー
」
係
（
〒　

・　

町
田

１９４

００２２

市
森
野
２
の
２
の　

）　

1　

・

３６

０４２

　

・
４
３
０
０

７２８科
学
実
験
教
室

　

麻
布
大
学
・
桜
美
林
大
学
・
玉

川
大
学
の
先
生
と
学
生
に
よ
る「
科

学
実
験
教
室
」
を
実
施
し
ま
す
。

詳
細
は　

月
の
広
報
い
な
ぎ
で
お

１２

知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

■問
 

町
田
市
子
ど
も
総
務
課　

1　

・
０４２

　

・
２
８
７
６

７２４

▲実験のイメージ

　

医
療
費
通
知
は
日
頃
の
健
康
管

理
や
医
療
の
適
正
な
受
診
に
対
す

る
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
へ
、
医
療
機
関
な
ど
で
受

診
さ
れ
た
場
合
の
医
療
費
総
額（　
１０

割
）を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

■対
 

○
病
院
な
ど
の
受
診
＝
平
成　
２５

　

こ
の
案
に
ご
意
見
の
あ
る
方
は
、

縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
木
）〜　

日（
木
）

１０

１７

３１

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

■場
 

市
役
所
３
階
都
市
計
画
課

■問
 

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

○
暴
力
団
排
除
基
本
理
念（
地
域
・

職
域
か
ら
の
暴
力
団
排
除
）

『
暴
力
団
と
交
際
し
な
い
』

『
暴
力
団
を
恐
れ
な
い
』

『
暴
力
団
に
金
を
出
さ
な
い
』

『
暴
力
団
を
利
用
し
な
い
』

○
け
ん
銃
、
薬
物
（
覚
せ
い
剤
・

大
麻
な
ど
）
の
情
報
提
供
を
！

　

け
ん
銃
を
見
た
、
覚
せ
い
剤
を

使
用
し
て
い
る
、
大
麻
草
を
栽
培

し
て
い
る
な
ど
の
情
報
提
供
を
お

願
い
し
ま
す
。

■問
 

多
摩
中
央
警
察
署
組
織
犯
罪
対

策
課
暴
力
団
対
策
係
、
銃
器
薬
物

対
策
係　

1　

・　

・
０
１
１
０

０４２

３７５

　

全
国
地
域
安
全
運
動
の
一
環
と

し
て
、
「
多
摩
稲
城
市
民
防
犯
の

つ
ど
い
」
を
行
い
ま
す
。
市
民
の

皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

■日
 
　

月　

日（
木
）

１０

１０

■時
 

午
後
１
時
開
場

■場
 

パ
ル
テ
ノ
ン
多
摩
小
ホ
ー
ル

※
直
接
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■内
 

①
式
典　

②
漫
談
＝
ぴ
ろ
き　

③
歌
謡
シ
ョ
ー
＝
ボ
ニ
ー
ジ
ャ
ッ

ク
ス

■費
 

無
料（
自
由
席
、
会
場
先
着
順
）

■問
 

多
摩
中
央
警
察
署
生
活
安
全
課

防
犯
係　

1　

・　

・
０
１
１
０

０４２

３７５

※
医
療
費
の
総
額
で
あ
る
た
め
、

確
定
申
告
等
の
医
療
費
控
除
に
は

使
え
ま
せ
ん
。

※
会
社
の
社
会
保
険
や
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
な
ど
に
該
当
し
て
い

る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

国国
民民
健健
康康
保保
険険
税税

のの
年年
金金
天天
引引
きき

（（
特特
別別
徴徴
収収
））

赤
い
羽
根

赤
い
羽
根

共
同
募
金
運
動
に

 
共
同
募
金
運
動
に

ご
協
力
を

 

ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

お
願
い
し
ま
す

国
民
健
康
保
険

医医
療療
費費
通通
知知
をを

送送
付付
しし
まま
すす

険
者
全
員
が　

歳
以
上
の
方

６５

○
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金

の
年
額
が　

万
円
以
上
で
あ
り
、

１８

国
民
健
康
保
険
税
と
介
護
保
険
料

を
合
わ
せ
て
、
年
金
額
の
２
分
の

１
を
超
え
な
い
方

○
口
座
振
替
を
選
択
し
て
い
な
い

方※
申
請
に
よ
り
、
国
民
健
康
保
険

税
の
お
支
払
い
を
年
金
天
引
き
か

ら
口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と
が

可
能
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

　

次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
様
々

な
感
動
体
験
を
提
供
す
る
た
め
、

稲
城
市
・
多
摩
市
・
町
田
市
が
共

同
で
実
施
す
る
事
業
で
す
。

米
村
で
ん
じ
ろ
う

お
も
し
ろ
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

都
税
か
ら
の
お
知
ら
せ

西
新
宿
２
の
８
の
１
）　

1　

・
０３

５
３
８
８
・
３
２
２
５

都都
市市
計計
画画
案案
のの縦縦

覧覧

多
摩
都
市
計
画

多
摩
都
市
計
画

生
産
緑
地
地
区
の
変
更

生
産
緑
地
地
区
の
変
更

多
摩
南
部

多
摩
南
部

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

創
立

 

創
立　

周
年
記
念

周
年
記
念

１０１０

講
演
会

講
演
会



（7）　代表電話は378－2111 ２５・１０・１

個
人
事
業
主
の
た
め
の

複
式
簿
記
講
習
会

　

青
色
申
告
特
別
控
除

　

万
円
を
め
ざ
し
て

65

東
京
土
地
家
屋
調
査
士
会

 

多
摩
支
部
に
よ
る

 
　

土
地
・
建
物
登
記
等
の

無
料
相
談
会

弁
護
士
・
社
会
福
祉
士
に
よ
る

「
福
祉
な
ん
で
も
相
談
会
」

シルバー
人材

センター
問い合わせ

1377・2212

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

稲
城

市
保
健
セ
ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城

206

0804

市
百
村　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

　

相
談
し
づ
ら
い
相
続
や
遺
言
の

こ
と
、
制
度
が
分
か
り
づ
ら
い
成

年
後
見
制
度
や
介
護
・
福
祉
に
関

す
る
こ
と
な
ど
気
軽
に
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
。増
田
径
子
弁
護
士
、

い
な
ぎ
社
会
福
祉
士
会
会
員
が
お

答
え
し
ま
す
。

■対
 

市
民
の
方

■日
 
　

月
６
日（
日
）

１０

■日
 
　

月　

日（
火
）・　

日（
水
）・

１０

１５

１６

　

日（
金
）・　

日（
金
）・　

日（
火
）・

１８

２５

２９

　

日（
水
）の
全
６
回

３０※
資
格
取
得
の
た
め
の
講
習
会
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。　

■時
 

午
前　

時
〜
正
午　

１０

■場
 

日
野
青
色
申
告
会
館
（
日
野
市

上
田　

）　
２２０

■日
 
　

月
９
日（
水
）

１０
■時
 

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

■場
 

東
京
法
務
局
多
摩
出
張
所
１
階

会
議
室

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■内
 

土
地
・
建
物
の
調
査
・
測
量
、

境
界
問
題
及
び
不
動
産
の
表
示
に

関
す
る
登
記
の
相
談
会

■問
 

東
京
土
地
家
屋
調
査
士
会
多
摩

支
部
（
遠
藤
）　

1　

・　

・
３

０４２

８４８

９
８
９

入
会
説
明
会

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く

６０

意
欲
の
あ
る
方　

※
就
職
、
転
職
希
望
者
を
除
く
。

■日
 
　

月
８
日（
火
）

１０
■時
 

午
後
１
時　

分
ま
で
に
ご
来
場

３０

く
だ
さ
い
。

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。受

講
者
募
集

　

布
ぞ
う
り
教
室

■日
 
　

月　

日（
木
）

１０

１７

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

　

犬
が
人
と
と
も
に
、
健
康
な
生

活
を
送
る
た
め
の
講
習
会
で
す
。

　

実
際
に
犬
を
使
っ
て
し
つ
け
方

法
を
披
露
し
、
質
問
に
も
お
答
え

し
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
日
）

１０

１３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

１５

１５

■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
会
場
に
は
犬
を
連
れ
て
来
な
い

で
く
だ
さ
い
。

■内
 

愛
犬
の
予
防
医
学
、
愛
犬
の
し

■対
 

①
接
種
日
現
在　

歳
以
上
の
方 

６５

②
接
種
日
現
在　

歳
以
上　

歳
未

６０

６５

満
の
方
で
、
心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸

器
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
方（
障

害
者
手
帳
１
級
程
度
）
及
び
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
、
日

常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
方

■日
 
　

月　

日（
火
）〜
平
成　

年
１

１０

１５

２６

月　

日（
金
）

３１
■申
 

直
接
、
指
定
医
療
機
関（
下
表
）

に
予
約
し
、
接
種
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

■費
 

２
２
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
や
中

国
残
留
邦
人
等
の
方
は
、
保
護
受

給
証
明
書
や
支
援
給
付
証
明
書
を

　

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
で
体

育
の
日
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。

■日
 
　

月　

日（
月
・
祝
）

１０

１４

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

美容医療の
トラブルが
増えて
います

　

近
年
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
美
容
医
療
の

Ｃ
Ｍ
を
多
く
見
か
け
る
よ
う
に

な
り
、
美
容
医
療
を
受
け
る
人

が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴

い
、
説
明
不
足
や
不
適
切
な
治

療
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
多
発
し

て
い
ま
す
。

●
「
モ
ニ
タ
ー
価
格
」「
安
心
・

安
全
」
「
無
痛
」
な
ど
の
広
告

に 
惹 
か
れ
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

ひ

だ
け
の
つ
も
り
で
出
向
い
た
ら
、

高
額
な
施
術
を
勧
め
ら
れ
、
さ

ら
に『
今
な
ら
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
』

と
急
が
さ
れ
て
契
約
し
て
し
ま
っ

た
。

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
無
料
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
」
を
検
索
し
て
出

向
い
た
ら
、
「
ひ
ど
い
状
態
」
と

不
安
を
あ
お
ら
れ
、
そ
の
日
の
う

ち
に
高
額
な
契
約
を
し
、
施
術
も

受
け
て
し
ま
っ
た
。
痛
く
な
い
と

言
わ
れ
た
の
に
、
術
後
腫
れ
て
痛

い
し
、
効
果
も
見
ら
れ
な
い
。

●
レ
ー
ザ
ー
で
シ
ミ
取
り
を
し
た

ら
、
か
え
っ
て
目
立
つ
よ
う
に
な

り
困
っ
て
い
る
。

　

広
告
で
は
、
エ
ス
テ
と
誤
解
し

て
し
ま
う
よ
う
な
も
の
も
あ
り
ま

す
が
、
美
容
医
療
は
医
療
行
為
で

あ
り
、
リ
ス
ク
が
伴
い
ま
す
。
ま

た
、
自
由
診
療
な
の
で
高
額
に
な

り
が
ち
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

医
療
機
関
で
の
契
約
は
、
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
制
度
や
中
途
解
約
時

の
法
律
に
よ
る
規
制
が
あ
り
ま
せ

ん
。
契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の

解
決
方
法
は
話
し
合
い
と
な
り
、

い
っ
た
ん
契
約
す
る
と
無
条
件
に

返
金
を
求
め
る
の
は
困
難
で
す
。

　

一
方
、
「
シ
ミ
取
り
を
し
た
ら

 
痕 
が
残
っ
た
」
な
ど
の
危
害
ト
ラ

あ
とブ

ル
の
相
談
も
増
え
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

エ
ス
テ
感
覚
で
手
軽
に
キ
レ
イ
に

な
れ
る
、
と
い
う
情
報
が
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
が
、
治
療
効
果
に
は
個

人
差
が
あ
る
の
で
う
の
み
に
せ
ず
、

「
無
痛
」
「
安
全
」
「
○
○
％
オ

フ
」
な
ど
、
メ
リ
ッ
ト
を
強
調
し

た
表
現
に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

美
容
医
療
は
リ
ス
ク
が
伴
う
こ

と
を
知
っ
た
う
え
で
、
受
け
た

い
施
術
内
容
、
金
額
な
ど
を
よ

く
考
え
て
か
ら
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
症
状
や

施
術
方
法
に
よ
っ
て
は
、
保
険

が
適
用
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
美
容
外
科
だ
け
で
な

く
、
形
成
外
科
、
皮
膚
科
、
泌

尿
器
科
な
ど
の
複
数
の
診
療
科

で
相
談
し
て
み
る
の
も
良
い
で

し
ょ
う
。
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
わ
な

い
た
め
に
、
事
前
に
施
術
の
内

容
と
そ
の
料
金
設
定
に
つ
い
て

確
認
を
取
り
、
契
約
書
面
を
熟

読
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

消
費
者
相
談
室

1　

・
３
７
３
８

３７８
（
月
〜
金
曜
日
、

午
前　

時
〜
正
午
・

１０

午
後
１
時
〜
３
時
）

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
３
階
研
修
・

講
座
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１０
■費
 

無
料

■申
 

氏
名
・
連
絡
先
を
記
載
の
う
え
、

フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
（
書
式
自
由
）
。

■限
 
　

月
５
日（
土
）

１０
■先
 

■問
 

い
な
ぎ
社
会
福
祉
士
会
（
大

熊
）　

1
5　

・
２
７
０
１

３７８

つ
け
教
室
、
未
登
録
犬
を
対
象
と

し
た
狂
犬
病
予
防
注
射
初
回
無
料

接
種
券
の
配
布

■講
 

中
井　

千
恵
氏
〔（
公
社
）東
京

都
獣
医
師
会
南
多
摩
支
部
〕
、
藤

井　

聡
氏
（
オ
ー
ル
ド
ッ
グ
セ
ン

タ
ー
訓
練
士
）

■費
 

無
料

■主
 
（
公
社
）東
京
都
獣
医
師
会
南
多

摩
支
部

■共
 

稲
城
市

▽
後
援　

東
京
都
動
物
愛
護
相
談

セ
ン
タ
ー

■問
 

野
坂
獣
医
科　

1　

・
７
７
９

３７７

０

■場
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

■内
 

通
常
有
料
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
教
室

を
含
め
、
教
室
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
全

て
無
料
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、

施
設
利
用
に
伴
う
当
日
券
の
購
入

が
必
要
で
す
（
イ
ベ
ン
ト
当
日
は

通
常
２
時
間
利
用
の
当
日
券
で
４

時
間
利
用
で
き
ま
す
。
更
に
プ
ー

ル
、
ジ
ム
ど
ち
ら
も
利
用
可
能
で

持
参
す
る
こ
と
で
無
料
（
全
額
公

費
負
担
）
に
な
り
ま
す
。

※
接
種
は
一
人
１
回
と
な
り
ま
す
。

※
②
の
方
は
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
医
師
の
診
断
書
の
コ
ピ
ー
を

必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
医
療
機
関
で
の
接
種
を

考
え
て
い
る
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

す
）
。

　

事
前
予
約
が
必
要
な
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
左
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
詳

細
は「
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ

け
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
館
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■先
 

■問
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

1　

・
２
２
８
０
（
水
曜
休
館
）

３７０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）　

２０
■講
 

東
京
税
理
士
会
日
野
支
部
税
理

士　■費
 

４
千
円
（
会
員
は
２
千
円
）

■先
 

■問
 

一
般
社
団
法
人
日
野
青
色
申

告
会
事
務
局　

1　

・　

・
１
１

０４２

５８４

８
８

■持
 

針
、
糸
、
ハ
サ
ミ
、
物
差
し
、

ピ
ン
チ
３
つ

※
材
料
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

■費
 

１
５
０
０
円
（
材
料
費
込
み
）

■申
 

当
日
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

事前予約が必要なプログラム
定員時間対象内容会場

10人午後4時30分
～5時

16歳以上

フリーウエイ
ト講習

ジム
10人午後5時10分

～5時40分
マシントレー
ニング講習

13組午後2時15分
～3時15分

3～6歳の
お子さん
とその保
護者（16
歳以上）

親子体操スタジオ

20組午前11時
～正午

親子ｄｅ子供
水泳プール

各時間
2人
ずつ

午前10時、10
時30分、11時、
11時30分、
午後2時、2時
30分、3時、
3時30分、4時、
4時30分
（各30分）

20歳以上
健康づくりの
ための運動相
談（注）

ジム内
特設
コーナー

※上記のプログラムは、10月3日（木）よりオーエンス健康
プラザのフロントまたは電話で、10月13日（日）までにお
申し込みください（申込先着順）。
※この他にも、プールでの教室やタイムトライアル、スタ
ジオでの特別プログラムや体力測定など、楽しんで運動で
きるプログラムを開催します。
（注）当日券を購入せず受けることができます。健康診断の
結果やお薬手帳等をお持ちの方はご持参ください。

平成25年度高齢者インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧
電話番号住所医療機関名
377－6433矢野口277－2谷平医院
379－0939矢野口380－2－101矢野口クリニック

377－4116矢野口724－7
Ｎビル2階稲城やまざき整形外科

377－0035矢野口730－1　kkインテリ
ジェントマンション1階こせき内科クリニック

370－8770矢野口1541
アーバンシャトル1階

かじわら内科泌尿器科ク
リニック

313－9272東長沼450－30菜の花クリニック
377－6027東長沼799松本医院
379－4851東長沼1726－16東長沼クリニック

370－7611東長沼3106－1
ベェルヴェル稲城1階稲城腎・内科クリニック

379－4870東長沼3107－1
ピアタウン21・2階あべ内科クリニック

377－6128大丸118稲城診療所
予約時間帯

【午前9時～午後4時】
377－1421

大丸1171稲城市立病院
健診センター

401－3733大丸3051－1いしがき医院
378－3333百村103－1菊池医院
370－7363百村1624－1－102栄耳鼻咽喉科クリニック

331－8570平尾1－50－20
オービル1階簡野クリニック

331－8201平尾1－54－20高クリニック
331－8221平尾3－7－26平尾内科クリニック
378－3224押立1254－1桜井医院

377－3087向陽台5－4－2竹田耳鼻咽喉科気管食道
科医院

378－6677向陽台5－5－3向陽台クリニック
350－7171長峰2－2－2長峰クリニック

350－6075若葉台2－4－4
駅前ＫＭビル2階若葉台クリニック

350－5355若葉台2－4－4
駅前ＫＭビル2階なかざわ整形外科

高
齢
者
な
ど
の

高
齢
者
な
ど
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

予
防
接
種

犬
の
飼
い
方
講
習
会

犬
の
飼
い
方
講
習
会

愛
犬
と
も
っ
と
楽
し
く

愛
犬
と
も
っ
と
楽
し
く

生
活
す
る
た
め
に

生
活
す
る
た
め
に

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

体

育

祭

！

体

育

祭

！



２５・１０・１ 代表電話は378－2111　（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

市
民
シ
ー
ト
で
応
援
し
よ
う
！　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）稲
城
市
民
シ
ー
ト
係　

1　

・
３
５
１
２
・
１
９
６
９

０３

　

月　

日（
日
）午
後
４
時
〜　

ギ
ラ
ヴ
ァ
ン
ツ
北
九
州　

味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

１０

２７

VS

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　

稲
城
市
百
村　

の
1　

1　

・
３
４
２
１

206
0804

112

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

▽
申
込
先
・

　

問
い
合
わ
せ

　

歯
医
者
さ
ん
で
歯
科
健
康
診
査

を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん
や
、

食
べ
方
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
を

対
象
に
歯
科
健
康
診
査
を
実
施
し

ま
す
。

■対
 

平
成　

年
３
月
生
ま
れ
の
お
子

２３

さ
ん

■日
 
　

月　

日（
金
）

１０

１８

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

２０

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受付日は
各相談によって異なります）。
※経済課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、来室のほか電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※健康相談・栄養相談は、電話（1378－3421）で予約を受け付けます（先着順）。
※10月4日（金）に予定していた人権・身の上相談は、10月11日（金）に変更となります。
※10月13日（日）の法律相談は、10月11日（金）に予約を受け付けます。
※10月15日（火）の遺言書作成などくらしの書類作成相談は、10月11日（金）に予約を受け付けます。
※10月16日（水）の住宅リフォーム相談は、10月10日（木）まで予約を受け付けます。
※10月16日（水）の女性の悩み相談は、10月15日（火）まで予約を受け付けます。

　

「
歯
み
が
き
っ
て
ど
う
す
る

の
？
」
「
歯
が
生
え
て
く
る
前
に

で
き
る
こ
と
は
あ
る
の
か
な
ぁ
」

と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
、
親

子
で
歯
み
が
き
な
ど
の
準
備
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

お
す
わ
り
が
で
き
る
頃
か
ら
１

歳
未
満
の
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者
の
方

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

１６

■時
 

①
午
前
９
時　

分
〜
、
②
午
前

３０

　

時　

分
〜

１０

３０

※
月
齢
に
よ
り
振
り
分
け
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 

合
わ
せ
て　

人（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

　

「
が
ん
」
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症

状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
て
い
き
ま

す
。
「
が
ん
」
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
た
め
に
は
、
「
症
状
が

な
く
て
も
定
期
的
に
が
ん
検
診
を

受
け
る
」
こ
と
が
大
切
で
す
。

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま

５４

れ
の
方
（
原
則
１
年
度
に
１
回
の

受
診
）

※
胃
等
の
手
術
を
し
た
方
、
治
療

中
の
方
、
腎
疾
患
・
心
疾
患
で
水

分
制
限
の
あ
る
方
、
妊
娠
中
の
方

を
除
く
。

■日
 

■場
 

①　

月　

日（
日
）保
健
セ
ン

１１

１７

タ
ー
、
②　

月　

日（
月
）第
三
文

１１

１８

化
セ
ン
タ
ー
、
③　

月　

日（
火
）

１１

１９

保
健
セ
ン
タ
ー

■時
 

①
③
午
前
７
時　

分
〜

４５

正
午
、
②
午
前
９
時
〜
正

午■定
 

①
③
各　

人
（
抽
選
）、

５０

②　

人
（
抽
選
）

４０
■内
 

問
診
、
バ
リ
ウ
ム
に
よ

る
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

検
査

■費
 

１
３
３
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
（
保

４４０

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
は
証
明
書
の
提

出
ま
た
は
提
示
に
よ
り
免
除
と
な

り
ま
す
。
①
生
活
保
護
受
給
世
帯

の
方
〔
保
護
受
給
証
明
書
（
有
効

期
限
＝
発
行
日
か
ら
６
カ
月
以

内
）
〕　

②
市
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
〔
受
診
者
負
担
金
免
除
確
認

書
（
有
効
期
限
＝
発
行
年
度
内
）〕 

③
中
国
残
留
邦
人
な
ど
の
方
（
支

援
給
付
証
明
書
）

※
各
証
明
書
が
な
い
と
免
除
に
な

り
ま
せ
ん
の
で
、
受
診
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■申
 

第
三
希
望
ま
で
ご
記
入
く
だ
さ

い
。申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
、
電

子
申
請
サ
ー
ビ
ス（ 　
 h

ttp
s://

HP

w
w
w
.e

‐te
tsu
z
u
k
i９
９
.

com
/tok

y
o/

、
携
帯
電
話
か

ら
は
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
の
い

ず
れ
か
の
方
法

で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月
８
日（
火
）必
着

１０
※
抽
選
結
果
は　

月　

日（
木
）ま

１０

３１

で
に
郵
送
し
ま
す
。

■対
 
　

歳
以
上
（
昭
和　

年
４
月
１

４０

４９

日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性
市
民
の

方
で
、
平
成　

年
度
未
受
診
の
方

２４

■日
 
　

月
７
日（
土
）

１２
■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
応
募
状
況
に
よ
っ
て
検
診
終
了

時
間
は
変
動
し
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
検
査
方
法　

問
診
、
視
触
診
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
（
乳
房
エ

ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査
）

■定
 
　

人
（
抽
選
）

６０
■費
 

２
３
８
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
（
保

７９０

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
は
証
明
書
の
提

出
ま
た
は
提
示
に
よ
り
免
除
と
な

り
ま
す
。
①
生
活
保
護
受
給
世
帯

の
方
〔
保
護
受
給
証
明
書
（
有
効

期
限
＝
発
行
日
か
ら
６
カ
月
以

内
）
〕　

②
市
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
〔
受
診
者
負
担
金
免
除
確
認

書
（
有
効
期
限
＝
発
行
年
度
内
）〕 

③
中
国
残
留
邦
人
な
ど
の
方
（
支

援
給
付
証
明
書
）

※
該
当
す
る
方
は
受
診
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
、
電

子
申
請
サ
ー
ビ
ス（ 　
 h

ttp
s://

HP

w
w
w
.e

‐te
tsu
z
u
k
i９
９
.

com
/tok

y
o/

、
携
帯
電
話
か

ら
は
上
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１０

１８

※
抽
選
結
果
は
受
診
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

講
演
会
及
び

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
脳
卒
中

　

〜
知
っ
て
お
き
た
い

最
新
治
療
〜
」

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

１２

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１０

１１

２歳６カ月児
歯科健康診査希望
1．10月18日（金）
2．幼児氏名
　　（フリガナ）
3．保護者氏名
4．幼児生年月日
5．住所
6．電話番号

▲申込記入例

乳がん（検診車）
検診希望

1．12月7日（土）
2．保健センター
3．住所
4．氏名（フリガナ）
5．生年月日（年齢）
6．電話番号
7．前回検診年月日
　　（分かる範囲で）

▲申込記入例

オ
ル

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

親
子
歯
み
が
き
教
室

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

早
期
発
見
が
大
切
で
す
！

早
期
発
見
が
大
切
で
す
！

胃
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

胃がん検診希望

第一希望　○月○日・会場名
第二希望　○月○日・会場名
第三希望　○月○日・会場名

1．住所
2．氏名（フリガナ）
3．生年月日（年齢）
4．電話番号
5．前回検診年月日
　　（分かる範囲で）

▲申込記入例

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

永
山
公
民
館
ベ
ル
ブ
ホ
ー
ル（
多

摩
市
永
山
１
の
５
）

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１６０
基
調
講
演

■講
 
 
下  
田 　
 
雅  
美 
氏
（
東
海
大
学
八

し
も 

だ 

ま
さ 

み

王
子
病
院
脳
神
経
外
科
教
授
）

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▽
司
会　
 
徳  
岡 　
 
健  
太  
郎 
氏
（
東

と
く 
お
か 

け
ん 

た 

ろ
う

栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
健康相談 9時30分～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火10／1

心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

水2

3歳児健康診査（平成22年9月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木3

母子健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金4

土5
＋休日急病診療所　東長沼クリニック（東長沼）9時～5時 �� 1379－4851
＋休日薬局　　　　徳永薬局東長沼店（東長沼）9時～5時 �� 1370－7837日○6 
離乳食調理講習会（平成25年5月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

月7

3カ月～4カ月児健康診査（平成25年6月生まれ） 保健センター
交通事故相談 9時～正午（予約随時） 経済課消費生活係
栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
行政相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火8

1歳6カ月児健康診査（平成24年3月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水9

1歳児歯科健康診査（平成24年9月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産の相続、贈与等の登記相談
 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木10

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金11

心の専門相談 1時～4時（予約随時） 福祉センター土12
法律相談 9時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
＋休日急病診療所　松本医院（東長沼）9時～5時 ������ 1377－6027
＋休日薬局　　　　薬局コスモ（大丸）9時～5時 ������ 1378－4714
休日開庁　8時30分～正午・1時～5時
 ������ 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課

日○１3 

＋休日急病診療所　稲城診療所（大丸）9時～5時 ������ 1377－6128
＋休日薬局　　　　南多摩調剤薬局（大丸）9時～5時 ���� 1379－4382月○14 
栄養相談 9時10分～正午（11日までに予約） 保健センター
健康相談 9時30分～11時（11日までに予約） オーエンス健康プラザ
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
遺言書作成などくらしの書類作成相談
 1時30分～4時30分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火15

２
歳
６
カ
月
児

２
歳
６
カ
月
児

歯
科
健
康
診
査

歯
科
健
康
診
査

海
大
学
八
王
子
病
院
神
経
内
科
講

師
）

▽
パ
ネ
リ
ス
ト　

下
田　

雅
美
氏
、

 
南  
里 　
 
和  
紀 
氏
（
東
京
医
科
大
学

な
ん 

り 

か
ず 
の
り

八
王
子
医
療
セ
ン
タ
ー
神
経
内
科

教
授
）

■費
 

無
料

■申
 
　

月
７
日（
月
）ま
で
に
電
話
で

１０
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

南
多
摩
保
健
所
保
健
医
療
係 

1　

・　

・
７
６
６
１
（
代
表
）

０４２

３７１

乳
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

（
検
診
車
）

（
検
診
車
）

胃がん検診の勧め胃がん検診の勧め
　日本人の胃がんは徐々に減りつつあり
ますが、それでも現在、男性のかかるが
んの第1位、女性のかかるがんの第3位に
位置しています。更に、40歳以降、年を
重ねるごとに胃がんにかかる人は多くな
ります。しかし、胃がんも早期に発見す
れば、今や治る病気です。胃がんはその
進行度とともに救命率が低くなります。
残念なことに、早期の胃がんはほとんど
自覚症状が出ません。根治性が高く、か
つ身体に負担の少ない方法で胃がんを治
療するには、症状のない時に定期的に検
診を受け、早期発見・早期治療を行うこ
とが重要です。ぜひ、胃がん検診を受け
て胃がんを早期に発見するように努めて
ください。

稲城市立病院診療部長　齋藤　淳一


